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% ing quy ddc gia than mén,

Trong thé gidi hién twong, van phép sinh
thanh trong dinh 1y duyén sinh. Mgt vat du nho
nhu hat byi, cling khong vuot ngoai dinh 1y do.
Do d6 sy song cua muodn loai déu c6 twong
quan mat th1et vOi nhau. "Tuong tic, tuong
nhap, mot 1a tat ca, tat ca 1a mét, hay trung
trung duyen khoi", do 1a hé tu twéng chu yeu
si€u viét cua K1nh Hoa Nghlem Su sbng cua
ta la su song clia tt ca mudn loai, hay ngugc
lai cling thé. Mot hoi thé cua ta nd fuong
duyen anh huong dén tat ca vii try. Do véi
mudn loai ta déu c6 tho an qua lai v6i nhau.

Tri 4n va bdo 4n d6 la nguyén ly sdng dao duc
cdn ban cua con nguol Mit di yéu tinh ¢4 hitu
nay, tat nhién, sé khong con la xd hdi loai
nguoi nira, " Uong mm’c nhé nguén, hay an trdi
nho ke trong cdy"”, d6 la dao ly nhan ban ma
cic bac C6 Pic thu’orng khuyen bao cac the hé
con chiu phai bao ton duy tri va phat trién. Vi
n6 mang tinh chat th1eng heng cao dep nham
xay dung dit nén mong virng chic cho nhimng
cau tric kién dinh cta xa héi loai nguoi.

Nhin vao thuc trang cua viéc ciu tric xa ho1
hién nay, ta thdy that qua 1ong I¢o, néu _khong
mudn néi 12 hién dang trén da blen chét bing
hoai, sa doa. Bao nhiéu nhing Van nan xa hoi
da va dang dién ra choang mit hing ngay khip
noi trén thé _gidi. Nao 1a thién tai, chlen tranh
vii khi, chlen tranh kinh té, rdi dén nhon tai
khang bd, bao dong lan tran, tinh trang nhin
man, sy cach biét gitra giau va ngheo, toi pham
ngay cang gia tang, moi truong sinh song bi 6
nhiém, vi pham nhéan quyen dot nhét, doi khat,
bang dang, hit chich xi ke ma tuy, budn lau
nha ph1en trom cudp, ty tu, hiép va mai dam

. con va con khong biét bao nhiéu nhung
t@ nan khéc nira da va dang xay ra ¢ mirc do
bao dong de doa tram trong.

Tt nhitng bi€t nghiép ca nhin gly ra, tao thanh
cong nghiép chung ma ca nhon loai deu phai
hting chiu. D6 la nhu’ng ndi thdng khd burc
béach cung cuc ma moi nguoi nhu dang bi cai
'kho treo nguoc". Trude tham canh do, xa hoi
rat can dén nhung con nguoi giau long nhan ai,
c6 trai tim biét yeu thuong hoa kinh va véi hué
nhédn tu€ giac sac bén nhu Ton Gia Muc Kién
Lién, diing hué nhan nhin thdy me Ngai dang

tho kho noi chén nguc hinh. C6
d61 mat sang "Tuwr nhan thi chung
sanh" va trai tim tr bi rong mo, 'gkj_
méi nhan dién va chuyen héa -7 7

duoc nhung ndi kho dau ma con -

nguoi da gay tao va tho lanh.

Béo hiéu theo tinh than Bo tat ,
dao, nguoi Phat t¢ khong chi bdo hiéu an
nghia sanh thanh trong pham vi nho hep cua
gia toc huyét thong, ma chuing ta con mé rong
tinh thuong ctru gitp cho van loai ching sanh.
Do 1a ching ta da thé hién dung theo hanh
nguyén vi tha: "Tdm hiéu la tam Phdt, hanh
hleu la hanh Phdt". Nhan mua Vu Lan Béo
Hiéu Phat lich 2562, thiét ngh1 moi ngudi
ching ta hay quan chiéu thét sau vio tam thu’c
de tim phu’ong thao g& nhitng gut mic "noi
két", ma tir lau chiing ta da ddn chta qua nhiéu
nhitng phan uét uwu phlen C6 quéan chiéu nhu
thé, ching ta moi co thé nhan dién va chuyen
héa nhimng hat gidng x4u ac lam kho luy
thuong dau cho minh va nguoi.

Khoi di tu nhung nhan dinh cdn ban d6, nhan
mua Vu Lan nam nay (2018), mot lan nita, toa
soan xin tran kinh géi dén toan thé quy doc gia
mot mon qua nho bé "Dac San Phudc Hug" de
tao nén nhlp cau thuong yeu trong tinh than
phung su van héa dan toc va dao phap ¢ xu
nguoi. Nhan day, ching t6i cling xin don nhén
nhing y kién dong gop xdy dung cua quy doc
gia v€ hinh thirc va ndi dung cua t& bao. Dong
tho1, chung t61 cling xin chan thanh tri an tam
long cao ca cua qu;’/ an nhan va quy cong tic
vién da thu’ong xuyén quan tim nhiét tinh ung
ho bai vo cling nhu dong gop tinh tai dé nubi
dudng to bdo dugc song con gép mat trong
cong viéc phung su lgi ich chung.

Trong tinh than hoai niém huéng vong vé mia
Vu Lan Thang Hoi, Phat lich 2562, véi bao
tdm thanh tri 4n va bdo an, mot lan nita, chung
toi xin kinh chic toan thé quy doc gia than
thuong cung gia quyen tron hudéng mot mua
Vu Lan mang nhi€u loi lac t6t dep nhat, trong
niém hoan hy tran diy hanh phic véi tit ca
tam thanh trong y huéng xdy dung that chat
tinh ngudi va niém hiéu hanh cao voi mudn
thuo.

Tran Trong

Ban Bién Tap
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THONG BACH

PAI LE VU LAN PHAT LICH 2562

Kinh goi : Chu ton Hoa thugng, chu Thuong toa, Dai Puc tang, ni,
Qui dong huong, Phat tir,

Nam mé Bdn su Thich ca Mau ni Phat
Kinh thua qui liét vi,

Mai lan tiét thu veé, nhac nhd nguoi con Phat cling nhu hang hiéu tr, du ¢ trong hoan
canh nao, van khong quén mua Vu Lan béo hiéu.

Tinh than Vu Lan b4o hiéu khong nhitng trong pham vi ctia ngudi Phat tir ma tinh than ay
da thanh nép song dao duc, van hda cia nhon loai.

Phap hanh Vu Lan chi day ching ta phuong tién bao dap phan nao on duc sanh thanh 601
v6i me cha. TAm guong hiéu hanh ctia Ton gia Muc Kién Lién 12 bai hoc thuc tién vé
hiéu dao trong moi thoi dai.

Trong khé kinh, Ptrc Thé Ton da day : Su hiéu thuan 13 phap chi dao, sy hiéu thuan Ay
cung goi 1a gioi, c6 nang lyc ngan ngua, dit trur to1 16i. Vi vay, nén biét, hiéu thudn khong
nhing d6i v6i cha me, Hoa Thugng Pai Su, chu Tang, Tam bao ma con ddi vai tat ca loai
hitu tinh.

Chung ta hdy y thirc, quan xét ndi khd dau cta chinh minh va tha nhon, tranh sy manh
dong, ¢ y gay t6n hai cho nguoi va vat, du loai vat that nho. Néu duoc nhu vay, tinh than
Vu Lan bdo hiéu, ctru dao huyén, sy giai téa oan két méi mong dugc thanh tyu.

Kinh mong toan thé 1iét qui vi huéng vé miia Vu Lan bdo hiéu chi thuong.

Trong gio phiit trang nghiém cung tién thang hoi Vu Lan, toan thé phap ching danh mot
phut thanh kinh tudéng niém Duc Tong Truong Phudc Hu¢ Son Mon Hoc Phai Thuong
Nhon thugong Phuéce ha Hu€ Truong Lao Hoa Thuong Dai Su.

Kinh nguyén Tam bdo thuy tir gia hd chu ton Hoa thuong, chu Thugng toa, Pai dtc tang,
ni, qui dong hwong Phat tir than tam thuong an lac, mtia Vu Lan béo hiéu thu thang.

Tran trong,

Phuéc Hué Son Mon Hoc Phai
Tong Truong

Hoa thuong Thich Phuéc Bon
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. Pem chit HIEU cing chit GIOI chung
1am mot dé thuyét minh gidi phéap 1a chon
dé ctia hiéu dao. Chi c¢6 hanh hiéu hanh
mo1 la gitt gin gidi phap mot cach chon
that, cling chi c6 dung nhu phap gilr gioi
moi 12 thiét thuc cing tot ciia hiéu dao. Cho
nén hoc giéi khong gi khé, chi can hoc
“Hiéu Thuan” voi1 Cha Mg, Su Tang, Tam
Bao ma thoi.

DPbi v6i Cha Me, Su Téang, Tam Bao thuc
hanh hiéu thudn mot cdch chon thét tic
dong voéi nghiém tri tinh gidi. Nhu thé gisi
hanh ciia BO tat 1a nhon tbi thing trong
muodn hanh.

Cha me 13 ngudi sanh thanh, dudng duc sic
than ching ta; néu khong c6 cha me thi
khong c6 sic than ctia ching ta trén thé
gian, dd khong c6 séc than thi 1am sao hanh
dao? Cho nén an dirc cua cha me dbi véi
ching ta rat 1 vi dai. Thir nghi: Cha me da
ban cho sanh mang lai con nudi nang v vé.
Pén khi ching ta truong thanh, trong qua
trinh 4y cha me ném biét bao cay dang.
Ching ta bon phan lam con dau duogc
khong phat hiéu tAm thtra thuan phung su
d6i than dé dén dap tham 4an trong dic
trong muén mot. V&i cha me néu khong
that hanh hiéu dao thi du 1a thé phéap hay
xudt thé phap déu xem khong bang loai thu.

Trong kinh c6 ké guong dai hiéu cua Viém
ma vuong ti. Phu than cua Viém ma vuong
to 1am trong binh, y si chan mach va bao
phai c¢6 con mit ctia ngudi tir lic moi sanh
khong bao gid c6 tam nong gian chung lam
thuc udng thi binh méi c6 hy vong thuyén

Kinh Pham Vong

HIEU GOI LA GIG)

Tinh Lac

giam, ngoai ra khong phuong nao khac dé
tri lanh. Viém ma vuong tr nghe xong lién
d6i voi y si thua rang: Thua Tién sinh, t6i
12 nguoi tir hoi dén gid chua timg c6 tim
nong gian, vay toi thanh tam nguyén moc
mat nay dé tri binh cho phu vuong toi.

That 1a mot guwong chi hiéu vi dai, phi
thuong biét chung nao.

Trong kinh lai con néi: “Cé mot dong tir
tén Tir TAm mudn vao bién ca tim chiu bau
dé ctru té ching sanh ban cing khén kho.
Lién dén trudc me minh, mdt nguoi hét strc
tir 41, ngo 101 tr biét ra di theo y nguyén. Vi
long thuong con qua tha thiét, ba so e con
minh vao bién tim chau, chiu bau vi tat da
tim duoc, ngugc lai con minh cé thé bo
mang mot cach dang tiéc thuong! Ba quyét
khong khung chiu. Vi Tir Tam da qua tha
thiét voi chi nguyén cua minh, nén khong
ké 101 tha thiét can ngin ctia me hién, quyét
chi ra di. Trong lic néng gian, 6ng vai tay
nhé vai soi téc trén ddu ba me dang thuong
roi quay qua bo di. Boi d6i Vol me dng 6
tam bat hiéu, vi hanh dong ngo nghich trén
ma khi vao dén bién ca, déng tir ty nhién
tréng thdy mot vong sat néng chay do tur
trén khong rot xuong chyp trén dinh dau
ma xoay vong vong. Dong tr cam thay
thong khd dén cuc diém, 1ién khoi tam phat
thé rang: “Tir nay vé sau, tdi nguyén chiu
thay cho tat ca toi nhon phai chiu cai kich
kho nay”.

Vi ddng tir dd phat thé nguyén rong siu
nhu v@y vong Itra chdy do dang xoay trén
dau bong nhién tiéu mat.

Kinh Khé
lam bai ké:

Pai Su doi vdoi chuyén nay céd

PHUGC HUE CONG DUC TONG LAM Qu Lane Thing 66i PI 2562

Trang 3




Nghich mau tén phdp,

Thanh dia nguc tam.

Phdit thé ldp nguyén

Thuoc Phdat gioi Thién.

Dich:

Nghich voi mau than nhé soi téc trén
dau (me).
Tam ngo”~ nghich la nhon doa vao dia
nguc.
Phdt thé ldp nguyén do chiing sanh,
Chinh la thién tam noi Phdt gioi.

Thong thuong, nguoi doi vi khong hiéu
Gi6i phdp va Hiéu thuan 1a ‘tén khac ma thé
dong, nén thay nguoi Xudt gia cit 4i tir
than, boé me cha khong gan giii dudng nudi,
cao bo rau téc, dem than giam ham noi
thién mon thanh tinh, chdn Lan Nhi u tich
lién cho hanh dong ay 1a dai bat hiéu, va
ngd nhan réng: Phat gido 1a mgt ton gido
hoan toan khong xem trong hiéu dao. Quan
niém 4y 13 mot sai lam quan trong. Phai
biét gi6i phdp cta Phat 1a Hiéu dao bao
dung tat ca. Phat phap khong nhirng khong
quén Hiéu dao ma con rat xem trong 13
dang khac. Trong bd An Si toan thu quyén
Tay Quy Tryc Chi III loai Khai tin tap
thuyét c6 bai van ngin tya dé: “Dai hiéu
nhon bat nguyén nhép thai” nhu sau:

Than thirc con ngudi khi g4 vao thai me,
ching nhing ty minh tho khé ma cling lam
cho miu than bi dai khd. Py noi vé cai
khé lic ¢ trong thai bao va lic ra ngoai. O
trong thai hai nhi & dudi 14 gan va hoanh
cach mo, trén dai truong, ban dau duodng
nhu dan chdo, roi nhu céi bong béng nudc,
tién trién dan thay d6i thanh hinh. Liic
trong thai hoan toan khong duoc tu do lai
chiu nhiéu thong kho. Khi me in do néng,
thai nhi nhu b1 nudc so1 tudi trén thian, me
an thic han lanh thai nhi cam nhu nam
trén bang tuyét. Chd ¢ hoan toan khong
tinh khiét, thirc dn todn méu huyét hoi tanh,
& thai khong day 300 ngay ma su tho khd
déng vai muoi nim, nén kinh goi 1a thai
nguc.

Khi du thang, hai nhi 16n ngugc, dau quay
xuong san mon, hinh chat dan dan to 16n,
mudn ra ciing khéng biét 1am sao! Con
duong ty tir chinh ¢ gio phiit nay; co duyén
giét me ciing ¢ noi ddy! Lic ba mu 16i ra
thai nhi bi théng kho duong nhu xe cén,
nén vua lot 10ng ra khoi thai khong tré nao
chang cat tiéng khéc 16n: Kho A! Kho Al
Sau khi ra thai chi biét kéu la ciing khéc
16¢! Trong lan, bo 1ét ndm ngdi trén phan
ué khong biét then thing. Ké dai phd dai
qui cling nhu thé, bac dai Thanh dai Hién
ching khac chi. Nhung vi moi nguoi di
quen cho 13 ty nhién nén khéng biét khong
hay, néu 12 nguoi tinh ngd, trong dém
khuya thanh ving, mot phen suy tu dau
chiang dang budn, dang then!!!

Lic ra thai hai nhi chiu kho da danh, ma
ngudi me cling mudn van thong kho, ho
then, s¢ héi, kh6 dung 161 ma noi cho hét
Tung gio ting phut gan voi cai chet moi
ni¢ém moi ni¢ém sg sanh kho dugc, néu may
qua khoi, song lai, khi vira mét thdy hai nhi
bao nhiéu kho, then déu quén hét, 1ong me
thuong con qui yéu nhu ngoc vang, tir day
lo 4m, lo bdng, cho an cho bu. Chd khd
nhuong cho con, noi ugt me nam. Khi sanh
dé bao nhiéu tinh huyét déu tiéu mon, ndi
kho nhoc ctia mau tir néi sao cho hét!!!

Xua c¢6 Thay Sa Di nhé tudi tinh tan tu
hanh dac dao, Thay ding Tic mang thong
tu biét nhimg doi trude, Thay tu than rang:
Chi mot than ta 1am kho khong biét bao
nhiéu ba me, ddy chi néi sy budn khd cua
nam ba me thoi.

Khi 1am con ba me doi thir nhut, gﬁn nha
cling c6 mot phuy nir cling sanh nam tir nhu
ta, riéng ta mang yéu, mdi khi me ta thiy
con ba hiang x6m truéng thanh lién sanh
budn rau kho nio.

Lam con ba me thir hai, ta cling lai chét
non, me ta khi thdy ngudi cho con bi lai
sanh budn kho.
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Dén 1am con ba me tht ba, ta méi 10 tudi
da qua doi, me ta khi thady con nguoi an
udng nhu ta dam ra dau kho.

Qua doi thir tu, chua dinh viéc hon nhon da
chét, me ta khi thay nhitng nam tr nhu ta,
cha me lam sudi, cudi vo lién sanh 40 nao.

DPén nay 1am con ba me thir nim, vira du
tudi trudong thanh, theo Thay xuét gia hoc
dao, me ta tro troi mot minh, nhé con quén
an bo ngt budn dau vo6 han!

Chao 61! Chung sanh trong vong sanh tir
luAn hdi c6 gi vui thii? MGi khi tho sanh
1am kho luy cho me nhu thé, nén khi xa lia
cha me tinh tan chuyén tu, dén nay dao qua
da vién thanh...”

Hién nay trén khip mudn van néo dudng,
khach Iir hanh ké qua nguoi lai tap nap nhu
thoi dua, dai da s6 nhitng ngudi ay déu lam

i Pén tham du

l t8 chic tai: T8 dinh Phudc Hué

TO PINH PHUGC HUE ]
THIEP MMOX ]
Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat
Tran trong kinh moi :
io:‘% Quy Bong huong Phat tir

kh6 luy me cha, c6 may ai biét bio dap
cong on dudng duc sanh thanh? Suy gam
cho k¥, thac thai mot doi 1am kho luy cha
me mot doi, thac thai tram ngan mudn Uc
doi 1am kho luy cha me trim ngan mudn tc
doi, chang dang budn 1dm hay sao?!

Thé nén dic Thich Ca Mau Ni Nhu lai
thuong x6t thé gian, day ngudi nhit tim
niém Phat cdu sanh Tdy phuong Tinh d6
héa sanh noi hoa sen, tu minh tranh khoi
hoan nan vé sanh khd, vé4i cha me vinh vién
khong 1am kho Iuy. Thé khong phai 13 buc
Pai Hiéu trong Dai Hiéu hay sao? ...

I 365 Victoria St. Wetherill Park NSW 2164 - Pién thoai: (02) 9725 2324 H

Su hién dién ctia Qui vi s€ gép phan vao viéc duy tri
i dao hiéu truyén thong lau doi cua t6 tién chiing ta. &

trong 3 ngay: I
- Khai giang Khéa tu Bao An 3 ngay vao lic 10:00
i - Khéa 1¢ Vu Lan tai Pai Tong Lam Phat Giio lic 10:00
I - Pai 1é Vu Lan Thiang Hoi tai T6 dinh lic 10:30

- Van nghé mirng Vu Lan - Cing thi thuc thap loai co hon

5
| Kinh chtic qui vi hi€u tam kién c6, phudc qua vién thanh. |
| Tran trong, |
i BAN TO CHUC ;
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Vw Law Swy Niewy

@u Lan 12 mot 1& hoi 16n trong truyén
théng Phat giao Bic tong, ciing 1a
muia goi nhé thirc nhic ching ta suy niém vé
than phan cua con nguoi. Sy c6 mat cua ching
ta hom nay 13 két qua ctia nhitng nghiép nhan
ma ching ta da giy tao tur trong qua khua.
Nghiép nhan d6 da duoc tham dinh danh gia
bang cai qua bdo hién tai ma ching ta dang
mang. Trong Kinh Phip Cu duac Phat c¢6 day:
"Duc tri tién thé nhén, kim sanh the gid thi,
yéu tri lai thé qud, kim sanh tdc gid thi'.
Nghia 13, néu mudn biét nghiép nhan doi trude
cua ta ra sao, thi hay nhin vao cai nghiép qua
hién tai ma ta dang tho lanh. Néu mudn biét
doi sau cia ta nhu thé nao, thi hiay xem hién
doi nay ta dang giy tao nghiép nhén gi. Cin ctr
vao 161 Phat day ddy, thi ching ta khoi can ton
cong hao stic di soi cin hodc coi béi kiét hung
lanh dit v6i nhitng dng thiy béi, vira ton tién,
vira ton strc ma chang c6 ich loi gi! Vi cic ong
thay d6, thir hoi c6 6ng thay nio c6 than thong
biét dugc qua khur vi lai chwa? Hay ciing chi 12
doan mo theo sach vé. Nguoi Phat tir vi nhe da
ca tin, khong tin chdc vao luat nhan qua nén dé
bi roi vao con dudng ta ngoai mé tin. Chung ta
tin rang, néu hién doi ndy ta gdy tao nghiép
nhén lanh, thi chic chin doi sau ching ta s&
tho hudng duge qua bao an vui tét dep. Nguoc
lai, thi ching ta s& lanh 1ay qua bao khd dau.
b6 1a can cu theo luat nhan qua dugc dat dinh
trén chiéu thoi gian. Hiéu thé, ching ta nén cb
ging gdy tao nhan lanh. Chang han nhu nim
nguyén ly dao dirc ma nguoi Phat tir da phat
nguyén gin giir:

- Thir nhit, khong giét hai sinh vat va con
nguoi, do la ching ta biét tén trong mang sdng
va gilt niém hoa hiéu thwong yéu mudn loai.
b6 1a ching ta da thé hién dugc dtc hiéu sinh.
D3 thé, tat nhién, ching ta s& tranh duoc qua
bao oéan thu tra vay, vay tra.

- Thir hai, Khéng gian tham trém cap hay cudp
giut ciia ngudi, d6 1a ching ta ton trong quyén
loi va tai san cua ké khac. Hién doi ta khong bi
qua béo tu tdi va tuong lai ta cling khong bi ké
khéc cudp doat tai san cua ta.

- Thir ba, khong hanh dong ta dam phi phap,
d6 1a ching ta khéo biét ton trong pham gia ca
nhan va bao vé hanh phic gia dinh cia minh
va nguoi.

- Khong dbi tra, diéu ngoa, gian xdo, luong gat
loi minh hai nguoi, d6 1a ching ta khéo biét
ton trong su that va bao v¢ uy tin cho nhau.

- Khong ubng rugu va sit dung céc chat ma tdy
say sua, nghién ngap bai bac, cd do, gay tac
hai ban than, gia dinh va xa hoi, d6 1a chuing ta
khéo biét van dung tri ning sang subt dé bao
vé strc khoe, cling nhu bao v¢€ hanh phic cho
minh va nguoi.

Néu mudn xi hoi loai nguoi khong bi xdo tron
loan dong, thiét nghi, ngoai nim nguyén ly dao
doc nay ra, s€ khdong con phuong ciach nao
khéc. Tro cdp an sinh x3 hoi chi ¢co6 thé gidp
cho ngudi ta mot phan nio d6 vé phuong dién
tién bac vt chét ché khong thé nao gitp moi
nguoi duoc 6n dinh hoan toan trong cudc
song. Boi con ngudi con qua nhleu tham vong
va nhitng doc td x4u 4c. Su tro cap do chi la
ngon nganh, chd khong phai cai goc lam cho
nguoi ta hét kho. Mudn hét kho, mdi nguoi
phai quyet tim gir tron nam nguyén ly dao
duc nay, thi d6 12 phuong cach tot nhiit nham
dem lai lgi ich cho ban than, gia dinh va xa
hoi.

Hinh anh tho khd cuc hinh dau dén cua ba
Thanh Dé nhu trong Kinh Vu Lan di dién ta,
d6 1a két qua cuia mot nghiép nhan bét thién
ma chinh ba da tao nén. Nghi¢p nhan dé phat
Xudt tir mot cai tim doc 4c. Biét nghiép xau ac
ctia mdi c4 nhin s& tao thanh mot cong nghiép
kh6 dau chung cho ca cong dong nhon loai.
Hién trang nay dd va dang xay ra hing ngiy
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trén thé gidi. Thién tai 4ch nan, bénh dich lan
tran, nhon tai khiing b, chién tranh tan ph4, 6
nhiém mdi sinh, cudp giyt 16ng hanh, dam 6
ddi bai, budn l4u nha phién, hanh hung giét
nguoi, ti t6i chung than, tir hinh tham khéc

v... d6 la nhitng tham hoa ma ngay nay ca
nhon loai dang phai hung chiu.

Vi thé Kinh Phép Cd ¢ Pham Song Yéu Phat
day: "Trong cdc phdp tam dan dau, tém lam
chii, tdm tao tdc tat ca, néu dem tam 6 nhiém
noi nang hoac hanh dong, thi sy khé sé kéo
dén nhw bdnh xe lin theo con vit kéo xe'.
Nguoc lai, "néu dem tam thanh tinh néi niang
hodc hanh dong, thi sw vui sé kéo dén nhw
bong theo hinh". Hiéu dao 13 nén tang xay
dung hanh phic tinh nguoi. Vi d6 1a nhan
phim dao duc cin ban ma lam nguoi ai ciing
phai c6. Muén xay dung mot xa hoi tot dep
cong bang, ty do, nhén 4i, thi mdi cd nhan phai
tu tim dudng tanh, xay dung chit liéu dao dirc
0 noi chinh minh. D6 1a nguyén ly dao dtic
thiét thuc 1am dep cho minh, cho nguoi va
rong ra 1 cho tit ca mudn lodi. D6 12 ching ta
thé hién tinh than thuong yéu hoa i, bao dung
rong md trong mdi trdi tim mang ning chat
lidu tinh ngudi. Thiéu hay mét di tinh nguoi,
thi con ngudi sé mét di nhitng thtr tinh khéc.
N6 1a nén tang, 12 chat keo, 12 ¢t tuy két ndi
trong vong tay 1on cam thong, hiéu biét trong
tham tinh yéu thuong dong loai.

Biéu hién cho tim long tir bi cao ca rong luong
vi tha d6, qua hinh 4nh cua duc Phat va céac
hang Thanh ching cling nhu dong ddo hang
Phét tir tai gia trong budi 1& trai nghi thanh
tinh, do mdt nguodi con chi hiéu 1a Ton gia
Muc kién lién di thiét 18 thinh cau dé cing
duong trai ting siéu d6 cho mau than cla ngai.
P6 1a mot trg duyén tot dep da danh dong
duge tAm thic cla ba Thanh D, nén ba hoi
tdim chuyén ¥, dn nin cai héi, két qua ba da
dugc thic sanh vé canh gi6i an lanh. Hinh anh
nay cho ta mot bai hoc, néu cong ddng nhon
loai thirc tinh, mdi ¢4 nhén ty y thirc vuon 1én
diéu chinh hoan cai, Chuyen nghi¢p ac thanh
nghiép thién, mdi nguoi déu gay nhan tot, tat
nhién 12 s& dwa dén cho nhon loai mot doi
sng cong nghiép an binh va hanh phic. D6 1a
mot sy cai thién rt 1on ma bit ngudn phai tir

noi tdm dia hudng thuong thang hoa cao dep
cua moi ¢4 nhan.

Thé giéi ngady nay cho thdy, c6 nhiéu hién
tugng dang trén da biang hoai, tudt giéc thé
tham. Néu mdi c4 nhan khong ¥ thirc ché ngy
nhitng duc vong vi ky thap hén cua chinh
minh, thi s€ gy ra mgt tham hoa 16n lao cho
nhon loai. Nguyén nhan giy ra kho dau cho
nhau, boi do con ngudi con nudi 16n qua nhiéu
tham vong chép trude. Nhitng uéc vong mong
ciu chiém hitu, tao moi thé cach thu doan
twong tranh sat hai, nhdam muc dich phuc vu
thoa man cho moi nhu cdu cua ban ngd, ma
nguyén nhin ndi tai ctia né chi vi ba doc t6
nguy hiém: "Tham, Sdn, Si'.

Ngay nao nhon loai con bi ba thtr doc t6 nay
nam tron quyen hanh diéu khién sai str, thi
ngay d6 chac chan nhon loai s& con phai git
hai nhiéu hé luy khd dau. Cu thé 13 nhitng hién
tuong hoa hai khung khlep da va dang xay ra,
ludn de doa khéng ché 51et chat doi song con
ngudi. Mudn dem lai ngudn an vui hanh phic
cho mdi ca nhan, gia dinh va xi hoi, theo dao
Phat, chi c6 cach duy nhat 13 mdi nguoi hdy tu
nd lyc quan chiéu siu vao ndi tam, dé chuyén
héa nhirng hat gidng xdu 4c vo minh, thanh
nhitng hat gidng t6t lanh sang sudt. C6 thé, thi
xa hoi loai nguoi méi thyc sy c6 tién bo van
minh vé ca hai phuong dién: vat chét 1an tinh
than. Va nhu thé, mdi ngudi méi gitt duoc su
quan binh trong cich thé pham chit dao dic
cua doi séng hién thuc.

Dii khéng gian c¢6 cach biét, thoi gian c6 doi
doi, nhung ban chat tinh thuong ciia con ngudi
s& khong bao gid thay ddi. Tinh thuong d6 s&
dugc thé hién bang nhitng trdi tim rong mé
bao dung trong 4n tinh thim duom cua gia
dinh huyét théng va gia dinh tdm linh. An dén
nghia tra, tri an va bao an d3 tao thanh mot nép
song tap quin truyen thong 1au doi cua nguoi
Viét Nam. Long hiéu thao nghi vé céc dang
sanh thanh khong phai chi ¢6 c6 dong bing y
tuong hay ly thuyet khong théi, ma moi nguoi
can phai thé hign bang nhitng hanh dong cu thé
mang lai niém vui yéu thuong thiét thyc cho
6ng ba cha me. D6 12 bon phan cua mdi nguoi
con dbi v&i cac dang sanh thanh da timg mang
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nang d¢é dau gido dudng chung ta.

Nhan mua bédo hleu trong tiéng _vong cua tinh
ngudi, trong tiéng kéu than trAm thong cua
nhitng con ngudi bat hanh, dang dam chim
trong bién Itra kho dau, chiing ta hiy thanh tim
cu nguyén cho nhirng tai chuéng chéng qua,
tinh nguoi rdng ma, thuc sy thuong yéu, bao
dung tha thir, x6a tan moi hén thu, ky thi, tranh
chap, truong dudng long tir bi lam thang hoa
nép song an binh ndi tai, cing nhau hudng vé
mot muc dich chung, quyét tim xay dung mot
xd hoi cong bang, tu do, an binh va hanh phiic.

D6 1a tam nguyén khong chi riéng ca nhan, ma
c6 thé néi d6 1a tAm nguyén chung ciua moi
ngudi. Bat cr ai con c6 trai tim yéu thuong
rong mé, con nghi dén moi ngudi c6 chung
mot dong mau d6, thi con nghi dén tinh ngudi
mudn thud va con quyét tim kién tao mot xa
ho1 an binh.

Nguyén cdu moi ngudi tron hudng mot mua
b4o hiéu an lanh va hanh phiic trong niém yéu
thuong huynh d¢.

Me I nguén sudi yéu thwong

Me 1a tdt c con dwong ta di

Me vé trong dnh tir bi

Me di trong c6i biét ly may sdu

Me con hoa ld nhiém mau

Mt di ngon c6 ciing sau héo hon
Me con tam mdt doi con

Mat réi lang chét miii non ciing sdu
Me oi! qudn chiéu thdt séu

Con con co me van sau tiéu tan
Me la nhip tho an toan

Buoc di virng chdi lo toan khong con
Me la tdt ca doi con

Con con co me, me con co con.

Caze%
e

|

i

Thanh Tri

Con tién me vé noi nguon an nghi
Béng me hién ndo cé mat di ddu
Loi ndm ndo con van mdi chon sdu
Trong ky k¢ ngan sau con in diu
Con tién me long con ai ré thiu
Bong hinh hai chén gidu & noi nao
Me ra di vé lai véi ngan sao

Hinh me doé noi nao con ciing gap

T.Tri
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6 ai ngd rang, mot ving dat xua nay

khép minh trong tham lang it nguoi biét
dén, nay bong dung n6i tiéng ma hau hét moi
nguoi xa gan déu biét, d6 1a ving dat Cairnlea
nam trong thanh phé Brimbank, mot dia danh
that dé thuong nhung khong kém phan quan
trong. Trong vung dat nay c6 mot khu dat ma
it nguodi biét dén nguodn goc cua n6. Theo
Thuong toa Thich Phudc Tan cho b1et khu dét
nay trude kia né thudc vé cua Bo qudc phong
va sau chuyén sang cho chanh phu Victoria.
Chanh phti méi giao lai cho BO phét trién
thanh phd va bo ny sau khi xem qua dia hinh
dja vat toan khu dat, ho méi dé nghi 14 nén c6
mot cong chao trude khi vao khu dat mang
hinh thtrc tin ngudng tén gido. Viéc niy, nhu
co lan ching tdi cling da c6 trinh bay so lugc
qua vé nguyén Uy xudt phat cua khu dat. Bai
viét d6 da dugc dang tai trong to Pic san
Phudc Hué sb bdo Phat Pan vao thing 5 nim
nay (2018). O déy chiing tdi xin dwgc mién lip
lai. B6 1a mot nhan duyén hy hitru ma ching ta
dd c6 duoc khu dit 1y tuong nay. Mot khu dat
ma trude kia s6i d4 can cdi, nay bong tré thanh
mot thira dat linh thiéng, noi hoi tu cua nhing
ngudi con Phat hudng vé doi song tim linh. Ai
cling biét trong nhirng nim qua, Gi4o hoi da nd
lyc tich cuc van dong dé xay dung mot Trung
tdm Phat gido Uc Chau tai Cairnlea. Thoi gian
gan dy, nhit 1a trong 14 thang qua, Ban van
dong gy quy tai chanh dd cyc luc diy manh
cong cudc van dong tai chanh béng moi hinh
thirc phwong tién nhu: ban vé sd, to chirc cic
budi tiéc com chay, dai nhac hoi, ban ddu gia,
tién tng hd cua cidc manh thudng quin, muon
tién phat tr, cing dudng gach ngdi, ciing
duong cac tugng thién Phat thanh, dat ky géi

cic linh cdt trong bao thap Tur Bi va tién phat
tr cing dudng cho cdc nhu cdu linh tinh can
thiét khac v.v... Ngoai ra, con c6 nhiéu phat tir
phat tim cting duong cic tugng Phat va B tat,
cling nhu nhitng d6 vat dung dé trang tri noi
that, ting phong... Ngoai nhitng cong cudc vin
dong gay quy ndi trén, Ban van dong tai chanh
con nd luc thic ddy trén cic phuong tién khac
nhu: truyén thong (goi thong tin dén céc dia
chi truc tiép email) cic dai phat thanh, face
book, 1& hoi Tét Nguyén Pan, Phat Pan, Vu
Lan v.v... N6i chung, chi trong vong thoi gian
hon mot ndm qua, ma cong cudc van dong tai
chanh da dat ky luc véi mdt con s6 tai chanh
rat kha quan, ngoai strc tudng twong cia moi
ngudi. Nghia 12 né vuot qua thoi gian va sd
tién du tinh Iic ban dau. Thay vi thoi gian thuc
hién cong trinh u6c lwong tdi thiéu 1a phai
muoi ndm moi hoan thanh, nay con lai chi von
ven c6 2 niam thoi. Nhu vay 13 rdt ngin thoi
gian khoang 8 nam. Chung ta ty hoi do dau ma
c6 thé rit ngan thoi gian xdy cit nhiéu nhu
vay? Xin thua ngay la vi nho sy van dong kéu
201 nd luc tich cuc ciia Ban van dong tai
chanh, va nhét 13 nho vao sy huéng mg Ung
hd nhiét tdm nhiét tinh cua chu Toén dic Tang
Ni, va cac nha hao tdm Manh thuong quan,
cling nhu cua quy dong huong phat tr xa gan
trong va ngoai nudc Uc, nén méi c6 duoc
thanh tyu vé vang nhu vay. Nhan day, ching
t6i cling can thua rd thém, cé thé ndi, hién
cong trinh xiy dyng da dat hon hai phan ba
phan duong, nghia 1a khoang 80% véi tong s6
kinh phi hon 3 triéu d6 la Uc. Vi s tién hién
kim ndy, néu khong c6 su déng gop tich cuc
nhiét tinh cua tat ca quy vi, thi thir hoéi 1am sao
c6 thé dat dugc két qua kha quan nhu thé. Nho
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vao so tai vat déng gép d6, ma cong trinh xay
dung madi tién hanh mot ciach thuan lgi nhanh
chéng. Tuy nhién, d6 chi 1a néu ra mot con sd
da nhan dugc va da thuc hién cong trinh, con
lai can phai c¢6 sy dong gép thém cua chu Ton
dtrc Tang, Ni, Phat t¢r va cdc nha hao tam
Manh thuong quén, thi cong trinh xay dung
méi c6 thé tiép tuc tién hanh hoan thanh sém
dugc. Theo udc tinh cia Ban van dong tai
chinh hién nay, thi tong kinh phi hoan thanh
c6 thé 1én t6i 4,5 triéu Uc kim. Véi con s6 nay
phai thanh that cong tim ma néi, di tiét kiém
duoc mot con sd kinh phi rat 16n. Nghia 1a
theo wdc tinh gia thau lic ban dau phai 1 7,8
triéu Uc kim. Nhu vay, ching ta da tiét kiém
dugc khoang 3,3 tri¢u Uc kim. P6 1a nhd vao
tai tinh toan khéo 1éo qua nhitng kinh nghiém
rit ra trong qui khur cua nhi vi Thuong toa:
Thich Thién Tam, Thich Phudc tdn va Kién
tric su L& Pinh Chau cling nhu Ky su Trinh
Hung. Piy 1a nhiing vi twong d6i da co it
nhiéu kinh nghiém trong nhimg vin d kinh
phi xay cAt.

Diéu dang ming cho chiing ta hién nay, theo
bédo céo cua Ban van dong tai chanh cho biét
Hién cong trinh xay cat van dang duoc tién
hanh tét dep bao gdm: mai ngéi da 1am xong,
héi truong da dung, chanh di¢n, Bao thap Tu
Bi va céc ting phong, ndi that, dién, gas, vuon
canh, va bai dau xe... Hy vong trong tuong lai
rat gan, néu c6 du so tién trang trai cho moi chi
phi, thi cong trinh s& két thiic sém hon dy dinh
dé kip thuc hién cho budi dai 18 khanh thanh
nam toi.

O day, ching t6i chi néu ra nhitng thanh qua
téng quat, ma Ban vin dong tai chanh da dat
duoc trong subt thoi gian van dong vira qua.
Phai thanh that ma néi, thoi gian tuy khong dai
ma cdng cudc van dong gay quy da dat dugc
thanh qué rat cao. Puogc thé, ciing nho vao sy
tich cuc dong gbp tai vat cia moi nguoi.

Can n6i thém, vi mudn cho moi nguoi biet qua

cai cong trinh x4y cit dd dat duoc thanh qua
téi dau, nén Ban van dong tai chanh da dat thu
moi chu Tang Ni trong Gido hoi va mot sO quy

déng huong phat tir dén tdn noi Trung tim ;

Phat gido ¢ Cairnlea vao chiéu chu nhat ngay
15/7/2018, dé chung kién tdn mat cai thanh
qua ma trong nhirng thang ngay qua, cic thg

théy nhan cong da cat lyc lam viéc mot cach
rat tich cuyc lién tuc. Trong viéc Viéng tham
nay, dé to chdt long thanh biét 4n ddi voi
nhing ngudi da va dang hét 1ong ting ho dong
gop cho viéc x@y dung co s¢ quan trong nay,
nén Ban t6 chirc da thlet ddi mot bita an chiéu
tuy don so nhung rat ddm da than mat. Thic
an gdm c6 banh x&o, phd dic biét, com chién
va bin xdo... Nhitng thirc an nay déu do nhitng
tay dau bép thuong thing ndi tiéng & Quang
Minh va Hoa Nghiém thuc hién.

Gan diy nhat 13 cdc budi dai nhac hdi va ban
vé sd da duoc cic chia lan luot t6 chirc & céc
noi nhu sau:

- Chiia Phudc Hué & Sydney, to chuc tai nha
hang Crystal Palace vao ngay 27/7/2018.

- Chua Hoa Nghiém ¢ vung DPo6ng Nam
Melbourne t6 chirc tai chiia vao ngly
28/7/2018.

- Chiia Quang Minh, Braybrok - Melbourne tb
chtrc tai chua vao ngay 29/7/2018.

Két qua véi sb ngudi tham du ¢ mdi noi rat
dong, nhung dong nhit 1a phai néi & chua
Quang Minh. Vi chua Quang Minh ngoai viéc
dai nhac hoi ban vé s6 ra, con ¢6 x0 s0 bang
cach béc sb. Ban td chirc dd chon 5 em bé
trong Gia Dinh Phat Tt lan luot boc s, tat ca
gdm c6 5 giai thuong. Ngudi rit may mén
duoc tring giai nhut 12 ¢6 Nguyén Thi Thu
Hong ¢ Sydney vé6i giai thuong 1a mot chiée
xe hoi BMW tri gia 65.000 Uc kim. Con lai 4
giai an i khac déu 12 nhitng nguoi tring giai &
Melbourne.

Puoc biét nhitng budi vin nghé ny déu do hai
ca si noi tieng ¢ MY sang, d6 la danh ca
Truong Vi va danh ca Ha Thanh Xuan. Ngoai

Chdnh diéh Trung ytém Gido Hpi PG tai Cairnlea da lop ngb’i
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ra, con c0 céc ca si dia phuong nhu: Nghiém Lg,
Nguyén HO, Tracy Du va MC tai ba Viét Thao
cling nhu cdc MC dia phuong Lé Vi (Sydney)
My Hién, My Phudc (Melbourne). Dleu dang
vui mig 14 qua ba noi, két qua tong s6 thu duoc
la: $355.000 (ba trim nim muoi lim ngan Uc
kim)  (Phuéc Hué $95.000; Hoa Nghiém
$120.000; Quang Minh $140.000). Tong sb vé
ban duoc la 15,970 vé. PBac biét chuong trinh
vin nghé va x6 s6 di duoc Ban to chic ¢6 sing
kién 1a cho thuc hién Livestream. Vi thé nén
nhitng ngudi & nha van theo déi duoc. Puoc
biét, c6 khoang 48.000 ngudi theo dbi truyén
hinh truc tiép.

Tét ca nhiing cong cudc van dong nay ciing nhu
nhimg viéc lam dong gop cong sirc va tai vat tir
trude toi nay, néu khong co nguoi truc tiép dung
ra chu dong don dbc kéu goi, thi lam sao c6
duge két qua tot dep nhu thé. Nguoi ma tir trude
t6i nay da bo ra rat nhiéu cong sitc diy manh
phong trao van dong, kéu goi, hoi hop lién tyc,
dé hd trg vé mat tai chanh, phai thanh that ma
n6i dé 1a do cong sttc cua Bac si Pham Phic
Nhan, tic Truéng ban van dong giy quy tai
chanh. Tuy nhién, tuc nglr ta c6 cau: "Mot cdy
lam chang nén non, ba cdy chum lai nén hon niii
cao". Hay "Nhiéu tay thi vé nén kéu". Néu chi c6
mot ngudi thi ciing khong 1am sao ma c6 thé 1am
nén mot cong trinh 16n lao nhu thé duoc. Nhung
néu khong c6 nguoi dau tau Iéo 14i, thi chiéc tau
cling khong di dén dau. Vi thé, ngoai ngudi dau
tau ra, con co rat nhiéu nguoi khiac cung nhau
chung stre hiép lyc dong cong tic méi c6 thé day
manh chiéc tau dén noi dén chdn dugc. N6i thé
dé thay rang, ngoai 6ng Trudng ban ra, con cb
biét bao nhing thanh vién khac da nhiét tim bo
ra rat nhiéu cong stic, cling nhu nhitng nguoi da
phat tam déng gép tai vat trong sudt thoi gian
qua, nay moi dat dugc cdi két qua khiém ton nhu
the.

Piéu dang vui mimg 16n lao hon nita, tir trudc
t6i nay, tai dat nuéc Uc Chau nay, ké tir khi
Téng Hoi Phat Gido Viét Nam ra doi (1981) cho
t6i hém nay (2018) hon 30 nim, lan dau tién,
Gido hoi Phat gido Viét Nam Thong Nhat tai Uc
bPai Loi va Tan Tay Lan méi c6 dugc mot co s¢
chanh thic thudc cua Gido hoi. N6i cu thé hon,
day 1a mot Trung tdm van hoéa, hanh chanh, gido
duc, hoang phap v.v... chung cho cong dong Phat
gido nguoi Viét, khong nhing tai Uc Chau théi
ma né con cho ca cong déng Phat tir Tan Tay

Lan nira. D6 1a mdt vinh hanh, mét dong gop
that 16n lao cua cOng dong Phat gido tai Uc
Chau. Nguoi viét xin kinh can nghiéng minh hét
long tay hy tan than coéng dic cua nhing ai da
hang tim, hang san, nhiét tinh tha thiét déng gép
du chi 1a mot mleng ngdi hay mot vién gach, mot
tdm vé sd, hay mot vé com chay v.v... ciing 1a
biéu 16 tit ca tim 1dong ctia minh trong céng cudc
xdy dung ich loi chung nay.

Nhan mia Vu Lan Béo Hiéu Phat lich 2562
Duong lich 2018, chiing t6i xin chan thanh kinh
chic chu Téon Puc Tang, Ni, toan Ban van dong
gay quy tai chanh, quy Manh thuong quan, quy
4an nhan va quy dong huong Phat tir xa gan tron
huéng mot mia Vu lan Bdo hiéu: phudc tri
nghiém minh, an vui hanh phic, van su kiét
twong, so cdu nhu y.

Kinh Ghi
Ban Thong Tin

Tkl Ak Ghor You

Con da thiy khdp néo dwong dat mede
Hinh anh cha yéu rong ruéi nguo’c Xuoi
Tay lam chédn bin dai nang dam mura
Nhdn nhuc tdn tuy vi con vt vd.

Lé chan tran hay trén chiéc xe lan

Cha khdn cau moi nguwoi mua vé sé
Mong nguoi x6t thuwong canh doi co kho
C6 chiit tién nudi v bénh con kho.

Cha gdnh cdt, pha tron ho khiéng gach
Trén hai vai quan gdnh néing gia dinh
Nang nhoc kho khan cha dau quan mang
Tat cd vi twong lai con twoi sdng.

Du6i troi ndang chdy cha ho trdu cay
M6 héi nhé nhai khong ranh tay lau
Chan nhirc budt nhung tinh cha day dp
Nudi me con con no dm méi ngay.

Hinh danh cha yéu don thuan gian di
Con hoa lai bang gidy trang muc den
Tw cam xiic chdn thanh cua con tim
Ca ngoi tinh cha thiéng liéng cao ca.

Mai sau du co giau sang quyén quy

Van giir trong long hinh anh cha yéu

Day nghi e, kién cuong va sirc song

Pady nhan ban nhitng tam gwong sdng ngoi.

Tri Lac
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éu nhin nai bao dung duogc thur thich

bang gidng td cudc doi, thi tdi 1a ké dang
lot vao trung tAm bao 1ii 1an thir nhi, khi Khang
bj d6t quy va trit hoi tan trén xe cap ctru. Pam
tang Khang dién ra trong ngdm ngii, vi con
chu cta toi khong c6 ai tham du dé dua
Khang vé noi an nghi sau ciing.

T61 trd lai mai nha xua, noi num rudt duy nhét
cua minh dang ¢ d6. Vra mé céng budc vao,
bé Thanh thét la inh 6i, Hung cam phone goi
duong diy police, néi t6i dén quay pha cho
bénh ty ky ciia con minh bgc phat. Canh sat ra
1énh tir nay t6i khong dugce dén nha Hung nira.

Khi con nhin bang dnh mdt oan khién,
Oi bao goc muén phzen dang moc ré.
Nghiép duyén oi! chit chong hai thé hé
Goi tén con nghe hoang phé doi minh!

Lang nhin con, néi gi nita bay gid! Con lbc tir
tri cao dang dap me roi xudng vic xody siu.
Me chi mudn bo mang tai diy. Néu khong
bang 1ong, con c6 thé néi cho me biét. Sao con
né hanh x& v6i me tan nhan vay? Con day cho
chau gian ba noi vi khong thé ké bén chau ting
miéng an gidc nga. Tén xuong tiy nhirc nhodi
tot cung, lao dao tung budc chap choang, toi
rang 1t ra vé. La 16i cua me khong biét cach
day con tron dao lam ngudi. Ngay xua, me da
vi con ma sdng khi ba bo me ra di, gio ddy, me
cling vi con s¢ ding day virng vang.

Thi thoi tra hét cho doi

Twa lung néi nhé boi boi thang ndm.

161 boi vao coi mu tam

Nhé con chi biét .... ling cim ...... ditng nhin.

Hon 3 tudi roi Hung van chua biét néi, sudt
ngdy ct im ling 1am Ii. MJi 1an bat nhu ¥,
Hung dién loan la 16i 1am t6i ban loan lo Au.
Hiéu con bj bénh ty ky, toi chi biét chay dén
6m con vao long va vd vé dong cam. Kién
nhan day con theo ding phuong phip chuyén
mon, t6i tiép can con tung li timg ti dé gido
duc con tranh nhiing hanh dong khéc thuong.
Phai mat rat nhiéu thoi gian t6i méi tim dugc
truong hoc thich hop cho con. Roi Hung ciing
dd hoa nhap véi ban be, than thién dan dan voi
moi ngudi vi duge Thay C6 khich 1¢.

Thoi gian day bao con doi v6i tdi 1a cude phan
dau truong ky. Thang ngay cudn trdi bao pha
phach ngéng cudng khi Hung 1€n 16p chin, tuy

Long Me

VIEN HUONG

thinh thoang van con nhiing
btrc bach trong lic gian hon,
nhung Hung da thanh cdu hoc tro gidi dugc
khen. Dtra con trai bat diu mo tri khon, niém
vui vira dugc 1én ngdi thi nguoi dan Ong tru
cot gia dinh bo me con toi di theo tiéng goi trai
tim. L& sdng doi t6i chAm dut, nhung toi ludn
bao con dung bao gio gian ba, khong gitr duoc
chan ba la 101 vung v€ clia me.

Nguoi di roi, khodng lang am ba,

Ai thity tdng tinh ta ddy céc!

Vich dém den, vai gdy ndc khoc!

Nudi bén troi soi téc tinh lang!

Khang, anh ban cung 16p hoc nam xua o gan
nha, ching kién canh me than don nd luc nudi
con, mudn givp téi gay dung twong lai, cho me
con to1 vuogt bién free sang hai ngoai. Pugc
dinh cu dat Uc, trong vong tay me nhoc nhdn
yéu thuong chim séc, Hung t6t nghiép Ph.D,
IT, r6i lap gia dinh hanh phiic bén ngudi vo
dam dang. D6i khi Hung van con bung nd khi
bat man diéu gi. Ptra chdu trai dau long 1a
Thanh, mét ban sao cua Hung ngay trudc. D
ting lao tAm lao lyc voi con nhiéu dém tring,
nén tdi du kinh nghiém dé lo cho thang chiu
bénh ty ky thuong yéu.

Bdng dung chiéu nay thay budn chi la, toi lang
thang trén duong tha thiét nhd trudng xua,
vang dau day tleng ve goi he rara, thién ha noi
nay trit doi vat va trong quan nudc oi nong.
Chot bén tai co tleng ai goi nhe té€n minh.
Khang dang tién 1én moi tdi vao ding ly sinh
to.

- Tui nhé da on dinh, Van tu lo doi séng
riéng cho minh di chu!

Tbi chdt da vi thdm hiéu Khang mudn thd 10

tinh cdm riéng tu:

- Anh biét em don hét tim trf lo cho con chau
va khong hé nghi dén ban than minh, néu
anh bay té v&i em, chi lam cho em kho
nghi. Va lai, anh khong muén em hiéu 1am,
l1a vi lo cho me con em sang ddy ma em phai
ung anh.

Téi ciii ddu cam dong vi hiéu Khang rat thanh
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that, dong thoi ciing thdy mot vom trdi hiu hat
dang doi cho t6i phia trude. Hung chi mudn
tra no tién chir khong thé tra ng tinh. Nhung
nhd Khang nén Hung méi ¢6 co hoi hién 16
kha ning 4n tang noi dat khach.

The 1a chang t61 cung nhau xay dung mot mai
am riéng tu, mat Hung van Ién tia nhin han
hoc. Toi suy nghi, chau Thanh 7 tudi rdi, con
dau c6 thé lo cho Thanh d& dang hon nhiéu so
v6i ngdy xua toi da qua vat va vi Hung. Hung
chua tung cuoi noi voi toi ké tir hom don ra
ngoai. Biét con gian minh nhung t61 nghi thoi
gian 12 thudc tién 1am tan 4m (rc mudn phién.

Sau xwa theo gié mdy ngan,
Gio xin say chiit muon mang tinh ta.
Tam he chuyén giita ta ba,

Tram ludn mé 16i nhat nhoa trang kinh.
Dung tro troi bo vo mot géc dudng, nhin vé
can nha c6 con minh dang ¢ d6, con dau im
ling dong tinh voi Hung nén toi hiéu van nai
v6 ich! Con d3 néi véi moi ngudi ring me ¢
nhirng hanh dong ton thuong dén bénh trim
cam cta Thanh. Con oi, mot ldc nao do6, tdi 16
con gy ra sé bung 1én dé chat van long con?
Con c6 x6a dugc vét tich noi ndy ddu ma con
khong bang 1ong cho me dén. DAu chan me da
han sdu quén 1én mat dat mdi chiéu, khi me
cung choi chung véi chau.

Thi théi tra hét cho doi
Twa lung néi nhé boi boi thdang nam.
T6i boi vao coi mit tam
Nh& con chi biét .... lang cam ...... dirng nhin.
Roi con dé ra di thi khong duoc! Panh 6m ndi
nhG trong nhitng dém quay cudng chua x6t!
Chang thé chon mot qué khir nghen ngao! Thoi
thi hoan tra lai thé gian nhirng muon vay sd
klep' Blet bao hoang hon hoang tai nghiéng
ndi sau cd liéu do ap Ién vai gy hiu hat,
nghiép ménh hay cudc tuin luu khap khiéng
méi lda t6i chim trong x4c xo u udt mang
mang. Nhu cdnh nhan mit mu trén dam doi mo
1¢, khong con duong cho t6i mot 16i trd vé!
Chét uw? Van khong chdm dut dwgc van ngi
sau kim c6! Song u? Dé cam nhan x6t xa phi
tram nhiéu nhuong vii dap!
Ta tré vé khinh man ngé tran gian,
Nhin bién ddu tim chay 1é hang hang.
Ai odn nao riéng ta uéng can,
Soi doi minh bdt tiéng cueoi khan!

Ba ban nam phong ké bén ciling nhu t6i, chiang
ai thim viéng, nhung nét mit ba luén hon
nhién on dinh. Nhin t6i 0 rii vu phién, ba trao
cho t6i chiéc may nghe mp3 loai nho:
- Tiang cb vat nay. Khi nghe xong, cb s& thay
ra chan ly.
Cam dong vo cung! MAy ndi gi sao ba ta goi
1a chan 1y? Nhung t6i phai nghe dé khong phu
1ong tbt cua ba.
Loi giang ciia vi thién su ludn xody tin tim
can, ¢6 hanh phic thi phai c6 khd dau phién
ndo, hai mat dinh chat vao nhau khong thé tach
rdi. Khi hanh phic khéi sanh tic 12 kho dau
dang doi cho thua ké. Thay ra ban chat cua
khé- -vul moi hiéu tai sao ta can trai nghiém
cudc séng tran gian, nhitng ngudi qua doi toi
de‘u day cho minh tirng bai hoc v gid nhiém
mau.

Chinh vi muén con phai xem toi 13 ngudi me
ddu yéu duy nhét, nén khi ching kién tinh
thdm da thanh da trang xe cét, t6i bi nghen
ngao bao thang ngay qua. Thién su d3 ndi, tic
gian 1a ldy sai 1am cua nguoi ta dé hanh ha
chinh minh. Tdi da lam con roi cho man kich
v6 thuong, nudng chiu theo cam quan bat nhu
¥ ctia ban ngd hoanh hanh. Téi chi thiy nét han
hoc bat médn cia con ma khong thiy dién bién
cua con san dang d¢ nang tam minh.

Ban bé vao bénh vién tham t61, ho c¢d tinh go1
ndi dau dé thu 4m rdi cho Hung nghe lai,
mong Hung hiéu dugc tim 1ong ciia me.

- Rasao rdi Van?

T61 mim cuoi:

- Cam on céc ban da dén day dé an ui sé chia
tim sy cta minh. Nho con trai hat hui nén
minh biét ddy 1a thoi gian quy bdu, ding
séng nhét trong cudc doi nay. Nhimg dém
den khuya quanh qué trong hoai ni€ém xa
xua, minh di biét quay lai nhin tim. Vi
minh mudn trd on va can Khang nhu béng
ciy che mat cudi doi, ma Hung lai mudn so
hitu minh, nén san han cua Hung bién thanh
noi két sau day rdi ndi long bat thién. N6
khong hiéu khé chiu Ia ty tim minh sinh ra
chtr chang phai do bén 1ngoai tao tac.

Tiém thuc t6i vong lai tleng long cua thoi nao

xa tham. V&t tran ai 13 tim guong phan chleu

su that cia ndi tim. Khi Hung quay quit véi
tha nhan, minh lién déng cam dé Hung tro lai
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binh thudong. Nhung lic Hung t6 thdi do bat
man voi minh, phdn Gng cua céi t6i da sai
khién minh guc ngd, khong tu gidc nén mang
mit na déng vo s vai trong vé kich doi.
Ban be siing sO nhin t6i dang minh bach doi
thuong bén ho. Tuy khong dén chiia dé thong
thao gido ly Nhu Lai, nhung ho la nhiing
ngudi thAm nhudn nhin ban. Tat ca déu tron
Xoe mat ngac nhién trong niém vui lan rong
can phong. DAu tudi doi nhu ciy dai tho cao
xanh nhung chua thirc tinh gitta dong sinh tir
thi van chua thyc su truéng thanh, vi chua
sang sudt trong ting hanh dong chan, thién,
my vién dung.
An hién noi nay coi vé vu
Cho ta tir van kiép sirong mi.
Cho ta vo doi bo mong-thuc
Ngay tré vé xéa vét hoang vu.
Chinh phu dd dong y tro cip tién nudi dudng
chdu Thanh sudt doi ndy, vi cin bénh tu ky
tram trong khong voi.
Ba ban than cho toi share phong, cho t6i ra
ngdi giira dét troi ciing bién khoi trién mién v
song. Nhu dwa tré con reo vui, toi tan hudng
timg phut gidy yén binh gian di. Hai mat sinh-
khic, thién-4c, budn-vui... ctia cudc tran chi Ia
hién tugng trong tam, bam viu lam gi nita khi
me da nhan ra tro choi bién héa khon luong do
ban ngd tao thanh. Xin goi lai con trai tim 4m
4p thong cam hdn nhién. Me di bién ho cho
tAm san nén trach con tan nhin chil quan. Biét
bao chénh vénh khuc khuyu thanh, try, hoai,
diét theo dinh luat mat-con, me con ta bi 4o
tuong cau nat tdm can tao thanh bao diéu dinh
mac. Qua dugc tam trang tuyét vong tan cung
khong con gi dé mit, me moéi thdy nho tuyét
vong ma dba hoa vo thuong ngao ngat hé nhuy
thom huong, méi tham thia thé nao 1a bao
dung, budng cai ta ich ky. Puong vo tan thénh
thang con cho con phia trude, doi con ty thap
dudc 1én dé thay, dé hoc ra bai nhan ai vi tha
vO nga trong nghich canh moi that sy tuyét
voi! Khi nao tron ven dugc ndi tdm tinh lang
gilta phdp gioi thuc tai hién tién, con méi
thong dong nhu bau troi may trang dén-di ma
tAm van bao la ciing vang tring nguyén thuy.
An hién noi nay coi tw quang
Noi ddu ciing thé gidi ba ngan
Chot mat ddu khong-thoi ba coi
Chan thé nao tich tinh thénh thang.

Nim xua rdi qué huong, dta con trai ddu yéu

bén me, mot tinh thwong mat ngot dong day!

Lan ndy ciing ngudi ban vé tham lai chon day,

van tinh thuong vo6 bd bén cho con, nhung

vong tay da thong budng theo duyén phan, nhu
1ong dat ludbn mé ra hai hoa ban truong ca bat
tan.

Sang nay con md suong, ba ban néi s& dan toi

di 1am nhén ching cho mén qua thiéng liéng

ctia Phap Bao khi ai d6 biét quay vé chan tanh.

Mim cuodi tredc nét bi mat cua ban than, to1

chi biét theo ba dé khdm pha mot an sé thu vi

dang chd. Céng chiia chwa mé, trong khong

khi mit md thip thodng tir xa, mot Phat tur
dang quay lung quét rac gia lam. Ngac nhién
pha chit niém vui, ding dap 4y c6 phan rat
gidng con trai téi bén Uc. Ba ban ling im quan
sat nét mat toi, du bi toi thic cho ngang hong,

ba cling chi mim cuoi khong bat mi.

Pau 6¢ bdng quay cudng choing ngop! Sing

so! Con trai cua me! Con dang lam viéc bén

Canberra ma?

- Da, con ly holiday hai tuan 1& vé dy. Cac
cO chu trao cho con mdy nghe Phép cua me
va ké lai thoi gian me bi bénh vi qui budn.
Con di bo ra miy muoi nim dé hoc hoi kién
thitc bén ngodi nhung chua bao gid biét
nhin thang vio tam du chi 13 5 phiit, vi vay
con chua biét thé ndo 1a x4 ly vo ngai dé
ung xu tuy duyén. Con da bénh tu ky tur luc
50 sinh, ¢ nghia la nghiép chap thu ctia con
rat ning. Con di hiéu cudc doi 1udn mang
dén cho con tung bai hoc vé than, tim, dé
tr& vé tron ven trong sang voi hién tai, dé
nhan ra ban chit that cia doi song, tra lai
ban nguyén cua phap sy thuc dang Ia.

Nudc mit chay dai, Hung quy xudng 6m lay

chan t6i. D& con trai ding day trong nghen

ngao, con hanh phiic nao hon! Long bi man da
xuat hién trong con! Ba ban than trén khuat
dau r6i? Ciing may man khoéng mot bong
nguoi quanh chua nhin thdy, t6i khong mudn
ai chiung kién canh nay. Xin cam on nhing
song gi6 chim ndi phu luén, da cho con 61 bai
hoc trdm mic, ling siu huéng vong coi
ngu(‘in.ﬂ
An-hién khon cung giira cudc choi
Twong giao nhip ddap cua muon doi!
Ruec r& tinh anh dong khong-sdic
Cé6 qudn la ddy - rang dat troi!
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L% hi néi dén Vu Lan, ngudi ta nghi
ngay dén viéc bdo hiéu cho cic dang
sanh thanh. Piéu suy nghi ndy rat phd hop
thich ddng véi dao hiéu 1am ngudi. Bon phin
lam con thi phai nghi dén cong on sanh thianh
gido dudng ciia 6ng ba cha me, hau dé lo bio
dap tham an trong mudn mot. T ngan xua,
cic bac thanh hién ciing nhu c¢6 biét bao kinh
sich da dé cao va khuyén khich nguoi ta nén
tri an va bdo an. Tri an va bdo an la hai dtc
tanh cao dep cua dao duc con nguoi. Tuy
nhién, néu chi mot bé phung dudng dng ba cha
me khong thdi, thiét nghi, ciing chua diing theo
quan niém chit Hiéu cua ngudi A Pong. Vi nd
con gidi han trong pham vi cua 18 gido truyén
thdng. Chit hiéu theo quan niém Phat gido thi
nghia 1y cua né rat rong rai. Trong khé kinh
duc Phat ¢6 day: "Tdm hiéu la tam Phdt, hanh
hiéu la hanh Phat". Can cu theo 10i Phat day ¢
day, thi hiéu khong han chi trong pham vi don
thudn cta dong huyét thong khong thoi, ma né
con bao ham trum khap moi vat. Vi hiéu ciing
c6 nghia 1a dtc hiéu sinh ddi véi tat ca mudn
loai. TAm hiéu 13 tim thuong yéu va ton kinh
khong nhitng dbi véi cic loai hiru tinh ma
ngay ca dén cic loai vo tinh ciing phai yéu
thuong va ton kinh. Bai su sdng cia chiing ta
lién hé dén su séng cua muédn lodi. D6 13 céi
nhin theo dao ly duyén sinh trong nha Phat.
Chinh vi né bao ham pho cap rong 16n nhu thé,
nén trong nha Phat méi c6 dé cip dén bdn 4n
sdu ning: An cha me, An Tam bao, An quéc
gia xa hoi, An ching sanh. Bai viét ndy khong
dit nang trién khai Ve nghia ly dao hiéu qua 4
trong an, ma chi muon n6i dén khia canh han
hep lién quan dén van dé nhan qua ma thoi.

Theo 101 day cua Phat no6i trén thi, tAm Phat 1a
tam tur bi, tri tué va vi tha binh déng. No6i 1o
hon 1a tam tr bi va tri tu¢ cua Phat khong c6
bién gidi. Khac voi tam ching sanh 1a qué vi
ky hep hoi. Vi thé, nén Phat va Bd tat cic Ngai
c6 mot trai tim rat rong 16n nhu trai tim mat
troi.

S s

Tam tir thiwong khdp chiing sanh
Tam bi trdi réng an lanh khdp noi
Vi tha binh dang civu doi
Rong long hy xa thanh thoi an nhan

D6 1a hanh hiéu ma ngudi con Phat phai ¢
gang thuc hién. Khi chdng ta 1am 1oi ich cho
ching sanh, thi trong d6 di c6 to tién dng ba,
cha me va nhitng nguoi than thudc cua ching
ta. D0 nguoi d6 con hay mat ciing déu dugc
thAm nhuan an duc lgi lac. Theo dao Phat,
trong cic cich bdo hiéu, khong cich nio bing
cach khuyén cha me nén tin sdu nhan qua va
Tam bédo. C6 tin sau nhan qua thi cha me¢ mai
khong gay tao nhing diéu 4c. Khong giy tao
nhirng diéu 4c, tit nhién s& khong tra qua bdo
ac. Khong gieo gi6 thi lam gi c6 gat bao?
Nguoc lai, mot khi da gieo gi6 rdi thi khong
sao tranh khoi git hdi qua kho dau. Truong
hop nhu ba Thanh D&, vi tao nghiép 4c, nén ba
phai chiu tho kho trong chdn nguc hinh. Luat
nhén qua rt cong bang khong bao gio sai 1éch.
HE c6 gy nhan lanh dit, thi s& git hai qua bdo
lanh dir. Nguoi doi vi khong tin nhan qua, nén
ho gy tao nhiéu ac nghiép va cudi ciing ho git
héi nhiéu qua bao dau thuong. Vi thé, ma trong
Kinh Phiap Cu Phat c6 day: "Ac nghiép chinh
do minh tao, tw minh sinh ra. Ac nghiép lam
hai ké ngu dé dang nhw kim cwong phd hoai
bdo thach". Nguyén do Phét day diéu nay, vi
c6 lién quan dén mot vi cu si tén 12 Maha Kala.
Maha Kala 12 mét cu si tu hanh dic qua Du
Iru. Ong 14 ngudi tu hanh rét tinh tin, thudng
hay dén tinh x4 tho tri bat quan trai. C6 mot
hém, 6ng & lai tinh x4 sudt dém nghe phap.
Sang som, Ong ta di ra ngoai bo ao dang ding
rira mat, bong c6 mot tén trom chay ngang qua
lam rét tdi dd trudc mit ong ta, ma han da vua
méi 1ay. Vira lic d6, ngudi chu mat d6 chay
dén nhin thiy tang vat cia minh di mAt, noi
con tirc gian, khong cin phin bua phai trai,
ngd rang ong ta 1a ké an trom, nén ngudi chi
nha xOng t&i danh 6ng ta dén chét. Sau d6 cac
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thiy Ty kheo phét hién xic chét va rdi bach
trinh Ién duc Phat. Phat bao: "Maha Kala da
trd cai qua bdo ma ong ta da giy ra truoc kia".
Nhan d6, Phat ké tiép cau chuyén vé tién kiép
cua Ong ta. Xua kia, chinh Maha Kala da vu
oan, gy ra tai hoa giét chét ngudi. Ngay nay,
Ong ta phai tra cai qua bao thé tham do.

Qua chuyén dan trén cho ching ta thiy rang,
nhin qua bdo Ung vay trd, trd vay that khong
ciing. Vi thé nén méi néi 12 oan gia twong bio.
Du nghi¢p nhan da gay trong qua khtr, nhung
cling khong thoat khoi nghi€p qua phai tra
trong hi¢n tai. Boi nhan qua 1a mot dinh luat
tat yéu va duoc dat dinh trén chiéu thoi gian.
Mot khi da giy nhin 4c, di gan hay xa, du
mau hay cham, cudi cling ciing phai tra, khong
mot ai thoat khoi luat nhan qua. Sach Nho c6
cau: "Thién dc ddo dau chung hitu bdo, cao
phi dién tau da nan tang, hanh tang hr thiét e
gia tri, hoa phiréc nhon do cdnh van thity, chi
tranh lai tao dir lai tri!". Nghia 1a 1am lanh hay
lam dir, cudi cling ciing phai tra cai qua bao da
giy ra. Cao bay xa chay ciing khé6 che gidu ma
tron thoat dugc. Hanh dong cua minh tao ra
gia doi hay chdn that thi ty minh, minh biét,
hoa hay phudc ciing ding c6 héi bat cir ai,
chang qua cdi qua bao d6 né dén voi minh mau
hay cham ma thoi.

Su tic nghiép do chinh ching ta tao ra, tat
nhién chiing ta phai chiu trach nhiém lanh lay.
Nghiép lanh hay dit cling thé. Nguoi ta thudng
no6i: "Gieo gié thi phai gat bdao". Tuy theo
cuong do cua cai nhan ma ching ta da gay tao
nang nhe, khi tra quéa cling c6 nang nhe khac
nhau. Song c6 diéu né khong bao gid mat.
Nhan qua c6 ra tir y nghi, 161 n6i va hanh dong.
Mot 101 n6i lam cho ich nude loi dan, cling
mot 101 néi 1am cho nudc mat nha tan.

Trén doi ndy khong c6 gi xay ra ma khong ¢
nguyén nhin ctia nd. Mot ngudi biét lo tu
hanh, tri trai gir gidi, an chay niém Phat, subt
doi khong lam gi hai ai, tai sao hom nay phai
htng chiu nhiéu tai wong hoan hoa? Vay thi
nhén qua c6 coéng bang khong? Dién hinh nhu
cAu chuyén dan chung trén, Maha Kala 13 mot
cu si rat hién lanh, thuong xuyén dén tinh x4
nghe phép va tho tri bt quan trai gi6i, thé thi,

tai sao lai bj mot ngudi nhan tAm danh chét?
Chuyén xay ra that 1a oan uc. That ra, khong
c6 gi 1a oan {rc ca. Néu chiing ta, chi nhin nhan
qua trong hién tai, thi thfiy nhu 1a oan Uec,
khong cong bang. Nhung néu ching ta chiu
kho tim hiéu nhin vé& qué khw, thi nhan va qua
rat ro rang. S& di hom nay, Maha Kala bi danh
chét mt céch dau thuong nhu thé, Phat néi, do
tién klep, ong ta da giy ra canh glet nguoi
cling chét oan mot cach thé tham, bang cach
vu oan gid hoa, ném da glau tay. Néu Phat
khong néi nguyén do tién klep cua Ong ta, thi
ching ta rat ddi nghi ngd vé nhan qua.

Do d6, mudn hiéu rd nhan qua, ching ta phai
chiu khé nhin xuyén subt qua ba thoi ky: qua
khtr, hién tai va vi lai. Néu chi nhin cuc bd
trong hién tai khong thoi, thi ching ta khong
thé nao hiéu rd nhan qua. Vi tir nhin t&i qua,
n6é dién bién theo chiéu thoi gian. Céch nay
hon mgt nam bao chi da dang tadi mot vu tham
sat ddm mau kinh hoing & M¥ su vu xdy ra
vao ngay 16/4/2017 tai dai hoc cong ngh¢ Vir-
ginia, két qua 33 nguoi chét, ké ca tha pham.
Thi pham trong vu tham sat nay 1a mot thanh
nién Han Qudc tén 1a ChoSeung- hui.

V& nguyén nhin cta vu tham sit ndy, di nhién,
c6 nhiéu 1y do. Nhung nguyén nhan chinh,
theo bao chi cho biét, 1a vi anh ta ghen ttrc han
thu tinh yéu. N01 tire gian thu ghét han doi da
nhen nhim ngam ngam trong long anh ta tu
lau. Tir mot ndi két tham sdu tan ciing cua tim
thirc ma anh ta khong thé héa giai duogc, nén
cudi ciing dua dén mot hau qua vo cing khbc
hai. Mot cai nhén bat thién ban dau khai 1én
tuy rat yéu 6t nhung néu chidng ta khong khéo
chuyén héa no, dé cang ngiy no cang nhen
nhim phat trién 16n manh va tat nhién mot
ngay ndo d6, khi dd chin mui thi n6 phai nd
tung théi! Chirng d6, khong c6 mot thé luc nao
c6 thé ngan can dugc va rdi s& gy ra mot tham
trang khing khiép kinh hoang ma khong ai c6
thé luong trude duoc. Néu ra mot trudong hop
dién hinh nhu thé, con biét bao nhiéu nhiing
truong hop thuong tdm khéc da va dang xay ra
hang ngay khap noi trén thé gigi. Noi nay
khung bd giét ngudi hiang loat, noi kia xay ra
an mang kinh hoang, boi do cic bang dang
thanh todn sat hai 1an nhau van van va vén van.
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That khong thé nao ké xiét nhirng tham trang
dau thuong ma ca nhon loai ngay nay phai
htng chiu!

Thé gi6i ngdy nay, con ngudi séng phéng thé
tha héa gan nhu thac loan. Nhon tinh, luong
tri, dao duc, noi da dugc moi nguoi tin tuong
quan tam trong vi¢c hun dic gido duc dao tao
con ngudi 12 nha truong, ma nay hau nhu da bi
bat gdc. Cudc séng hodi ha chay theo may moéc
vét chat, kim tién, con nguoi nhu méat hét tu
chu. Séng hoan toan nd 1é cho ngoai canh. Pau
6c con ngudi nhu dién cudng rdi loan. Ngudi
ta ct mai la lang lo chay chita chay trén cai
ngon, ma nguoi ta khong chiu tim hleu va
chira chay ngay tur cai can nguyén gbc ré cua
né. Goc 1é ciia né 13 vo minh, 1a 1ong duc vong
tham, san si... d6 1a nhimg doc t6 tan hai con
ngudi ma khong ai dé y chay chita hodn cai.
Doi sdng con ngudi ngay nay di dinh mat
quan binh dao dirc , khong con cdm siu gbc ré
dao duc vao manh dat tim linh.

Boi thé cac nha kinh doanh lam phim anh
chuyén san xudt nhiing loai phim anh kich
thich bao dong, xa hdi den, dam chém, bén
giét voi nhau, khoi ddy duc tinh manh liét &
noi tudi tré, khién cho ching giy bao dong giét
nguoi nhu tro choi. B6 1a mot sy dau doc kich
thich tudi tré 1am bang hoai cia mot nép song
tho ngdy hién hoa trong trang. Thay vi, gido
duc huéng dan doi song dao dirc, xay dung
tinh nguoi, thi ho lai tao ra nhiéu canh bao
dong chém glet coi mang séng con ngudi thua
6 rac! Vi cudng tri thic loan, nén ching giét
nguol mot cach bua bai. Than 61! canh tugng
ngudi 1am khd nguoi, ddng loai tan sat dong
loai véi nhau, biét dén bao gid mdi thuc su
chém dirt!

Cai tac nhan nhu thé, thi thir hoi lam sao tranh
khoi cai hau qua t€ hai dau thuong?! Pa gieo
nhan xau, thi bdo sao c6 qua tét cho duoc?

Xin moi nguoi hdy chiém ngiém loi Phat day
trén, dé ching ta y thic dem ra ung dung
chuyen héa thin tAim trong doi sbéng thuc té
hing ngay. C6 thé, thi méi tranh duoc nhiing
ndi kho dau ma chinh do con nguoi tao 1ay.

Vu Lan 12 nhic nhd ching ta phai c6 céi nhin
toan dién. Lau nay chung ta hay c6 cai nhin
cuc bo, chi biét ton kinh dé cao Tén gia Muc
kién lién 12 ngudi con chi hiéu, diéu d6 khong
ai c6 thé phu nhéan chdi cai dugc, nhung néu
chi biét dé cao nhu thé, thiét nghi, that ciing
chua du lam séng lai cai thuc chat cta hai chit
Vu Lan. Thuc chit cia Vu Lan 1a thic nhic
mdi ngudi ching ta nén y thire dén nhirng céi
ndi thong khdo ma do chinh chiing ta tao ra.
Hay nhin vao cai gwong ciia ba Thanh Dé, vi
sao ma ba tho khd? C6 phai do ba tao nghiép
ac khong? Da tao nhan ac thi lam sao tranh
khoi quéa bdo ac? Vay thi, mudn tranh qua kho,
thi khong nén giy tao nhan ac. Pa budn 1au
nha phién, thi tranh sao khoi qua bdo ti toi
hodc chung than hay bi tir hinh. Da say mé co
bac thi tranh sao khoéi cai canh nha tan ctra nét.
D3 ghién hit chich 4 phién xi ke ma tdy, thi
lam sao tranh khoi qua bdo khd dau cho ban
than va gia dinh. Mdi ngudi ching ta hdy tinh
tdo ma suy nghiém vé nhitng nghiép nhan cua
chinh minh dd gdy tao thién hay 4c. tot hay
xau, ding hay sai v.v... néu 1a thién, 1a tét, 1a
ddng, thi ching ta nén nd lyc phat trién cho
nhirng chanh nhin d6 ngiy cang tot dep 16n
manh hon. Béng nguoc lai, néu 12 4c, 12 x4u, 12
sai, thi ching ta nén cuong quyét cai thién
nhirng cdi nhan td bat thién d6. C6 thuc su cai
thién tét, thi chic chin ching ta s& git hai céi
qua bdo tét. Ta nén tim niém rang, hé gieo
gidng nio, thi s& git hai giéng 4y. P6 1a nhan
v6i qua twong dong khong bao gid sai chay
vay.

Thanh Tri
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Thu viEt goo”i V\é\ Me

C?%e oi, hdom nay 1a Mother's Day.
Theo truyén théng cua Hoa Ky va
da s6 cac qubc gia trén thé gi01 ngay nay, ngay
Hién Mau duogc td chirc hing nim vao Chu
Nhat thtr nhi cua thang 5, thiang cua mua thu,
mia ctia nhitng chiéc 1a dd d6i mau tir xanh ra
vang lgt, dam, nau, c6 cay thi 14 toan mau do
rung ddy tham cé d@ mau sic nhu canh than
tién, 1ong con ding tran cam xic. Ting chiéc
14 dong ddy thwong nhd con gép nhit goi vé
me, mua thu goi nhé thuong, hinh bong me
hién nhu tran ngap khong gian, canh cang dep
con cang nhé me va con mudn viét thu vé cho
me nhu tr ngay con bé khong c6 me bén canh.
Ngay ba mat, nhiéu ngudi dén xin chiu tang va
n6i ho 14 con nudi cua ba, tat ca déu 1a con trai,
mot 6 tri thirc da vimg nghiép tiéng tim trong
x3 hoi va mot sb si quan, sau nay thanh nhing
vi tuéng lanh cia qudc gia, me xem tat ca déu
1a con cdi.

C6 nguoi nd1 vo1 me.

- Ba hay coi lai, tai sao 6ng nha c6 nhiéu con
nudi vay, con nudi hay con riéng ?

- Con nudi hay con riéng déu 12 con cua chiing
toi, ong chu du moi noi, tinh v6 cung hao
sang, c6 sdn nha & cac tinh va bén Phap, nuoi
mot ngudi an hoc c6 dic do 1a hinh thanh cho
dat nuédc c6 thém mot cong dan tot.

Me nhé khong, con khéng duoc gin me lic
con 18n 13, c4i tudi nhu con chim non chua du
16ng canh gitra bau troi rong 16n, hoan canh
bat budc me con minh phai xa nhau. Ba mat dé
lai cOong viéc lam an & khap moi noi, ban dau
Vi con ¢ lai bén con, sau cong viéc nhiéu qué
nén me cin ngudi trg gidp uy tin, thé 1a Vd,
nguol me thr hai cling phai ro1 con, m¢ kéu
anh vé& & v6i con vi cdc anh chi kia déu di hoc
hay phai lam xa.

Anh rat thuong con va bén con c6 chi Huong
hon con 1 tudi, cham séc vui dda v6i con. Chj
bép va hai chd 1am vuon ciing lo cho con nira,
nhung bao nhiéu ngudi iy ciing khéng thé

sanh bang me, con nhé me tung
dém tung dém.... Con hay
khéc tham va luén mo vé me.

Hoém d6 1a chiéu tht sau, tan trudong vira dén
nha con voi viét thu cho me rdi liy xe dap
chay ra bén xe dé goi thu vé. Chi bép goi
thém 4 hop c4 moi ciia Phap, vi budi siang me
thich an banh mi néng do chi bép hay anh bbi
ché bién véi cd moi.

Chii xe 13 nguoi ¢ lang minh, mdi ngay chi
chay mot chuyén tir lang dén Nha Trang va
chiéu tir Nha Trang chay thing tr& lai lang.
Thay con chi néi:

- Chau géi thu cho me lam gi, 1én xe ngdi 1a
dén nha, chu nhat theo xe vé di hoc.

- Con khong c6 dem theo tién.

Ca xe déu cuoi 0.

- Con bé nay that ngdy ngd! Ai ma ldy tién xe
cua con nit.

- Nhung con c6 chiéc xe dap.

- Bo xe 1én mui la xong.

Muén duoc nhin thay me, con khong nghi
thém gi hét, me da chiém hét tim con roi.

Lén xe, c6 Bich ngdi san d6, Bich bang tu01
con ciing hoc & Nha Trang va cudi tudn vé
tham nha, hai d@ra con gai gap nhau la tia lia
mom mép.

Xe chd du khiach quen rdi chay. Chiéu di
xudng, nhirng lan khoéi lam hai bén dudng cang
1am cho con nhé nha va béng dém bat du hat
xudng.

Moi dén deo banh it qua khoi lang Phi Tho tu
nhién xe khung lai roi bi hu. Nguoi trén xe
nhdn nhdo vi stra mot hdi ma xe van chua chay
dugc. Ai & nha gan d6 thi xudng di bo, ho dem
dd trén mui xudng, sin 1y xubng chiéc xe dap
dum con, con mot $6 nguoi van ¢ lai trén xe,
bdi ho mang theo that nhiéu hang héa. Con va
Bich thay phién nhau déo xe dap vé lang.
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Tui con hdm hd vui vui bén nhiing nguodi di
b0, nhung nha ho ¢ lang Thanh Danh hay Binh
Tay nén ho déu té ngd khac vé nha.

Puong t6i lang con khoang 5 ciy sd, chi con
hai dira con 1am 1iii, phai qua 2 cai déo nira,
chung quanh lanh tanh v6i nhitng ngdéi mo cua
ngudi Cham bing da voi that to dat sat 18
duong, va phia trong la ddi ndi ménh mang,
muon quay lai chd xe hu thi ciing d3 qua xa
roi.

Bich nhé con 1én dbc dap khong ndi nén con
phai rang strc, Bich up mat sat vao lung con,
con biét Bich nham mat dé bot s¢, hai tay 6m
bung con cung 4 hop ca.

Con bam moi lai va cling mubén nhim mat dé
khoi thdy cic ngdi mo sat dudong hiu quanh,
con s¢' ma qué vi trong lang thudng nghe ké lai
nhitng chuyén ma & khic quanh nay. Nhung
nhim mit 1am sao thiy duong lai xe, 4nh dén
xe chi leo 1ét trong dém, may ma hém d6 cé
4nh trang phu soi 16i cho ching con vé. Qua
cai doc thtr 2 d6 xudng 13 dén hon P4 Dbt dau
lang con m&i l4y lai binh tinh bét run.

Con gai me rat lich sy dua Bich dén tin nha
gan cudi lang roi méi quay lai nha minh. Tir
cong vao nha sao thay con xa qua boi thoi gian
tdm 1y, con nhay xubng dit dit xe chay mot
hoi vao.

- Ut, sao con vé gio niy ma di xe dap?

Tiéng cta di bay Doi, ngudi ba con & nha
minh phu chi bép.

- Di 1am on dét xe vo diim con.

Con bo xe lao vao nha, me dang nam trén vong
& hién nha ngim tring sao. Quy xudng goi
dau 1én nguc me, con khéc nhu mua to sam
chép, that nhe nhang, me do dau con dé ng01
day roi hai tay vudt lung con, me cudi xubng
hon 1én téc 1€n mat con.

DBém d6 con khong roi me, 6m hai chén va guc
mat trén dau gdi me, dm me ma ngl, mot giac
ngu no tron khong méng mi.

Ngay con 1y chong me goi gam con trude khi
ruéce dau di, roi me khoc.

30 thing 4 me¢ & qué nha, con ¢ tan Sai Gon,
me thu vao dan con dung v€, m¢ am tham mot

minh chju dung nhitng 1an du té trong cdc
bubi hop lang x4 khém phuong, me bi khép toi
tu san dan tOc vi nha ta qui giau, cic nguoi
gitip viéc bat budc phai roi minh, cin nha rong
thénh thang gio chi con hai nguoi gia nwong
nhau ma séng 12 Vi va me.

Cer nghi ra di 1da ngay vinh biét
Nén chap chon suong khoéi mit chiém bao
Nén 1énh dénh ngay thang van nghen ngio
Con nhd me bit muc nao ta xiét

(Ho Thanh Dic )

Nhitng ngay ¢ Sai Gon nhd me, nhin trang sao
con cang nhd me thém, me néi véi con rang
tuy hai me con & xa nhung ciing nhin vé mot
huéng thi s& cam nhan gin nhau.

Con bong bé hai chdu tir Sai Gon vé lang tham
me bat chap chuyén gi. Nghe tin con vé t&i dau
lang, me chay nhu bay ra d6n, virt hét nhiing
gl mang trén tay, con va hai chau chay that
nhanh lai, me con ba chdu dm chiam lfiy nhau
hanh phic dang trao, dém d6 nam ngudi 1€n
lau ngti chung mot phong.

Me néi s¢ tai vich mach rung, Vi va me ca
dém khong ngu, hai ngudi dan do con du thu,
phai ra di tim twong lai cho céc chau.

Vi tuong lai ctia cic con, gia dinh con lai xa
me mot 1an nita, 1an nay thi ding 13 nghin
tring xa cach! Pém dém huéng vé qué, con
nhG d6i mat mot troi yéu thuong cua me, cii
nhin di cho con 4m long va can dam vuot
ngan cay ding cua cudc doi.

Con nhé con duong lang, nhd phién d4 dét noi
bon tré ching con thudng nim nhin may trdi
nhitng budi chiéu xubng thip, nhé ciy da, nh
xom trén xom dudi, them nghe nhitng cau noi
mdc mac thin quen... Mt qué huong 13 mat tat
call!

Lac long phwong troi, buoc di thui thii,
Swong tuyét phoi pha da nhuém bac mdi dau.
B6 qué hwong trang trdi nhitng niém dau,
Ma nam thdng chwa phai mo giéng bado.

(Vo Dinh Tién)

Con nim mo kéu tén me ma trong gidc mo
khong lan nao budc duoc vao nha, nhiing lan
thirc gidc nude mit con ddy trén mé, con ciu
xin mot 1an mo thiy me, gip me trong mo
cling 14 mot diém qua hanh phic r0i.
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Chdng con néi con viét thu cho me nhiéu hon
viét thu tinh, mda Vu Lan con mung dén roi
nudc mét khi minh con cai duoc déa hoa mau
héng.

Roi diéu lo s¢ nhét cling dén, dién thoai tur
Viét Nam qua bdo tin me¢ da ra di, con nghe
dién thoai ma nhu ngudi khdong con cam giac,
con ngdi yén nguoi con cing do khong khéc
dugc, ca nha lo sg cho con, dén khi nghe tiéng
anh hai tr Phap goi.

- Ut oi, vay 12 minh mat me that rdi hd em?

"Chim xa bay con thirong cdy nhé cji
Con tién me réi ngan giot 1¢ thuong roi!"

Luc d6 hai anh em con mdi khoc va chi ¢o
khoc.

Ngay trudc di van & xa me nhung mdi khi
nghi dén me van con trén c6i doi nay long con
am lai, di xa x&r budn 1dm me oi! Phd x4 & ddy
thénh thang qua, moi khi di phé con duoc chon
ting mén qua dé goi vé me d6 1 niém vui cia
con d6 me.

Bay gid me ¢ phuong niao, ndi mit me xiu xé
tim con, con nhd lai rdi, ngay xua ldc 6m con
me thuong cuoi va ndi, me 1a trang 1a sao, nhé
me thi nhin 18n troi con s& thdy me lién, nhung
me o1 sao troi nhiéu vo sd, sao ndo 1a sao cua
me, con dem ca tinh thuong ma me danh cho
con dé tim ra me. Trong con dd c6 me thi
khong bao gio0 me con minh xa nhau, phai
khong me.

Cang nhé me tim con cang thon thirc
Qodn niém dau con chi biét khdc tham thoi
Kia ngan sao lap ldnh & trén troi
Con biét ré me la vi sao dé

Trwong Kim Bao

Ngay Me d

Ngay me di! Ning vang xém nho
Ngay me di! May lang ngung troi
Ngay me di! Rii buon hoa cé
Ngay me di! Niec no than oi.

Ngay me di! Mdu nhuém tuéi tho
Ngay me di! Lac long bo vo
Long me dau phiit gidy vinh biét
Tuwre twoi, nghen ngao, sau v bo.

Tién me di! Muea triit tam ta
Tién me di! Hoi ha vi vang
Tien me di! Lé roi la cha

Tién me di! Am dwong doi dang.

Tinh me hién nay ddu co duoc
Mat diu hién triu mén yéu thirong
Tay than tién vuot téc thay luoc
Loi ru ém a giita dém truong.

Vong tay tron do luwong bao dung
Ap 1 doi con ngoc long ldnh

Tinh nghia me khon tdn khon cung
Dui ddi dau hai vai néing gdnh.

Me oi! Con thuong nho me nhiéu
Hang dém me vé trong glac mo
Me om con! Nhiéem mau hoi tho
Con 6m me! Thuong nho me nhiéu.

T. Lac
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@ rong céc khéa tu dit ngin hay dai han,
ching ta can nén gitt sy yén ling.
Ching ta can phai thuc tp cho ky dugc su im
lang. B61 "Im lang" 1a mot phuong phéap tao
cho ta c6 thém ngudn nodi lyc phong phi hiing
trang. P6 1a mdt sttc manh trong dai cta tdm
linh. Im lang khong c6 nghia 1a ching ta
khong duoc quyén néi. Ta duoc phép noi,
nhung chi néi trong gi6i han khi can thiét. Va
chi n6i trong pham vi 4 nglr va yéu thuong.
Khong nén né1 nhitng 161 c6 4c y cong kich chi
trich phé binh, gdy bat hoa ton hai cho nhau.
No6i trong su 6n hoa nho nhe tu 4i. P6 1a cach
noi cua nguoi tu. Cang it n6i chung nao thi
cang tot chirng ndy. Vi néi nhiéu chi lam cho
ta tiéu hao nhiéu ndi luc ma thoi. Nguoi noi
nhiéu tAm cua ho ludn ludn xé4o tron loan dong
bat an. Trudc khi néi 1 phai suy nghi, ma suy
nghi 12 d4 loan dong rdi. Cho nén ngudi biét
tu, ho rat khon khéo bao tdn khi luc. Khi can
no6i, dang noi, thi mdi néi. Nhung ho noéi trong
y thue va vua du nghe. Xua kia, lic con sinh
tién & T6 Pinh An Quang, cb Hoa thuong
Giam dbc thuong Thién ha Hoa, mdi 1an c6
viéc ngai sai bao tang ni hoac no6i chuyén véi
ngudi khac, ngay ca anh dap xich 16, ngai n6i
rat it va chi néi cho ddi twong vira di nghe.
Nguoi ta chua bao gio nghe ngai noi voi ai 1on
tiéng bao gid. Ngai ludn gitt trAm ling va
khiém ton véi moi ngudi. P6 1a dic tanh it c6
ma ai cling t6n kinh ngai. Néu ra tim guong
nhu thé, dé ching ta bit chudc noi theo.

Tré lai van d& duy tu, khi dén du tu ta cAn phai
ging cong thue tap. Thuc tip cho ta c6 dugce
tung budc di va hoi tho chanh niém. Hién
ching ta dang séng trong mot thé gi6i on a0
néo loan phtrc tap. Nhiing tiéng dong on 2o
duong nhu lic nao ciling xay ra bén tai ta.
Chung phét ra tr nhitng cai may nhu: tu lanh,
10 sudi, quat may, ti vi, dién thoai, radio v.v...
dén nhirng tiéng dong phat ra tir tiéng ndi cla
con ngudi va nhitng tiéng dong bén ngoai.
Nhu vay, sudt ngdy 1an dém, khéng lic nao
ching ta khong tiép xdc véi nhirng tiéng dong

Hing Shing
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dn a0 & bén ngoai. Pén nhu
nhiing tiéng dong on Ao trong
tam ta, d6 la nhiing suy nghi
loan tudng tap niém cua ta.
Trong chung ta ai cling c6 cai dai phat thanh
NST (non stop thinking). Dai phat thanh niy
phét thanh ra rd sudt ca ngay dém, né chua bao
gid ngung lai. Chinh cai dai phat thanh nly, né
lam cho ngudi ta phai dién dau nhic éc. C6
ngudi dé n phat thanh nhiéu qué dén ddi cang
thang than kinh chiju khéng nbi nén phai mang
ching bénh tAm than. Béi tam loan thi bao sao
thé giéi khong loan. Cho nén nguoi tu 1a ngudi
phai khéo biét diéu chinh am thanh cua cai dai
phat thanh ndy. Phuong phéap diéu chinh hay
nhat 12 mdi ngudi ching ta cin phai thyuc tap
theo doi hoi thd chanh niém. Co thé néi chanh
nieém la cOt tru cua khéa tu va cling 1a xuong
song cta dinh va tué. Khong c6 niém thi lam
sao c¢6 duoc dinh tué? Cho nén budc dau tap tu
ta can phai thuc tap chanh niém. Nguoi tu phai
an trong chanh niém, néi trong chanh niém,
lam trong chanh niém... N61 chung, 1a moi sinh
hoat ta déu phai gin giit chianh niém. Chdnh
niém gitp cho ching ta rat nhiéu loi lac trong
doi sébng. Nguoc lai v6i chanh niém 1a thét
niém. Ngudi that niém 13 ngudi c6 qua nhiéu
suy nghi tap loan. Cang suy nghi ho cang dau
khé. N6i thé khong c6 nghia 13 ta bat dit moi
suy nghi. Ta dugc quyén suy nghi, nhung suy
nghi cua ta phai c6 mat troi y thirc soi sang.
Khi nghi, ta biét 12 ta dang ngh gi. Nghi co loi
cho ta va ngudi, thi d6 12 ¥ nghi t6t ma ta can
nén bao dudng. Con nghi ma chi mang lai su
thiét hai cho ta va ngudi, thi y nghi d6 ta can
phai chuyén héa loai tru.

»
M

Tir y nghi ¢6 ¥ thirc soi sang dan dén 101 néi va
hanh dong ciing déu nhu thé. Thé 1a ta dang
song trong su bao hd che chd cua chanh niém.
Chénh niém 13 vi than bao ho cho ta. Chanh
niém 1a ta chi biét nhirng gi dang xay ra trong
gidy phit hién tai. Ta khong nghi vé qua khur
hay tuwong lai. Vi d6 1a hai nguc tu giam ham ta
khong 16i thoat. Ta can phai manh dan dat
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khodt thoat ra hai nguc to nay Chéanh niém la
ta tiép xdc voi su séng bang sy co mat dich
thuc cua ta. D6 1a gidy phut that 1a mau nhiém
trong doi song hién thuc. Ban thu thyc tap di
roi ban s& biét. Pay khong phai la 101 noi
sudng. Nhu toi dang viét trao ddi chia sé véi
ban nhitng dong chit ndy 14 t6i ciing dang tiép
xic vo1 su c¢6 mat cua ban va cua t6i. Hai
ching ta déu c6 mit véi nhau xay ra cing mot
lic trong dong sdng. Dong song khong thé
ngdn cach ching ta. Con ngan cach la con chia
r€ va tao nén sy ky thi han thu. Con duodng
"Ni¢m, DPinh, Tu¢" la con dudng vuot thoat
moi th tranh chip nhi nguyén. Chinh né
mang lai cho ta ¢ nhiéu y nghia thlet thyc
trong doi sng. Séng thiéu nhitng yéu t6 nay 1a
cudc sdng vo y nghia va ta dang roi vao vuc
tham kho dau khong 16i thoat. Sy im ling 1a
ngudn dong luc gidp ta phuc hoi lai ning lyc.
Ngudn ning lic ma lau nay ta ludn bi chi phéi
mat mét béi ngoai canh. Ta ludn bi 1é thudc va
lam tay sai cho v6 minh vong tudng sai khién.
Ta ludn danh mat ta trong moi truong hop. Ta
khong con tu chu dé 1ay lai chu quyén trudc
moi d6i tuong thuan nghich. Thuan va nghich
canh déu 1a nhitng ddi twong thir thach 16n cho
ching ta. Ta cin phai vuot qua nhitng d6i
turong thir thach khach quan nay. C6 thé néi,
cic khoéa tu gitip cho ta phuc hoi lai con ngudi
that ctia minh bang con duong "Im Ling Hing
Trdang" trong chanh niém. Con nguoi that la
con "Nguoi bat tr" vuot ngoai dbi ddi hai dau.
Séng dugc voi con Nguoi thit ndy thi ta méi
thyc su hoan toan gidc ngo va giai thoat.

T6i mong rang, ban va t61 khi du vao khoa tu,
ching ta hay cd ging dep trir nhirng tht tap
khi xdu. Ma trudc tién 13 tap khi néi nhiéu.
Ban thir nghi, néu tat ca ai ciing néi nhiéu va to
tiéng, thi su On 20 d6 né s& tré thanh céi gi?
Chéc ban s& néi n6 1a cdi "CHQ" tu. Thé Ia
trong on, ngoai on, thi con gi 1a y nghia cua
khéa tu. Dén du tu, néu khong khéo can than,
coil chung ching ta s€ tr¢ thanh nhiing nguoi
pha hoai khéa tu. Vi ching ta di 1am mat hét y
nghia thuc chét cia n6. Béi tu 13 con dudng
thuc tdp. Khoa tu 13 méi truong tt dé ching ta
mdi nguol tu nd luc thuc tap. Khi c6 mat
ching ta trong khéa tu, du néi 1én ta la nguoi
dang tién budc trén con dudng gidc ngd. D6 1a

con duong rong 16n thénh thang ma chu Phat,
T da di qua. Tuy rong 16n thénh thang nhung
cling khong phai dé dang sin budc. Pi trén con
duong nay n6 doi hoi ching ta phai bén chi
kién quyet va gitr viing 1ap truong kién dinh
virng chic. Mudn thé, thi ta phai tdp budng bod
moi thir. Sy dau kho cua ching ta 1a do ching
ta qua cb chép. Nhing 1oi Phat day déu co
cong ning pha trir tAt ca moi vong chp.
Nhiing vong chap tuy nhiéu, nhung khong
ngoai hai 16i chp 16n d6 1a: "chap ngi va chap
phap", ma trong Kinh Kim Cang Bat Nha trién
khai thanh 4 16i chdp: "Ngi, Nhon, Ching
sanh va Tho gia".

Ban thtr nghi lai xem, xua kia, drc Phat trudce
khi thanh dao c6 phai Ngai hang song trong im
lang tinh thtrc khong? Subt 49 ngay, Ngai ngdi
dudi co6i Bd dé tu duy quin sit ling 18 mot
minh, d6 c6 phai Ngai "Im Lang trong hlung
trang" khong? Tu 1a tré vé sy "Tinh Ling".
Néu tu ma con nhap cudc vao su dn 20 ndo
dong thi lam sao théy duoc I€ dao? L€ dao, tic
thyc thé bat sanh, bt diét, né vuot ngoai ci
on va lang. On va lang, ca hai clng nam trong
dbi dai nhi nguyén. Tuy nhién, néu ching ta
chua duoc nhu the, thi tot nhtt, chung ta can
nén dep trir hai cai on: "N@i on va ngoai én''.
Nbi 6n 1a trong tAm ludn x4o tron toan tinh suy
nghi rdi loan bat an. Khong con ndi 6n 1 tAm
ta tr¢ lai yén tinh, ma yén tinh d6 chinh Ia
Dinh. HE ¢6 Dinh tat nhién 1a c6 Hué. Néi theo
Kinh Phap Bao Pan Luc T day: Pinh va Hu¢
ddng thoi. Ma dinh 12 myc dich ngudi tu nhim
t6i. Dinh 1a tén khic ctia Nhat tam bat loan.
Khi trong tim ving ling, thi bén ngoai ciing
vang ling theo. Boi canh tuy tim. TAm yén thi
canh yén. Tam dong thi canh dong. Chinh vi
thé, nén Kinh Duy Ma Cat néi: "Tiy ky tdm
tinh, tirc Phat do tinh". Khi tdm ban c¢6 an lac,
thi hanh phic s€ c6 mat dudi got chan ban.
Ban khong can phai ton cong nhoc sirc tim
kiém dau xa. Ngudi ta hay c¢6 khuynh huéng 1a
mong moi tim cau hanh phiic bén ngoai. Bén
ngoai lam gi c6 hanh phuc. Nguoi ta néi, khoa
hoc k¥ thuat dii c6 tién bo dén dau, ciing
khong thé 1am cho con ngudi chdm dit moi sy
lo Au budn kho va sg hai. Nhu thé thi khoa hoc
cling khong thé mang lai hanh phic thuc su
cho con nguoi. Tt nhut 13 ban hdy quay lai
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tim hanh phuc ngay trong tam ban. Ban chi
can hit thd vai hoi trong chanh niém, l4p tirc
ban s€ c6 hanh phiic ngay. Vi lic d6 moi sy lo
au toan tinh s¢ hai...cua ban khong con c6 mat
vO1 ban. Thé 1a ban da tan hudng hanh phic
tuyét voi roi. Hanh phdc ma ban khong can
phai ton mot déng xu nao.

Khi tim yén ling thi trong, ngoai déu an dinh
ca. Cac hanh gia giit duoc nhu thé, thi s& dem
lai lgi ich cho minh va cho khéa tu rat 16n. C6
thé, thi viéc khai giang mdi khéa tu méi thuc
sy cO ¥ nghia thiét thyc. Va nguoi thuc sy c6
tam tu, nguwoi ta méi thich ham tu. Ché tu ma
chi nghi dén gip nhau dé trd chuyén mua vui
khong théi, vo tinh ching ta ching nhiing
khong c6 lgi ich, ma nguoi chung quanh ta
cling ching c6 duoc 1oi lac gi. Nguoi that tu 1a
phai giit trong ngoai déu yén tinh ca. C6 thé,
thi ban than ta khong phi pham thoi gian trong
khi dy tu, ma con gidp thic nhic cho ngudi
khac ludén y thttc nhu ta. P4 1a phudc dic va
cong duc rat 16n. Trai lai, dén dy tu ma ta
khong y thirc lai con gy thém tdi 16i cho ta va
ngudi, thi that 13 udng phi cong lao cua ta qua!
Va ching ta ciing d phu 1ong tot cong lao cia
nhirng ngudi ding ra to chirc va hudng dan
chuing ta tu hoc.

Bai viét ny, nhu 1 mot tim tinh, cbt yéu 1a dé
g6p chiit thanh y xay dung hon 1a chi trich phé
binh. Nguoi viét chi that 1ong mong dugc trao
ddi chia sé v6i céc ban dong tu. Ngudi viét
khong c6 y chi trich hay ph€ binh ai ca. Ching
téi van biét rang, néi Ién diéu nay chi co logi
dbi v6i nhitng nguoi that tim cau dao tha thiét
tu hanh, con doéi véi nhitng ai chua that su
huong doi minh trong sy tu tap, thi c6 thé
khong miy hai long. Du vay, ¢ day, chung t61
chi c6 mot tAm 1ong muén trao ddi xay dung
v6i nhau trong khi tu tip, ma trudc hét ching
toi ciing ty thirc nhac 14y minh. Néu c¢6 dugc
su dong cam cia cic ban ddng tinh nio do, thi
qua do6 la mgt vinh hanh 16n lao cho chiing t6i.
Con néu khong thi chiing toi cling xin dugc ta
16, vi 10i that bao gio cling dé mich 1ong. Thoi
ctia T6 Quy Son cich nay hon ngan nim ma
Ngai con than: "Trung ngoén nghich nhi".
Nghia 12 16i ngay bao gid ciing trdi véi 16 tai
nguoi nghe.

S& di ching t6i néi 1én diéu nay, vi qua nhiing
kinh nghiém trong nhiéu khéa tu ma chu Tén
dtrc Tang, Ni md ra, chiing tdi xét thiy con ¢
nhiéu so xudt ngay ban thin minh va nhiing
ngudi ban dong tu khac. Nhit 1a khong gitr
ddng nhitng quy luit ma khoa tu di dé ra. Va
nhitng diéu gi ma nhitng vi c6 trach nhiém
huéng din nhic nhd chi bao thi ching ta lai
thd o khong quan tdm thuc hién. Nhat 1a vé
nhitng van dé oai nghi va giit gin chanh niém.
D6 1a nhitng viéc trong kha ning minh c6 thé
lam dugc, ma minh con khong gitt dugc thi n6i
chi dén nhitng viéc cao xa va khé khin hon.
Diéu ma quy thiy quan tdim nhic nhé nhiéu
nhat 12 khong nén néi chuyén 16n tiéng gy on
20 1am mét di su thanh tinh trong chon thién
mon. Xét lai minh thiy that xau ho, vi khong
giit tron 101 day thtrc nhic ctua quy thay. Lan
nao dy tu, thay cdc ban ddng tu ai ciing ham tu
hiéu hoc, nhung céi tip khi néi chuyén nhiéu,
(thé gian goi 1a tat gia ham), qua that da s
khong bo duoc. Ngoai trir nhitng gio hanh 1&
bai sdm ra, con lai nhitng gid khéc, nhat 12 vira
budc ra khoi chanh dién, thi chao 61! khac nao
nhu ong v& t6. Mdi ngudi mot tiéng 1am cho
khong khi noi chén ton nghiém khéng con
trang nghiém thanh tinh nira. Khong 1& quy
thdy ctr theo nhic nhd minh hoai, khi dén phat
nguyén du tu thi minh can phai y thirc. Mdi tu
sinh du tu c6 y thuc ton trong cao, thi lo gi
khéa tu khong mang lai nhiéu loi lac két qua
tét dep. Mong sao mdi khéa tu mdi nguoi
ching ta nén ty ¥ thirc va c6 tién bd hon trong
viéc thic 1iém than tAm va trau doi gio1 hanh.
C6 thé, thi sy tu hoc cua ching ta md&i thuc sy
tién bd va mang lai niém an vui hanh phiuc loi
lac 16m cho tat ca ching ta.

Tran Kinh

Mot nguoi ban dong hanh
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hit cach c¢6 nghia thay doi, chit mang la

than mang, hay 1oi cua nguoi trén truyén
xuong cho cap dudi. Vay cach mang la su thay
do6i mot ché do cai trj hay chinh ban than con
ngudi phai biét stra doi dé cudc séng duoc tot
dep hon.

Hon 2500 nam vé trudc, khi dic Phat Thich
Ca con tai thé va thuyét phap cho cic dé ti,
Ngai thuong day: " H&i céc thidy Ty-Kheo!
Cac nguoi hiy ty minh thap dudc 1én ma di!"
Dao Phat vi thé tir co ban sdu xa nhit cta con
duong di tim chan 1y da phi hop véi tit ca moi
ngudi, vi ddy 1a con dudng ma khoi diém ciing
nhu cru canh déu bat dau va két thic ngay tir
ban than. D6 12 mot gido-ly tu gidc bit ngudn
tir sy quan sit cta con ngudi vé ban thin va
cudc song, dé tim ra nhitng dinh luat phd quat
nhat ctia cudc doi, trong 4y con ngudi nhu mot
thé tinh tvong quan c6 ¥ thic s& tu giai phong
cho minh khéi nhitng rang budc khé dau cua
sinh, 130, binh, tir. Vi vay duc Phat méi noéi:
"Ta la Phat da thanh, tat ca chung sanh la Phat
s€ thanh". Pay la co ban cua nguyén ly tu-
gidc, giac-tha va gidc-hanh vién man trong
Phat Gigo. Nhin van dé tir co ban nhu vay thi
Phat -giao khong phai chu truong xuét thé
gian, yém thé nhu nhiéu nguoi thuong ngd
nhdn, ma dao Phat lay cudc doi nay lam
phuong thirc co s¢ dé giai thich su hién dién
clia con ngudi va cic lién hé gitra nguoi va thé
gidi trong twong quan cua mot dinh luat rat
khoa hoc la 1y nhan-qua va muoi hai nhan-
duyén. Vi thé dao Phat thich hop v&i moi ltra
tudi va né khoi su tai long nguoi ma duc Phat
chi 1a bac khai sdng, giai thich, truyén dat céi
tdm Phat 4y noi mdi ching sanh. Nhu vay thi
moi khi c6 mot chiing sanh kham pha dugc cai
tdm Phat 4y noi minh bang bat ctt con duong
nao déu c6 thé xem nhu 1a mot phap mén cua
Phat-gido, boi vi dac Phat da day co dén
84000 phidp modn, tuy theo trinh do va kha
ning ty-gidc ma con ngudi cé thé dat dén qua
Phat.

~ M %c Viich Mang ShinDhin Ton @N

Hon nira trong Tang doan d¢ tir cua Phat
khong phai chi ¢6 nhirng vi cao tudi ma con ¢
rat nhiéu ngudi tré nhu dng La-Hau-La méi 10
tudi, 6ng A Nan chimg 20 tudi, 6ng Nan Da
ngoai 20 tudi va cac Ty-kheo ni tré tudi khac
cling déu theo Phat tu hanh giai thoat ctru do
ching sanh. Chinh 6ng A Nan trong kinh Lang
Nghiém da phat thé trudc Phat nguyén vao doi
4c truoc trude nhit dé ciru do ching sanh, khi
khong con mot chiing sanh nao 6ng moi chiu
vao Niét-ban:
"Phuc thinh Thé-tén vi chitng minh,
Ngii truoc dc thé thé tién nhap.
Nhu nhuet chiing sanh vi thanh Phdt,
Chung bat w thir thii né-hoan."
Nghia la: Kinh xin dirc Phdt chirng minh,
Doi dc nam trugc con tinh nguyén vo.
Con chiing sanh o tam-do,
Con thé d¢ hét méi vo Niét-ban."

(Pdng Minh dich)

Nhu thé, Phat-gido khong xa roi véi tudi thanh
nién ma trai lai dao Phat rat gﬁn v6i tudi tré.
Ban chat ctia Phét-gido truéc hét 1a mot cudce
cich mang cho ban than, dirc Phat da néu ra
tAm guong cich mang iy khi Ngai tir bé ngai
vang dién ngoc, tr bo phu vuong, tur bo vo
dep, con ngoan, lau dai quyén thé, dan than
vao nii rimg tuyét lanh ctia mién Bic An Do,
lam mot vi tu sT dé tim duong giai thodt cho
ching sanh. Vi thé, cdc nha nghién ctru lich sir
Phat gido va cudc doi dirc Phat da dong y cho
rang dirc Phat Thich Ca 13 ding gidc ngd bac
nhat cta nhan loai, trudc Ngai khong c6 ai va
sau Ngai hiém c6 duoc ai. S di vay, vi Ngai
v6n di 12 tdm guong cich mang cta ban than,
dé tim cho nhan loai mdt chan ly. Vi thé, dao
Phat hudng ngudi thanh nién nhap thé véi viée
tu thay doi ban than. Nhung vi sao ban thin
con ngudi can phai lam cho minh mét cudc
thay d6i ay?

Nhin vao thuc té ctia mdi x4 hoi, ching ta thay
cudc doi ludn twong khac lan nhau: Ac khac
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v6i thién, chan dbi nghich voi nguy, chua ké
cai thuc tai trung hoa khac ma ac thién, chan
nguy 1an 16n véi nhau. Song gitta xa hoi 1a
ching ta bi chim ngép trong vong tuong khic,
dbi nghich hay 13n 16n 4y, nén can ty minh tim
ra 4nh sang cho cudc doi minh, dé tir d6 hudng
dan gia dinh minh, ba con quyén thudc, ban bé
va rong ra nira 12 xa hoi, quoc gia minh di theo
con duong ma minh cho 1a chan, thi¢én, my. Xa
hoi 1udn 6 trong mé cua canh tham, sn, si gay
ra d6i nghich, twong khic, 4nh sing ctia mdi
nguoi khi mai 16n 1€n va duogc dit trude cudc
doi 12 1am sao ty ban than minh thiy duoc diéu
thién, diéu my, diéu chan dé 1am tét cho cude
doi minh, gia dinh minh, xa hdi minh. Tuy
theo Itra tudi ma su tu sira ban thin iy xt dung
céc phuong tién dé tim ra chan ly. Nguoi 16n
1én dirng vao cudc doi dugc dirc Phat xem nhu
dang dung trong ngdi nha Itra, nhu con thiéu
than lao vao ngon lira dé ty hiiy minh vi 1am
cho d6 13 4nh sang minh can phai nuong theo.

Trudc ddm chdy 4y ma ho dang mé 1am khong
nhan ra chan, chua biét sinh, ldo, binh, tir 1a
kho thi phai tily hoan canh va phuong tién ma
tu cuu: Chon mdt con duong thi€n phuc vy,
chon mot 1y tudng xa hoi tot dé theo, gidp doi,
clru ngudi & mot s6 lanh vuc nhu bo- thi, gido
duc, gitp d& ngudi gia yéu, hudng dan cic cd
nhi, khong doi hoi phai xa hét than mang, tai
san, nhung dit co s& cho nguoi biét hy sinh
thoi gio, xur dung tri tu€ cua minh vao viéc 1gi
tha ma dbi twong 1a dong bao minh, din toc
minh, khong lang phi thoi gian, khong huéng
thu vat chat ciing 14 nhirng phuong tién tu ciru.
Doc sach, tham khao day hoc va ngay ca thé
duc thé thao ciing 13 nhitng phuong tién tur
ctru. Pac Phat truéc khi xuat gia di 1a mot
sinh vién gi6i, mot vo si xudt ching va ciing 1a
mot nha ngdn ngit nghién ctu dén cic tiéng
chim mudng ching khic gi cic nha bac hoc
ngay nay da tung nghién ctru phan tng cua céic
loai c6 cAy trong tuong quan véi su séng cua
con nguoi, nhét 12 thanh nién nam nt, c6 thém
kién thirc 13 ¢6 duoc co hdi dé mé mang tri tué
cua minh, ma sy mo mang tri tu¢ du ¢ phuong
dién so dang nhat cia su tiép nhan kién thic
van 12 muc dich su tu hoc cia nguoi phat tu.
Gi6i, Dinh, Hué néu 1a dién tién cta su tu hoc
trong dao Phat thi ciing 12 co ban cua dién tién

con nguoi ¢ ngoai doi. So di vay, vi Gidi chi 1a
ky luat sang dat cho minh mot trat tu, chép
nhan cho minh mot ky luat dé tr do xay dung
cudc sdng dugc an lac. Tuy gidi luat cia ngudi
Tang si Phat gido rat cao, nhung gidi luat cua
nguoi Phat tir tai gia chi la mot ky luat t01
thiéu hudéng  thién gdm c6 nim gidi cam:
Khong giét hai, khong trom cuop, khong ta
dam, khong n6i doi va khong udng rugu.

Thiét twong mot minh mudn sdng binh thuong
nhat trong cudc doi ciing phai ton trong it nhat
12 ndm thr ky luat d6. D6 chi 1a nim diéu co
ban 1am t6t cho con nguoi dé xay duyng mot xi
hoi khong c6 han thu chién tranh sat hai,
khong man tra trom cudp va khong con nhitng
canh bi mé man lam cho ngu mudi, dwa dén
nhirng canh hon loan tim tri con ngudi. Mot
khi con nggudi di c6 mot ky ludt sdng nhu viy
thi 6n dinh duoc vi trf cua minh, cao hon 1a
thién dinh cta céc vi tu hanh. Nhung thip hon
hét trong cudc sdng 12 minh c6 mot hudng doi
t6t dep dé di va tir d6 méi c6 co s phat huy tri
-tué. Vi thé, noi cdc nha béc hoc tri-tué dugce
phat trién ¢ nhitng dinh cao, vi ho da tap trung
nghién ciru vao mot vai van dé chuyén biét va
tap trung kha nang dé chinh la dinh vay. Va
lai, cdc nha bac hoc dy sdng thanh than ngoai
tat ca man tra ctia cudc doi, c6 vi khong bao
gid biét dén ruou va c6 vi khong hé quan tim
dén cac tuong quan khic ngoai xi-hoi, ho chi
biét phung su cho myc dich nhan loai ma thoi.
Vi vay, khi ap dung Gidi, Pinh, Hué vao doi,
cic thanh nién nam nir s& thay Phat gido gitip
cho ta cai tién ban than, dd chua lam dugc
cudc thay doi dé gidc ngd hoan toan nhu dirc
Phat, it ra cling thuc hi¢n dugc nhirng céach
séng c¢6 né nép va c¢6 muyc dich, trién khai tri-
tu€, phuc vu cho qu?m sanh. Do d6, Phat-gido
khong tach roi cude sdng va xi-hoi cang vin
minh cang thiy cai nhin siéu viét ctia dirc Phat
vao tri-tu¢ con ngudi 1a diing dan.

Su phat trién tri-tué trén co s¢ cua phat minh
khoa hoc 1a sy khai phéng cac no-ron cua nao
bd con nguodi. Con nguoi ¢ ky ludt, cd dinh
huéng thi cac no-ron khai phong dugce tic la
c6 tri-tué, trai lai néu con nguoi song 1éu long
ruou che, co bac, trom cap vo ky luat, cac no-
ron s& gid cbi va tu tiéu huy khong thay thé
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dugc. btc Phat bac dai giac ngd, Ngai c6 kha
nang van dung tri-tu¢ minh nho vao strc manh
cta thién-dinh thau sudt con nguoi va vii-try
trong qué khtr, hién tai, vi lai, thdy ro su sinh
tir ciia chiing sanh trong ba ngan dai-thién thé
gidi, nhu thién sw Khanh Hy d4 néi:
"Can khon rut lai dau long xiu,
Nhdt, nguyét nam trong hat cdi mong."

Do d6, dirc Phat méi day vé cai tiéu thai cuc
thi trong mot giot nudc c6 mudn tri€u ching
sanh va vé dai thai cyuc tic vii tru cta ching ta
thi vo-thuy, vd chung nghia 1a khong c6 bt
dau va khong c6 két thiic, ding nhu c4i nguyén
1y cua khoa hoc hién nay. Nhu thé, khong can
phai den Einstein ching ta méi b1et o cong
thirc vé nang luong: E =MC2 vé su chuyén
dong duong cong anh sang, vé su vo bién cia
vi-try, hay vé twong d6i tinh cua sy vat va
hién twong, ma chinh trong céc kinh dién cua
Phat gido duc Phat cling da day cach day hon
2500 nam tung sang ra nhu cac chan ly.

Thién su Dao Hanh c6 bai ké cling nhan ra
duoc tinh tuong ddi va hién tuong cua sy vat
nhu sau:
"CO thi co tw may may,
Khéng thi ca thé gian nay ciing khéng.
Kia xem bong nguyét dong song,
Ai hay khong c6, c6 khong thé nao."
(T.M.Thé dich)

Viy thi dao Phat rit gan giii v6i thanh nién va
1a mot gido ly ti€n phong cua moi cudc cach
mang, khi dirc Phét Thich Ca dat ra nguyén tic
binh dang x6a bé hét moi giai cAp bat cong, ap
bure boc 1ot trong xa- hoi An D¢ biy gio: "Tat
ca chiing sanh déu c6 Phat tanh" va Phat tanh
noi mdi nguoi déu nhu nhau, déu c6 mot cdi
long rong ma, cai khac nhau 1a minh c6 khai
sang dugc coi long do, tri-tu¢ dé ciia minh ma
thoi.

Viy phai 1am sao va theo tién trinh nao dé tu
khai sang? Dirc Phat da dé ra sy khai sang tri-
tué béng ba ching duong: Gidi, Pinh, Hu¢
khong dai ngin khic nhau, ma c6 khi xay ra
cung lic. C6 gidi luat dugc cho minh thi méi
tao nén dinh hudéng hay thién-dinh va thién-
dinh dugc dén bac cao hay dinh huéng dugc &

bac thép thi duong nhién tri tu¢ ty né khai
sing. D6 1a phuong thic cai tién ban than, tao
cho con nguoi ty tim thiy noi minh 4nh sing
cua tri tu¢ nghia la ctuia chan ly.

Nhu thé, chin 1y von khong & ngoai con
nguoi, ma chinh do con nguoi ty tim ra cho
minh noi kha ning tu gidc cua ban than; sy hd
tro cua gido ly Phat gido chi 1a sy gidp do cho
moi ngudi ty tim ra dnh sdng noi ban than, d6
1a Phat tinh. Vdy, nguoi thanh nién doi voi
Phat gido khong xa roi ma tréi lai rat thich hop
gan giii, hay n6i rd hon c6 thé dong nhit mot
thé voi céc 10i day cua dirc Phat, néu ching ta
6 ¥ chi, c6 nang luc tu 1am 1y mot cudc thay
dbi cai tién ban than dé phuc vu gia dinh va xi
hoi, nhu Thién su Quang Nghiém da nhic nho
gioi tré: .
"Tai trai c6 chi xong troi tham,
Ddm vét Nhw Lai uéng nhoc minh."

Y néi ngudi thanh nién phai cé tai tw xdng 1én
tan troi cao, tim cho minh mot hudéng di mai,
ché khong nén di theo vét chan cii, di 1a vét
chan ciia Phat di nita. Nhung tai sao thién su
lai n6i nhu vay? Baéi vi trudc khi nhép diét dic
Phat da tung day cac dé tor phai dya vao ban
than minh, ding c6 dua vao ai khic, phai 1dy
minh 1am ngon dén va tu minh thip dubc 1én
ma di. Nhu thé, dao Phat khic véi céc ton gido
khac la duc Phat da khuyén moi nguoi hay tin
tuong vao kha ning cua chinh minh dé giic
ngd va giai thoat: "Ta 1a Phat di thanh, tit ca
ching sanh la Phat s€ thanh". Hon nira, Ngai
cling da day: Mdi nguoi hiy dit niém tin coa
minh vao kha nang ty giac, phan biét dung sai,
thién 4c, chd khong can phai dua vao sich vo,
du luan, truyén théng, hay bat c mot sirc
manh siéu hinh nao khac & bén ngoai. Thién su
Van Hanh da nhan ra duoc 1€ d6 nén c6 lam
bai ké khuyén dé tir phai c6 tinh than v uy, loi
tha trudc sy thinh, suy cua cudc doi:
"Sd chi suy, thanh viéc doi,
Thanh, suy nhw hat swong roi dau canh."

Nhu vay, d6 ciing la mot phan cta thuyét tu
than ctia dic Khong Tir, de xudng cung thoi
v6i dirc Phéat: Tu thén, & gia, tri quoc, binh
thién ha. Ly thuyet nhap thé cia Khong Tir vi
vay ciing bt dau chinh noi sy tu sira ban thin
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minh, ¢6 tu than duoc mai té gia, c6 lo ndi
viéc gia dinh méi dung ra tri qudc, c6 tri quic
gidi méi binh thién ha. Ngay nay chiing ta thay
nhan nhan khép noi trén thé gioi, nhiéu ké ban
thain u tdi san si, nghich tht, da dam néi
chuyén cai tri qubc gia, dd ddm déng ra noi
chuyén loai ngudi, ban chuyén thé gidi; c6
nhirng chu thuyét nhu cong san, trong pham vi
mot quéc gia chua hoan thién dugc cude séng
con nguoi, da dam ho to viéc binh thién ha hay
nghia vy quéc té. D6 13 nhitng didu ma tir 50
khoi da qui_pham dén quy luat ty gidc, can
thiét cho mdi ky vong 1én lao. Tu gidc chua
xong, tu than chua dugc, ty minh chua tao
dugc khudn phép gidi luat cho minh thi khong
thé n6i dén viéc gitip nguoi hay binh thién ha.
Gido ly cua duac Phat vi the gan véi thyc té,
phat xuét tir sy suy tuéng vé con nguoi va thé
gidi, cho nén né 1a con dudng dé cic thé hé
thanh nién hién nay suy gam.

Cai thién ban than bang nhitng viéc nho, kiém
dlem vé céc thanh qua timg ngay dé ngay mai
tién b thém Ién trong tuong quan gitta minh
va x4 hoi, nhu Thién su Huong Hai da day:

"Méi ngay xem lai viéc minh lam,

Xét tir viéc nho ché khinh [6i lam.

Tri thitc trong mong ché tam,
Mé&i mong thdy dwoc chan tdm ciia minh."

Néu nguoi thanh nién hién dai ma y thirc duoc
vai tro cua minh trong gia dinh cling nhu ngoai
xa héi thi con duong tu gidc ma duc Phat da
vach ra qua tung budc tu cai tién ban than, that
la mot guong sang cho thanh nién nam nit hién
nay, tim dugc ly tuong hoat dong cho minh
trudc céc trao luu tién b0 cua nhan loai vay.

Van Than

lpy s i %

Hém nay ngay 1é Vu Lan,

Con nh¢ an me lap dan ciing chay.
Com canh cdc thir du day,

Me vé tho hirdng vui vy me o1 !

Am, dwong dd cdch biét réi,

Con dau hinh bong nhitng loi than
thuong .

Cudc doi me lam doan truong .

Nubi con cire khé tram dwong ding cay .
Con duoc khon lon hom nay ,

DPéu nho cong me dém ngay tréng nom.
Mé&m tirng giot sita miéng com,

Moi lan con binh me 6m khong roi .

An me nang lam me oi!

Cong lao sanh dwéng sudt doi mdi ghi .
Com nciy xin me an di,

Tam long con thdo doi khi chwa tron.
Xin me tha thwr cho con,

Tinh tham mau tir mdi con me oi!

Céng me 16m hon dit troi,

Hy sinh hét cd cudc doi cho con.

Khi con con mdi do hon,

Me [uon cham soc cho con tirng gio.
Nubi con chang ngai nhép nho,

Me luén mong moi con tho nén nguoi.
Lon lén hanh dién voi doi ,

Phai nén ghi nhé nhitng loi me khuyén:
Dung vi danh loi bac tien,

Hiép dan, hai nwoc dao dién co do.
Gitip nguwoi hoan nan thé co,

Khéng nén c6 nhitng ¥ dé bat lwong.
Phai luon co tinh khiém nhuong,

Ciru nguweoi, gilip vét yéu thuwong hét long.
Do la sdc sdc khong khong,

Sdc khong, khong sdc trong vong diét sinh.
Vu Lan ddp nghia an tinh,

Lam con hiéu dao ché khinh coi thuong.
Long thanh dot nén tam hwong,

Buii ngui nho toi song duong Ié roi.
Con thuong me lam,me oi !

Cau Phdt ciru me vé noi an lanh.

Dﬁng Minh

PHUGC HUE CONG DUC TONG LAM Qu Lane Thing 66i PI 2562

Trang 27




( tiép theo)

22. Lam sao xac dinh dwgc mot nguoi
sau khi chét di vé dau?

Héi: Bang cdch nao dé biet mot nguoi sau khi
chét, ho sé thdc sanh vao canh gioi nao?

Pap: Cau hoi nay, chiing tdi xin duoc giai dap
g6p ¥ qua hai phwong dién: “hét nghiép va con
nghiép”. Vé phuong dién dut hét nghiép, tirc
khong con mam mong sanh tur nira, thi sau khi
chét khong c6 sanh di dau hét. Vi ngudi tu khi
da dat duoc clru canh Niét ban rdi, thi héng an
tru noi thé tanh vo sanh. D6 1a muc dich ctru
canh cta nguoi tu. Néu con sanh, chimg to
cong phu tu hanh cia hanh gia chua vién man.
C6 lan, céc vi Ty kheo hoi Phat: “Mot vi A la
han sau khi chét sanh vé dau?” Phét tra 10i:
“Nhu cti hét lua tat”. Cui 1a du cho nghiép,
Itra 12 du cho ban thé. Cui hét 1a du cho nghiép
khong con. Vi hé con nghiép 1a con sanh, hét
nghiép 1a hét sanh. Hién tuong thi c6 sanh diét,
con ban thé thi 1am gi ¢6 sanh diét? Nhu séng
thi c6 sanh, c6 diét, con chét w6t cua nudc thi
khong sanh khong diét. Nhu vay, khi lira tat
khong thé néi Itra sanh vé dau. Ciing nhu séng
dirng, thi khong thé hoi séng di vé dau. Khi
hién tuwong ling dimg thi tr& vé ban thé, ché
khong c6 sanh di dau hét Tuy khong sanh di
dau, nhung cic Ngai van tuy duyén Ung hoa.
Do d6, ma ching ta thdy chu Phat, Bo tat
thudng Ung than thi hién khap noi dé do sanh.
Déi voi cic Ngai sanh ma khong sanh, diét ma
khong diét. Vi cic Ngai khong con thdy cé
tudng sanh diét, td1 lui, nhu pham phu ching
ta ntra.

Vé phuong dién con nghiép, sau khi chét, tat
nhién 13 con sanh. Vi con vo minh phién nio,
tat nhién, 13 con c6 tuéng sanh diét, t6i lui, dén
di. Luan vé phuong dién nay, ching tbi xin
dugc y ctr vao kinh dién Phat T6 chi day dé
néu ra ba luan cr dé chirg minh.

1. Y ctr vao luat nhan qua: can cu theo luat
nhan qua, hé ching ta giy tao nhan nao thi s&
git hai qua d6. Néu nhu hién doi chdng ta
chuyén giy tao nghiép lanh, thi sau khi chét tat
nhién 1 chdng ta s& thic sanh vé canh gidi

0

Céeu tde
Db phaf

Tap 2 PHUGC THAI

lanh. Kinh Phap Cu Phat day:

“Duyc tri tién thé nhan
Kim sanh tho gia thi
Yéu tri lai thé qua
Kim sanh tdc gia thi”.

Nghia la:

Néu mudn biét cai nhan doi trude cta minh di
gy tao nhu thé ndo, thi hdy xem céi qua bao
hién tai ma minh dang mang diy. Néu mudn
biét cdi qua bdo doi sau ciia minh nhu thé nao,
thi ching ta hay nhin k¥ lai cai nhan hién tai
ma minh dang gay tao. Nhu vay, néu hién tai
minh 1am diéu lanh nhu b thi, cting duong, an
chay, giit gidi, niém Phat v.v... thi chic chin
doi sau minh s€ huong cai qua bao t6t dep.

Xin tam néu ra day hai thi du cu thé dé Phat tu
hiéu r& hon. Thi nhu anh B chuyén dam mé co
bac, hang ngiy anh ta thuong hay di vao ca-
sino dé danh bai. D6 1a vi anh ta nghién co bac
qué ning. Khi khong thdy anh iy & trong nha,
néu mudn biét anh ta & dau, thi cir di vao song
bac la s€ gdp anh ta ngay. Song bac la “qua ”
du cho canh giéi ma anh B s& dén. Nghién co
bac 12 “nhan”. Con ving nha 1a du cho anh B
sau khi chét.

Mot vi dy khic, nhu c6 mot Phat tir thuong
xuyén toi chita tu hoc 1am cong qua hing ngay,
d6 1a nghiép ning di chua. Tt nhién day la
nghi¢p lanh. Hanh dong thuong tdi lui chua,
doé 1a cyc trong nghiép. Ngay nao khong di 1a
khong dugc. Chua la du cho canh gidi lanh ma
ngudi Phat tir dén, (trc mdi trudng thién qua
tai sanh) . Ving nha 12 du cho sau khi chét.
Qua hai thi dy d6, chiing ta thdy huéng tai
sanh cua nguoi khi hién doi tao nghiép hoac
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lanh hodc dit ma moi truong tai sanh cua ho co
khac nhau.

T6 Qui Son c6 day: “Nhw nhon phu trdi,
cuong gia tién khién”. Nghia 1a nhu nguodi
mic no, ai manh thi doi trudc. Nghié€p nao
manh thi s& 16i ching ta di trudc dé tra qua bao
ma hi¢n doi chiing ta da gy tao. Thé thi, mudn
biét doi sau minh s& tai sanh vé canh gidi nio,
thi hay ctr nhin k¥ lai cai nghiép nhan ma hién
doi minh dang gy tao. Néu da giy nghiép
nhan 4c ma mudn sanh vé canh gidi lanh, thi
diéu d6 1a mot nghich 1y, trai véi luat nhan qua
va s€ khong bao gio co.

Tuy nhién, van dé nay, con tuy thudc vao “Cén
tir nghiép”, tlrc c4i nghiép gan sap chét. Néu ca
doi minh tu tao nhan lanh (tich lay nghiép) ma
dén gio phat hap hdi sip 1am chung, bong khoi
mot niém 4c, thi khi nhim mat, tit nhién 12
ching ta phai theo niém 4c d6 ma chi€u cam
qua bdo. Tuy ring, su trd qua bdo cua can tir
nghiép thoi gian khéng 1au 1dm. Cudi clng,
cling phai trd vé véi tich lily nghiép. Nhu vay,
céi tich lily nghiép khong bao gio mat.

2. Y ctr vao nhirng thuy ng:

Néu y cir vao nhitng hién tuong thuy ung,
ching ta cling c6 thé biét duoc ngudi d6 dugce
vang sanh vé canh gi6i lanh. Hién twong nay,
sach s da ghi lai c6 rat nhidu ngudi tu theo
Tinh mon niém Phat, khi 1am chung da dé lai
thuy ing (diém lanh goi la xa l¢1 ) vang sanh.
Néu Phat t¢ mudn biét o, xin doc Méy biéu
Sen Thanh do c6 Hoa Thwong Thich Thién
Tam bién soan, sach gém c6 hai tap: I va II,
xudt ban 4n tong tai Sydney — Uc Chau, nim
1994. Va quyén Nhirng Chuyén niém Phat
Ving Sanh Luu X4 Loi, xudt ban nam 2000 tai
Hoa Ky, do cu si Tinh Hai suwu tim.

3. Y cit qua kinh nghiém ciaia cic bac Co
Dirc:

Theo kinh nghiém ctua C6 Puc chi day, khi
ngudi moi chét trong vong vai tiéng dong hod
tré lai, mudn biét ho thac sanh vé canh gioi
nao, thi nguoi nha cé thé 14y tay sd vao nhiing
noi ung nghi¢ém nhu sau:

Néu toan than lanh hét ma chi ¢6 trén danh dau

con néng, thi biét ring ngudi d6 s& sanh vé
canh gi¢i Phat. Con nhu néng & noi con mit,
thi biét ngudi d6 s& sanh vé coi troi. Néng &
nguc, thi sanh lai ¢di nguoi. Nong ¢ bung, thi
sanh vé nga quy. Néng ¢ dau gbi, thi sanh vao
loai suc sanh. Nong ¢ dudi long ban chan, thi
s€ sanh vao dia nguc. Do sy Gmg nghiém do,
nén C6 Puc c6 1am bai ké tém tit cho ching ta
dé nhé :

Danh Thdnh nhan sanh thién

Nhon tam nga quy phiic

Bang sanh tat cdi ly

Dia nguc khwdc mon xuar.

Tam dich:

Thdnh dau, troi tai mat
Nguoi tim, nga quy bung
Stic sanh hai chan xuéng
Dia nguc ban chan ra.

23. Lam sao diét trir dwoc tanh kiéu cing
nga man?

Héi: Kinh bach thay, con thdy cé nhitng nguoi
Phat twr khi vao chua lam cong qua gidp cho
chiia, ma long ho con qud noéng nay san han.
Ho hay la rdy nguoi ndy, trach méc nguoi kia.
Nhuw v@y, co phai ho y cé cong lao voi chuia ma
sanh tam ngd man khinh thuong nguwoi khdc
hay khong? Va nhw thé, thi lam sao diét trie
dugc tanh cong cao ngd man do?

bap: Trong cau hoi nay, néu phin tich thi n6
gdm c6 bon van dé ma Phat tur mudn biét.
Ching t6i xin néu ra timg van dé mot dé tién
bé giai dap, gop thém chiit ¥ kién.

1. Vin dé céng qua: Hai chit cong qua,
thudng c6 nhiéu ngudi hiéu léch lac phién dién
vé ¥ nghia cua né. Ho cho rang, chi c6 nhiing
ai t61 chua lam cong kia viéc ng, gidp cho
chua, thi méi goi 1a 1am cong qua. Ngoai ra,
lam nhitng viéc khac hay & nhitng noi khéc, thi
khong phai 12 1am céng qua. Hiéu thé, tuy
khong phai 13 sai hin, nhung thuc ra thi chua
ding y nghia cua hai chitr cong qua. Viy cong
qua nghia la gi?

Cong: nguyén la chit Han, nghia den cta n6 l1a
tho. La nguoi bé cong strc ra chuyén lam mot
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nganh nghé nao dé, thi goi d6 1a cong. Nhu noi
cong nhan hay cong phu. Cong nhan la nguoi
dung stc lao dong cuia minh ma lam mdgt cong
viéc ndng nhoc nao do, hoac béng chan tay hay
tri 6¢c. Con cong phu la nguoi (phu) van dung
nang lyc lam mot cong viéc, mang tinh tinh
than siéu thoat nhiéu hon. Nhu néi cong phu
tham thién, cong phu 1& bai, cong phu niém
Phatv.v...

Con chir “qua” cling 1a chir Han, nghia den la
trai. Nghia bong 13 thanh qua hay két qua caa
mot viéc lam hay 101 n6i. Nhu vay, hai chir
cong qua, c6 nghia la khi ching ta dung strc
lam mot cong viéc nao d6, tiy theo chd dung
cong tot hay x4u ma né s& dua dén cai két qua
cling c¢6 t6t xdu khac nhau. N6i gon cho dé
hiéu, cong 12 nhan ma qua 1a két qua. Hiéu nhu
thé, thi dau phai chi c6 t6i chiia lam viéc gitp
cho chtia mé1 1a cdng qua, con lam nhitng viéc
khéc, nhu tung kinh, lay Phat, niém Phat, dich
kinh viét sich, hay sang bang dia kinh sich ¢
nha v.v... thi khong phai lam cong qua hay
sa0? Hiéu thé, thi ching ta méi thdy nghia cta
hai chit cong qua rat siu rong. Chiing ta c6 thé
4p dung hai chir niy vao bit ct cong viéc nio
va bit ctt & dau. Khong nhut thiét chi c6 toi
chiia mé&i goi 1a 1am cong qua. P6 chang qua
chi 1a mot tap quan thoéng thuong ma lau nay
nguoi ta quen goi nhu thé. Hiéu nhu vay 14 chi
hiéu mot cach han hep va phién dién.

Diéu quan trong ma ngudi Phat tir cAn phai
nhG 1a khi 1am bat ctr viéc gi va ¢ dau, thi
ching ta ciing phai can than & noi ba nghiép.
Néu chiing ta 1am véi tim loan tudng, si mé,
sin hin néng ndy... thi két qua ching nhiing
khong c6 phudc dlrc ma con mang thém trong
toi nita. C4i nhan ( cong ) khong tot, thi thir
hoi c4i qua lam sao tét dep cho dugc? Cho
nén, khi bo cong stic ra lam bat ctr diéu gi, ta
phai can trong khéo gin gilt & noi ba nghiép:
than, miéng, y cho dugc nghiém tic trong
sach. Nhat 1a y nghiép. Néu ching ta khong
khéo gin gilt trong khi hanh dong hodc noi
nang, thi két qua c6 khi sé& trai ngugc lai. Nhur
mot ngudi ra stc trong cdy ma khong quan
tdm cham séc ky ludng, thi két qua, céi cdy kia
s& khong thé nao dom hoa két trai t6t dep nhur
y mudn duoc.

2. Néng ndy san han: Nong gian la mot tap
khi lau doi ctia ching sanh that khé bd. Vi nd
la mot trong siu moén cin ban phién ndo:
“tham, san, si, man, nghi, 4c kién”. Trong sau
mon nﬁy, thi ba mén: “tham, sdn, si” trong
kinh thuong goi 1a tam ddc. Pay la ba thir doc
t6 n6 c6 nang luc rat manh thic day nguoi ta
tao nhiéu nghiép ac. Két qua, phai chiéu cam
lanh 14y nhiéu qua bdo khd dau. Nhitng thir
nay con goi 1a Tu hodc, tirc mé 1am & noi sy
tudng sau nang. Nguoi tu hanh phai dén dia vi
A la han méi c6 thé doan trir hét dugc. Chiing
con c6 tén 1a kiét sur. Kiét nghia 1a tréi budc,
sir 1a sai khién. Nghia 1a chiing c6 cong ning
sai khién nguoi ta tao nhitng nghiép nhan bat
thién, dé rdi ching tréi budc ngudi ta vio
trong canh kho. Chinh vi ching ta 1am nb 1&
cho nod sai khién, nén moi hién ra tudng thd
bao néng nay la rdy chiri ming v.v... B6 1a
cuong do con nhe, ndng hon la danh dap, dam
chém, ban giét gy nén canh chién tranh tan
sat ddm mau v4i nhau.

Truong hop Phét tor nao dé san han néng nay
la rdy nguoi ndy trich méc nguoi kia, 1a vi
Phat tor d6 khong khéo tu & noi ba nghiép. Ma
gbc cta nd 12 ¢ noi y nghiép. Do trdi y nghich
1ong ma ndi san han la 6 ké khac. Néu Phat tir
khéo biét gin giit chdnh niém trong khi lam
viéc, thi chic chin s& khong c6 tinh trang d6
xay ra. Vi that niém budng lung tim ¥ nén méi
c6 16n tiéng la ray nhu thé. Cdi nhan da gy
tao nhu the thi cai qua chic chin 13 s& khong
t6t dep roi. Hién tai, s& bi nguoi ta thit ghét,
khong ai wa, ma tuong lai cling s€ bi qua bao
khd dau. Nhu thé, thi viéc 1am ctia minh chi 1a
ubng cong vo ich ma théi. That 1a dang thuong
tiéc 1am thay!

3. Céng cao nga man: Tinh ngd man khinh
ngudi 12 con dé cua long chip nga qua nang
ma ra. TAm s& phién ndo cin ban nay, ciling rat
khé trir khé doan. Phai dén dia vi Tu dao, tac
qua vi A la han méi c6 thé dat trir. Nghiép
dung cua no6 1a ludn coi trong minh ma thuong
khinh mi¢t ké khac. Du nguoi d6 that sy hon
minh du moi mat, nhung vi Chép nga tu cao ty
dai, ty 4i ning né nén ho khong bao gid thiy
minh thap kém thua ai. Khi lam dugc mot
cong viéc nao do thanh cong, thi ho 1én mat
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cdng cao hich dich. Ho ty thdy minh 14 ngudi
6 cong lao 16n, roi khinh thudng mat xat ké
khac. P6 1a ho dang mic phai ching bénh
“cong than” kha ning. Boi do thii d6 muc ha
v6 nhon d6, ma két qua khong ai wa thich ho
cd. Va tir d6 moi nguoi s€ xa lanh ghét bd ho.
D6 14 hau qua cua 10ng cong cao ngd man qué
coi trong ban nga ma ra!

4. Lam sao diét trir tinh cong cao ngd man?
Nhu da n6i, ngd man la mot trong sdu moén can
ban phién ndo, nén tip nhin gdc ré cla né rat
sdu day, khong phai ai cling c6 thé dé dang
diét trir n6 dugc. Kinh néi, sy mé 1am nay phai
dén dia vi Tu dao mdi dut trir duoc. Tap khi
nay né cé tir vo thi. C6 mat ta 1a dd c6 né. Vi
thé, né con cb tén goi khic 1a “Cau sanh
hoac”.

Muén doan trur n6, chi c6 cach la ching ta phai
gang sic gia cong nd luc tu tri, moi co thé 1an
hdi trir duoc. Piéu quan yeu 1a chung ta phai
hang tinh giac, quan chiéu sdu vao ban chat
clia né, dé thdy rang tu tanh cia né 1a khong.
Chi khi nao d6i canh xic duyén, trai y nghich
long, thi n6 mai phat khoi. Tuy vay, nhung no
van ludn ludn ngdm ngam tiém tang sau kin va
hang chi phéi sai str ching ta mot cdch méinh
liét. Néu ching ta khong dé cao canh gidc, 1am
no 1¢ cho no sai khién, thi hiu qua Xay ra cting
rat 13 tai hai. Do d6, chiing ta can phai c6
chanh ni€ém, chanh quin. C6 chinh ni¢m, thi
ching ta mo61 nhan dién né mot cach ro rang.
Va nhu thé, thi né khong thé nio gy tic hai
cho chiing ta dugc. D6 14 do y chi phan dau nd
luc van dung cong phu tu hanh ctia méi ngudi
ma su diét trir n6 ¢6 mau cham khac nhau d6
thoi.

(con tiép )

Nguwoi da di roi bé lai toi,
Khi t6i con ¢ tudi nam noi.
Nho nguoi toi khoc tieng dém khoc,
Nguoi dy da lau khong gap roi.

Khong biét by gio nguoi ¢ dau?
Long 16i nghi t6i thém sau.

Nguoi oi! Toi nhé thiong nhiéu lam!
Nuwede mdt tudn trao tham wét bau.

Da biét cugc doi chi tam thoi,

Kiép nguwoi ngdn ngiii chdng gi vui.
Bao ndm xa cdch day thirong nhé,
Ké ¢ nguoi di luong ngdm ngui!

Chang biét khi nao gap lai day,
Cuéc doi nghi lai thdt buon thay!
Hop tan, tan hop nhw may gio,

Kiép song con nguwoi qud ding cay!

Nguoi da cho t6i hét cudc doi,
Tung dong mdu do chay trong toi.
Than toi da co than nguoi do,

An ndng gio ddy khé tra roi

Toi biét nguroi thwong theo mdi thoi,
Cho 101 cugc song dugc yén vui.

D 16i da gap bao gian kho,

Nguwoi van dm tham ciru giiip toi.

Nguoi ¢é tam long to dai diong,
Cho téi tat ca moi tinh thwong.
Mong t6i gap dwoc nhiéu may mdn,
Thodt khoi phong ba van néo dwong.

Hém nay ngay dai lé Vu-Lan,

T6i lai dén chiwa thdp nén nhang.

Cau nguyén cho nguoi sém gidi thodt,
Long toi thwong xot l¢ tuon tran.

Van Than
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(%éa thanh du 13 gi? Hoéa 1a bién ra,
Thanh Ia céi thanh. Vay hoa thanh duy
1a thi du vé c4i thanh gia, do dirc Phat bién hoa
ra dé 1am chd dirng chin tam cho céc hanh gia

vay.

Nhung vi sao dirc Phat lai bién 1am cai thianh
tam dung chan cho hanh gia? Boi vi tir chd
ching sanh di dén noi Phit qua con dudng qua
xa, dic Phat s¢ ching sanh khong cung mdt
ldc di dén bao s& dugc, cho nén Ngai mdi tao
ra n6 dé cho nhitng ching sanh tim tu con
thdp kém nuong theo cic phadp mén nhu Thap
thién, T dé, Thap nhi Nhan duyén va Luc do
dé chtrng Niét ban. Nhu vay, Niét ban ma dirc
Phat da n6i cho hang Nhi thtra trude day chi 1a
Hoa thanh théi. Sau khi hang nhi thtra tu
ching Niét ban tirc vao Ho4 thanh roi dirc Phat
mdi bao cho ho diy chi 1a chd nghi chan tam
can phai tiép tuc 1én dudong di dén bao so tic
Phat qua méi duge. Do d6, chiing ta khong 1dy
lam la & phdm phuong tién khi dirc Phat nhan
161 dng X4 Loi Phat thi lic d6 ¢6 nim ngan ty
kheo, ty kheo ni va cu s nam, nit dung day roi
phap hoi, vi ho twong minh da chimg dao rdi,
khong can phai nghe thém nita. Bay gid cac dé
tir 16n tudi nhu 6ng Tu B D&, Pai Muyc Kién
Lién lién bach Phat: Bach ditc Thé Ton, Ngai
sdp n6i phdp 16n, thé ma c6 nim ngan nguoi
rdi phap hoi ¢6 1am ton thwong dén gido phap
cua Ngai khong? DPic Phat mim cuoi: D6 1a
diéu vui mimg nhét cta ta, boi vi nhiing hat
lda 1ép da bay ra khdi sang lda, chi con lai
nhirng hat lda chic, cdc ga ting thuong man
lui vé cling tot vay.

O pham ndy dtc Phat ké lai trong qua khir xa
xua ¢6 mdt vi Phat ra doi hi¢u 1a Pai Thong
Tri Thang tho 540 van wc na-do-tha kiép. Khi
ngdi dao trang la Ngai phd xong ma quan,
nhung phap Phat ching hién ra trude, mai dén
Idic chu Thién c¢di troi Pao Loi trai cho Phat
mot toa su tir cao mot do tuén, Phat ngé)i Ién

lién dic vo thuong chanh dang chanh gidc
va chu Thién rai hoa cung duong trai qua 10
tiéu kiép. S& di Phat Thich Ca biét dugc nhu
vay 1a nho ¢6 tri kién Nhu Lai. Péi véi ta bay
gid ngdi ddy khong biét dugc trong qua khir
minh d3 1am gi va tir dau dén, tai sao lai vao
nam trong bung me. D6 1a chiing ta con 12 mot
ching sanh, con bi vo minh che lap céi tri
kién, nén khéng thiy duoc nhu Phat. Vay tri
kién 1a gi? Tri 1a biét, kién 1a thdy. Cai thay
biét ciia ching ta bi phién ndo che lip va cé
nhiéu tim s& x4u, nén chi théy biét moi viéc
trude mat ma thoi. N6 chi 1a tri gide, con thiy
biét cia Phat 1a thay biét bang chén tinh, nén
thdy biét ro rang trong qua kht, hién tai va
twong lai. Mubn biét dugc nhu vay thi phai tu
chirng qua, con chua chirng qua thi con vong
kién, nén chua c6 tri kién Nhu Lai vay.
Trong bai nghe tleng chubng, thién sw Vién
Hoc nhdc chiing ta can phdi tu hanh diét triv
luc thirc mo1 mong giac ngo giai thoat:
"Sdu can dm anh khé déem dai,
Ma t6i xui nén biéng nhdc hodi.
Hém sém nghe chudng hon tinh thirc,
Than thong chdc duoc, hét than luoi.

(Ngé Tat Té dich)

Vay, dirc Phat Pai Thong Tri Thang ¢ day
duoc Phat Thich Ca nhéc t&i 12 nhan vat thudc
vé qud khir khong thé nao biét dugc. Dai
Thong 1a thong biét rong 16n, hiéu biét tuong
tan tirc toan tri, Tri Thang 1a tri hué sang sudt
tot cung hon tat ca cac tri hu¢ khéac. Dai Thong
Tri Thing ddng nghia véi Ban lai Dién muc
hay Nhu lai Tang tanh trc 1a cai Tam. Tam thi
ai cling c6 va gidng nhu nhau, nhung néu tim
4y ma bj duc vong vo minh che 1dp thi goi 1a
ching sanh, trai lai tim trong sang, tr& vé cai
cin ban Dai thong Tri thang cta né thi goi 12
Phat. Nhu thé, thi gitta Phat va ching sanh chi
c6 mang cich nhau: Mot bén thi tham ddm,
mot bén thi xa lia tit ca. Do d6, mudn tré lai
c4i cdn ban 4y thi can phai trai qua mot thoi ky
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tu tap, lau chiii phién ndo, dut sach hét tim ac
doc sai quiy, nhu duc Dai Thong Tri Thing
ngdi dao trang phd quin ma. Nhung khong
phai phd dugc ma quén va céc thir that tinh luc
duc roi goi 1a da ma phai séng mai trong céi vo
duc d6 méi dugc, cho nén trong kinh néi dtrc
Dai Thong Tri Thang nhap dinh dén 10 tiéu
kiép ma Phat phap ching hién ra trudc", tic
chua thanh Phat. Tai sao vay? Boi vi Ngai
dang song trong dinh, dang & trang thai yén
lang nhu chim trong bién bang cimg, tri hué
chua sang to, chua dat dén chd rbt rao, chua
gidc ngd thanh Phat. Do d6, Ngai dinh mai
trong c4i vo duc cho dén phiit 1én ngdi Toa Su
Tir méi dat dugc qua Phat, tic vuot qua chd
thién dinh hay bién bang cimg tri hué méi séng
ra, moi thay tit ca cdc phdp ctia Phat hién bay
ra trudc mat. Dé hiéu duoc y nay, xin muon
ciu chuyén ddi thoai gitra t6 Hué Nang va su
Chi Thanh trong kinh Phap Bao Pan nhu sau:
Mot hom t6 Hué Nang cho hop ching lai roi
noi rang "Nay c6 ké trodm phdp an tai hoi
nay." Su Chi Thanh nghe t6 néi voi budc ra
lam 1& va bay to hét cac viéc ctia thdy minh 13
su Than Td sai dén. T6 Hué Nang lién hoi:
- Nguoi & chiia Ngoc Tuyén dén dé do tham?
- Chang phai vay, su Chi Thanh dap.
- Sao goi 1a chang phai?
- Chua néi ra thi phai nhu thé, néi ra rdi thi
ching phai vay.
- Thay nguoi day chiing mdn nhon nhu thé
nao?
- Thuong chi day dai ching try tam quan tinh,
ngoi mai khong nam.
- Try tdm quan tinh 4y 13 binh, chang phai
thién dinh. Thuong ngdi 13 cdu thic cai than,
dbi voi dao 1y chang c6 ich gi ca.
ROi T6 né6i bai ké dé khai ngd su Chi Thanh:

"Khi song ngoz khong nam

Chét réi nam khong ngoi.

Thiét do xwong thit thiii,

Sao luéng ldp cong phu?"

Theo y bai ké T6 day ngudi tu thién ma con cd
chép vao hinh thtrc hay an tru trong dinh thi
chang ich gi cho dao 1y ca. Phai chang dirc Dai
Thoéng Tri Thing ciing méc phai binh "Tru tam
quan tinh" nhap dinh dén 10 tiéu kiép cho toi
phiit 1én ngdi Toa Su Tir méi gidc ngd thanh
Phat?

Lic Phat chua xuét gia tc 13 tAm chua hudng
thién, da c6 16 ngudi con trai, ngudi con ca tén
la Tri Tich, dugc am chi cho thap luc st hay
thap luc tri kién ngha 1 16 thir phién ndo thy
biét sai trai cua ching sanh, cua nhirng tim
hdn chua thiy dao, con ket trong vong cb chip
c6 ta, c6 nguoi. Muoi sau loai sir nay da lam
cho ching sanh trong ba c6i phai trAm luin
sanh tir mdi. O ¢6i duc ¢ sdu thu 1a Tham,
san, si, man, than kién, bién kién, ¢ coi sic va
vo sac da trir dugc nghiép san, nén mdi cdi con
lai nim tht. Nhung sau khi xudt gia roi, 16
vuong tir lo viée tu hanh tré thanh sang sudt
trong sach goi 1a "Thap luc tam" hay 16 tam
gd6m c6 8 nhan va 8 tri. Nhin 1 nhin cua tri va
Tri 12 qua cia nhan. TAm nhan dugc chia ra
lam hai: O ¢di duc gém c6 bdn loai:

1-Kho phép nhin,

2-Tap phap nhan,

3-Diét phap nhan,

4-Dao phap nhan.

O ¢bi sdc va vo sic gdm co:
5-Kho loai nhan,
6-Tap loai nhan,
7-Diét loai nhan,
8-Dao loai nhan.

Tam nhin ndy doan kién hodc & ba c6i va quan
chiéu thanh tam tri:

1- Kho phép tri,

2- Kho loai tri,

3- Tap phap tri,

4- Tap loai tri,

5- Diét phap tri,

6- Diét loai tri,

7- Dao phap tri,

8- Pao loai tri.

Ong noi 13 chuyén luan thanh vuong tugng
trung cho tdm vuong tic la: Nhan, Nhi, Ty,
Thiét, Than, Y, Mat na va A lai gia thtc, 16
vuong tr va 8 mudn e i té theo hau chi cho
tim s& xau. Nhimng tim s& x4u ndy c6 loai
chanh nhu 16 vuong tr va loai phu nhu t61 t6.
Mot khi loai chanh da cai ta Xuét gia thi loai
phu cling di theo vay.

Sau khi yén lang nhan 101 thinh cta cac vi
Pham Thién va 16 vuong tir, Phat Pai Thong
Tri Thang bét dau thuyét phap noéi Ve phap T
dé: Kho, Tap, Diét, Dao, sau n6i vé Thap nhi
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Nhan duyén; cudi cing méi néi kinh Phép
Hoa. D6 1a lich trinh tu hoc theo thi 16p.
Mudn chuyén doi cai thm pham theo théanh,
trude ti€n con ngudi phai nhan ra dugc doi 1a
khé, sdng 13 khd, nhu nha tho Poan Nhu Khué
da viét:

"Bién khé ménh mong song lut troi,
Khdch tran chéo mét chiéc thuyén cho.
Thuyén ai nguoc gio, ai xudi gid,
Ngodnh lai déu trong bé khé thoi."

ROi phai hiéu ludn nguyén nhan do dau ma
sanh ra kho tirc 12 T4p, biét ngudn gbe cua khod
roi trir khd duoc tic 12 Diét, nhung trir bang
cach nao, do6 la phén Dao vay. Cao hon mot
buc la phap Thap nhi nhan duyén. Nguyén
nhan khd 1a do &i duc ma c6 ai duc 1a vi vo
minh, ¢6 vd minh méi sanh qua khd va qua
kh6 hién tién 1am nhan cho nhitng qua kho
twong lai, xoay van nhu vdy mii nhu banh xe
lan, khong biét ddu dudi chi ca. Nhung néu
hiéu va tu dugc phap thap nhi nhan duyén thi
chirng dugc qua Duyén giac, thoat khoi vong
sanh tir luan hoi. Khi ¢6 duoc phap Ta dé va
Thap nhi nhan duyén rdi, tién thém mot budc
nira 13 tu hoc Phap Hoa tirc chan 1y tot ciing dé
dat dén chd gidc ngd giai thodt hoan toan vay.

Hon nira, sy gidc ngd phai bit ddu tir tAim ma
sinh ra, cho nén méi n6i Phat Pai Thong Tri
Thang thuyét phap. Nhung vé sau phai thay cai
gidc ngd tai tAm bang céi thyc hanh trong gidc
ngd. D6 1 16 vi vuong tir tic 16 phién ndo
chuyén thanh 16 vi Sa di B6 tat ngdi dao trang
thay Phat Pai Thong Tri Thang thuyét phap
gido hoa ching sanh. Thuyét phap 1a giang day
bang miéng vé cach cu xir va song ra sao cho
phit hop véi dao 1y, dong thoi ciing phai thyc
hanh nhu hién than cua gidc ngd va giai thoat,
nhd d6 ma cubi cing thanh Phét voi céc dic
tanh va danh hiéu ¢ khip muoi phuong: Phat
A Stc 1a Bat dong, vo san khué, Phat Tu Di
Panh 12 hudng thuong, Su Tt Am 13 Chanh
nglt, Su Tu Tudéng la Chanh nghi¢p, Hu
Khoéng Try la Chanh dinh, Thuong Diét la
Tich tinh, D& Tuéng 1a Bé thich twéng, Pham
Tudng 1a Pham thién vuong, A Di Pa 1a Vo
lugng tho, Vo lugng quang, Do Nhat Thiét
Thé Gian 12 Dai tir, Dai bi, Pa Ma La Bat
Chién Pan Huéng Than Théng 12 Vo cAu, tirc
Thanh tinh, Tu Di Tuéng 1a Pai, Thai, Tuyét

ddi, Van Ty Tai la Thong dat vO ngai trong
tam, Van Ty Tai Vuong 1a lam chu sy tu tai,
Hoai Nhat Thiét Thé Gian bd dy 1a V6 dy,
Thich Ca Mau Ni la Nang nhon hay thuong
moi loai.

Mudi sdu vi Bd tat Sa di nho tho tri va dién
thuyét kinh Phap Hoa trai qua nhiéu kiép méi
thanh tyu dugc Phat dao. Ching ta hdm nay tu
Phép Hoa 1a mudn tr& vé chan tanh, cho nén
can phai dat dén céi tim vé duc, dat trir hét cac
tim s& xAu, that tinh luc duc gilr cho céi tam
khong khéi nhu Ngai Di Lic ngdi viy:

"Pirc Di Lic ngéi tro bung dd,

Thay bui tran von da day voi.

Mac cho tinh thé, cugc doi,
Dung dung no mot nu cuoi vo duyén."”

Hon nita, Phat thiy ching sanh nghiép chuong
sau day, s¢ khong kham ndi trén du’O‘ng hanh
dao, théi chuyén dao tim khong tién tu dé
thanh Phat, nén mdéi dung phuong tién tao ra
Ho4 thanh dé ching sanh vao nghi ngoi xong
roi tiép tuc di nira cho dén dich 1a gidc ngd giai
thodt. Vi vay, ching ta phai ludn tinh tin tu
hanh nhu kinh Phip Cud day: "Hiy tinh tan
gitta dam nguoi budng lung, hay tinh tao gilra
dam ngudi mé ngl va thang tlen nhu con tudn
m4d, bo lai sau nhitng con ngua yéy gay."

Y nghia pham kinh c6 thé 1a nhu vay. Biy gio
ching ta hdy tim bi phap trong d6 dé ap dung
vao doi séng viy.

Pham kinh ndy c6 nhiéu bi phdp, nhung dang
ké nhét 12 céc bi phdp sau day:

1- Bi Phap Vé Toa Ngoi

Trong phdm Tya, B6 T4t Van Thi nhin manh
vé mat nghia thoi gian, lic ay dai ching nwong
nhd than lyc cia Phat Nhyt Nguyét bing
Minh khi Ngai thuyet mot thoi phap dai dén
sdu chuc tiéu kiép, ma dai ching cam thy chi
bang mot bita dn. O pham Hoa Thanh nay dirc
Phat Thich Ca dung tri tu¢ Phat xem théy thoi
gian 14u xa tir khi dicc Pai Thong Tri Théng
thanh Phat va nhap Niét ban dén nay vo luong
v6 s6 kiép khong thé tinh dém duogc chi bang
mot ngay thoi. Vay thi thoi gian dai ngin tuy
theo tAm niém ctia mdi ching sanh ma c6 sai
khéc.
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Diéu dang néi & diy 1a bi phap vé toa ngdi.
buc Phat Pai Thong Tri Thz"lng nhdp dinh dén
11 tiéu kiép, pha xong ndi va ngoai ma nhung
van chua thanh Phat. Khi chu thién cdi troi
Dao Loi dem toa ng01 trai duoi goc cay, Ngai
ng01 Ién chimg dugc qua Phat cho thdy toa
ngoi rat quan trong. Toa ng01 so vOi viéc tu
ni¢ém khong dang ké, nhung tinh niém ma
thiéu toa ngdi hodc toa ngoi sai quy tac thi di
c6 nhép dinh sudt doi ciing khong dat duoc Kkét
qua. Toa ng01 phai trudc thap sau cao, va khi
tinh niém can phai c6 toa ngdi, néu khong dé
sinh ra nhiéu th@ binh thdp khdp, bdi vi than
thé ldc tinh niém phat ra nhiéu dién duong gip
dién Am tir dat hit vao than thé 1au ngay sinh
ra nhiéu th&r binh va anh huéng dén than kinh
thanh tdu hod nhap ma tai hai v6 ciing.

Ngoai toa ngdi chd ngdi ciing khong kém phan
quan trong, cho nén thanh bai, vinh nhuyc, tbt
xau déu do chd ngdi ma ra ca. TO tién ta xua
ludn nhic nhé con chau qua ciu tuc ngit: "An
coi ndi, ngdi coi hudng” dé cu xor v6i nhau
trong viéc giao tiép hang ngay. C6 biét nhin
vao ndi com moi nhuong cho ke khac, c6 ngdi
ding chd ngdi ctia minh mdi tranh duogc sy
buc boi cua moi nguoi. P6 1a viéc an ¢ lam
sao cho dung cdch mai trdnh dugc sy khen ché
cua thién ha vay.

2- Y Bao Va Chanh Bao Caa Duc Phit Dai
Thong Tri Thang

Vé y bdo va chanh bdo cua dac Phat Dai
Thong Tri Thang thi that siéu tuyét. Xuat than
la mot vi vua, cha la Chuyén Luan Thanh
Vuong va c¢6 dén mudi sdu hoang tir. Nhip
dinh dén mudi mot tiéu kiép, duoc chu thién
cac cOi troi Pham Thién & muoi phuong dang
cung dién rai hoa, trdi nhac cing duong. Nhat
1a chu thién c5i troi Pao Loi trai toa ngdi,
Ngai ngdi 1én lién ching qua Phat, cho thiy
phﬁn ngoai hd rat déc lyc va ndi luc cua Ngai
cling tht kién c6 12 nhap dinh dén 11 tiéu kiép
than va tam khong hé lay dong. Bi phap nay
gitip ta mudn thanh cong mot viée gi can phai
c6 nhiéu ngudi hd trg gidp sic va chinh ban
than minh phai c6 kha ning noi luc dé diéu
dong moi viéc. Néu khong thi strc manh ngoai
ho chi 1a mot bay trau huc nhau cha ich 1¢1 gi.

3- Pirc Phat Pai Thong Tri Thing Chuyén
Phap Luan

Khong phai chi c6 dic Phat Thich Ca mdi
chuyén phap T¢ D& va muoi hai nhan duyén
ma ngay dirc Pai Thong Tri Théing tir vo luong
kiép 1au xa khi bat dau chuyén phap luan ciing
giang phdp T& Dé va Mudi hai nhan duyén
cho d¢ tir. Piéu quan trong 1a trong 12 nhén
duyén cai gia chét lic nao ciing c6 mat trong
cudc song chidng ta. That vay, co thé ching ta
moi gidy phit c6 hang triéu té bao dugc sinh ra
va gia. chét, bj dao thai theo tirng 15 chan 16ng.
Con vé chit 4i thi khong chi c6 4i an 4i duc ma
con co ai sz“'lc, ai thinh, ai huong, ai vi, ai xuc,
4i phap va con ca Mac na, A lai da van 4i, nhat
la 4i nhiém. Vay thi didy mac xich 12 nhan
duyén: V6 minh, HHanh, Thuc, Danh sic, Luc
nhap, Xuc, Tho, Ai, Hiru, Thu, Sinh, Lio Tur
mac nao cling quan trong ca. Chat dit mot mac
thi 11 mac kia ciing khong ra ra dugc. Muoi
hai nhin duyén gidng nhu con dia, dii chit
timg khdc hodc bam nat ra va ddt thanh tro,
nhung khi gdp nudc thi tro nay lai sinh ra hang
ngan con dia khéc. Vi vay dut trr mOt nhan vo
minh hodc nhén 4i nhiém thi cai vong 12 méc
xich vAn con nguyén ven nim tai chd, khi du
duyén t4i hop thi con nhiéu hon trudc. Chiing
ta khong nén cho phap T Dé va 12 nhan
duyén 1 ctia Tiéu Thira. Chu Phat trong ba doi
khi néi phap tam thira déu bat dau tir phap Th
Pé va 12 nhan duyén trude rdi moi néi phap
dai thira, cho nén né duoc xem 13 nén moéng
ctia tod lau dai Phat phép viy.

4- Pirc Pai Thong Tri Thing Nhuong Viéc
Giang Kinh Phap Hoa cho Muwoi Sau Vi Sa
Di

DPtc Phat Pai Thong Tri Thing nhip dinh
khong giao viéc quan trong giang kinh Phap
Hoa cho hang Bb tat, Thanh Vin va ty kheo, ty
kheo ni ma lai giao cho mudi siu vi sa di. Pay
la bi phap day ching ta phai biét nhudng
quyén diéu hanh cho thé h¢ tré, con chau cua
ching ta. L6p cha anh tu6i 16n thong sudt sy
viéc c6 du kinh nghiém nén gitr vai trd lanh
dao, con viéc diéu hanh nén giao cho gidi tré.
Pung so tudi tré 1am héng viéc, bdi vi ¢b
ngudi ldnh dao thi tudi tré 1am sao ddm qua
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mat, dam pha hong viéc, chi s¢ dan cha anh
khong muon con chau lam nén viéc n01 tiéng
hon minh théi. Hon nita, 16p tré néu khong
nh¢ dan cha anh truyén trao kinh nghiém va hd
tro ¢ vén thi 1am sao ma thanh cong dugc trén
moi dia hat? Vi vay, tuc ngit ta c6 cAu: "Con
hon cha nha c6 phudc". Tuy nhién, 16p tré ké
nghi€p chd nén y vao tai tri cuia minh ma vuot
khoi tdm tay ctia buc cha anh. Nhitng bac lam
cha, 1am me, lam théy, lam anh mot khi mudn
truyén trao ding thi lic ddu phai giao quyén
thuc tdp con minh thi giit phan lanh dao. Khi
nao 16p tré thuan thuc méi giao tron ca ldnh
dao va diéu hanh vdy. Bi phap nay duoc vua
Tran Nhan Téng 4p dung dudi doi nha Tran.
Sau khi d4nh dudi quin Méng C6, vua Tran
Nhan Téng nhudng ngdi lai cho con 1a Tran
Minh Tong con minh Ién lam Thai Thuong
Hoang va sau d6 di tu nhung ldc nao cling dé
tAm theo doi viéc diéu hanh qudc gia cua vua
con. Nho vdy vua Tran Minh Tong tri nudc it
c6 sai trai va mdi khi ¢6 nham 1an 12 Ngai Thai
Thuong Hoang vé triéu cho diéu chinh ngay.
Nho d6 ma triéu dai nha Tran dan ching dugc
an cu lac nghiép va vua, tdi déu chung long,
chung sttc voi nhau, nhung rat tiéc bi phap nay
chua ap dung tron ven va chi c6 doi vua Tran
Minh To6ng, con ciac doi sau it c6 ap dung.
Diéu quan trong & bi phap nay 1a gi6i tré diéu
hanh phai biét 16t xac tuc 1a cai dang nhu 16 vi
Hoang Tt bo 16p Hoang Twr thanh Sa Di vay.
Ngoai ra dirc Phat Pai Thong Tri Thang day
kinh Phap Hoa cho 16 vi Sa Di nay khi nao dat
dén trinh do thoéng sudt, lifu ngd kinh Phédp
Hoa thi Ngai méi giao viéc diéu hanh tic 1a
thuyét giang kinh Phap Hoa, rdi Ngai nhap vio
chanh dinh dé 16 vi Sa di nuong vao than luc
ciia Phat ma thuyét giang kinh. Tuy Ngai
khong tryc tiép chi day nhung nhap dinh gidng
tiép hd tro cho céc vi Sa di, nhd d6 ma 16 vi
Sa di thuyét giang kinh Phap Hoa thanh cong
vién man.

5- Bi Phap Hoa Thanh Du

DAy 1a bi phap dan du, nén khong duoc roi xa
chén ly, khong dugc roi xa cdt 161 ma phai dan
nhap tir thap 1én cao, tir ta 1én chanh, tir mé
dén ngo, tu lam than co cuc dén Am no hanh
phiic, tir phién ndo dén an vui va tir sa doa dén

giai thoat. Ngudi dan du phai 1a bac thay, day
1ong tir bi biét uyén chuyén, nhung khéng xa
roi quy tac va chan that, nhét 1a phai can dam
pha chap, mo ra mot con duong chanh dai
quang minh rong rdi thénh thang ddy long vi
tha khong tinh todn nhd mon. Nguoi hudéng
dao ludn ludn sang sudt tranh tinh trang nguol
mu dit nguoi dui. Phuong phap dan du khong
hé c6 gia doi, muu md lira ddo, gat gam va
gian tri. Phuong phéap din dy ¢ pham kinh nay
1a phuong tién tri. Vay, nguoi ndo mudn thanh
cong trén van néo dudng doi, xin di ding con
duong phuong tién tri va ai mudn thuc hanh
hanh B6 tat lgi minh gitip nguoi xin giir ding
bi phap Hoa Thanh Du trong kinh Phap Hoa.

Tém lai, trong pham nay dic Phat Thich Ca
khong phai néu ra nhirng nhin vat tuéng tugng
ma chinh Ngai 1a vi Sa di tht 16 dang 1a Phat
gido chu c6i Ta ba va 15 vi kia cling 1a nhan
vat ¢6 that hién gido chu cic coi trong muoi
phuong. Nhu vdy dic Pai Thong Tri Thing
Nhu Lai la nhan vat c6 that chd khong phai
tuong tuong. Hon nita, sy phan phdi nhan su
that tuyét voi, trong bon phuong, tim hudng
va cdi Ta ba chd nao ciing c6 vi gido chu dang
hoa d¢ ching sanh.

Xin ting hai cdu sau ddy dé quy vi chiém
nghiém:
"Nhuoc nhon duc thiec Phdt canh gioi,
Duong tinh ky ¥ nhu hu khong."

Nghia la:
Neu nguoi muon biet canh gioi Phdt,
Tam phai thanh tinh nhu hw khong.

Pong Minh

-
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Pai L¢ Phat Dan Chua Phudc Hué Sydney

C?%ﬁa trang tron thang 4, mua tudng
niém DPic Thich Ca Mau Ni thi

hién dan sanh lai tré vé véi nguodi con Phat &
khap noi.

Dai L& Phat Pan 1an thir 2642 nam nay di dién
ra tai Chua Phudc Hué¢ Sydney vao 10g30 sang
Chu nhat 27/5/2018 véi su hién dién ctia Chu
Tén dirc Tang Ni thudc céc truyén théng Phat
gido Pai Thwa, Nam Tong, Nhat Ban cung
déng dao chinh tri gia thudc 3 cép chinh
quyén.

Cép Lién bang c6 Dan biéu Chris Bowen,
Tong truong Ngan Khé dbi lap, DB Chris
Hayes. Cap Tiéu bang c6 Bo truong Pa Vin
Ho6a NSW Ray Williams, B truong Tu Phéap
Déi 1ap Paul Lynch, Bo truéng Cong Ly Doi
lap Guy Zangari, DB Hugh McDermott va Cip
Chinh quyén dic phuong c6 Thi trudng Thanh
phd Fairfield Frank Carbone.

Cong Dong Ngudi Viét Ty Do NSW ¢6 Chu
tich Paul Huy Nguyén va Ph6 Chi tich c¢6 Kate
Hoang. Ngoai ra con c6 sy tham du cua Bs
Nguyén Manh Tién, ciru Chu Tich Cong Pong
va phu nhan Ai Minh.

Thuong Toa Thich Phudc Tan, Tru tri Chia
Phudc Hu¢ Sydney, Chua Quang Minh

Melbourne va Dai Tong Lam Phat Gido, trong
bai dién van chao murng quan khéach, da néi vé
y nghia thiéng liéng khi Bac Gidc Ngo ra doi

-

Ll

Dai dién cdc ccfp chdnh quyén tham dy Pai lé Phdt Dan

dé gitp chting sanh con dang ngup lén trong bé
kho cua Sinh Tu ludn hoi, d€ di ve bén kia bo
Giac, bo cua an lac doi doi.

Sau d6, Pai Buc Thich Phudc Thai da tuyén
doc Thong Bach Phat Pan ctia HT Thich
Phudc Bon (Hoa ky), Tong trudéng Phudc Hué
Son Mon Hoc Phai, theo d6 Hoa thugng da
nhin nhi: “Trong hoan canh hiém nguy hoa
hoan ma nhén loai dang phai ganh chiu, moi
nguoi trong chung ta nén sOng bang tam ni¢ém
tir bi hi xa, thiéu duc tri tdc, trau gidi hué gidc,
lam lgi ich cho nguoi va vat...”

Tiép theo 12 phan phat biéu cua cdc chinh tri
gia gdm Thj truéng Thanh phd Fairfield Frank
Carbone, B0 truong Ray Williams, DB Chris
Bowen, DB Chris Hayes, DB Paul Lynch, DB
Guy Zangari, Tién si Hugh McDermott.

Trong s6 nhirng phat biéu ndy, Bo truong Ray
Williams dai dién cho nit Thu Hién NSW, da
nhéan manh dén 10i day cua Durc Phat vé su hai
hoa, doan két va long nhdn 4i trong moi géc
canh ctia doi song.

Riéng Dan biéu LB Chris Bowen, trong bai
dién van ngan gon di néi: 6ng cb lién hé rat
gan giii vé6i Chiia Phuéc Hué va C6 Hoa
thuong Téng truéng sudt miy thip nién qua,
tir khi con 1a Thi truéng Thanh phd Fairfield
cho dén khi 1am Téng truéng Di Trd va Tong
Truong Ngan Khd cia Pang Lao Pong tién
nhlem va hién 1a Tong Trudng Ngéan Khé
J D01 lap LB nén 6ng da nhin thdy su phat
| trién ctia Chia Phuéc Hué. Theo dng, L&
d Phat Pan khong chi danh riéng cho Phat tir
ma 1a cho tat ci moi ngudi béi gido 1y nha
4 Phat day vé hoa binh va hai hoa x4 hoi.

Ong Paul Huy Nguyén, Chu tich Cong
Dong, sau khi ghi nhén nhitng dong gop vat
1 thé va phi vat thé cua Gido Hoi Phat Gido tai

b Uc chau, 6ng cho rang trong xa hoi cang

o | thang ngay nay, triét 1y Phat gido rat phu
“hop dé gidp con ngudi vuot qua nhing
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phién ndo, nhitng thang tram cua cudc song...

Ls Luu Tuong Quang vira lam MC cung Ngoc
Hén vira thong dich tat ca phat biéu cua chinh
trj gia cac cAp chinh quyén.

Sau d6 12 Nghi Thire Tam Phat, TT Phuéc Tan
dd moi chu vi khach Tang va quy vi quan
khach ciing tham du nghi thtrc tim Phat nay.

Nghi Thire Khanh Pan dugc cir hanh tiép theo
qua thoi kinh tung cta chu Tang bang tiéng
Viét, tiéng Nhat, tiéng Pali va tiéng Hoa.

Budi 18 két thdc ldc 12g trua trong niém hoan
hi an lac cia mua Phat Pan.

* Gidi tré tai Chua Phuéc Hué *

Trong khi Cong Pong Nguoi Viét Tu Do
NSW - qua sang kién ctia Phé Chu tich Kate
Hoang - da thanh 1ap Phan hoi VCAY dé dua
gidi tré vao hoat dong véi cong dong thi cc
Lién truong Viét ngit ciing gép phan dao tao
cac em sinh hoat mang tinh hgp doan va dem
lai sy ty tin cho cac em ¢ nha truong cling nhu
ngoai xa hoi.

Tai Pai 1& Phat Pan tai Chia Phudc Hué
Sydney ngay Chu nhat 27/5/2018 vua qua, cac
em hoc sinh ctia Lién Truong Viét ngit Bo Dé
da g6p mit rat d& thuong, xinh xan trong bo 40
dai dong phuc va céc gid hoa noi tay dé Thinh
Su va Dang Hoa Cing Phat noi chanh dién.
Sau do, cac em da cing duong Van Nghé Phat
Dan bang 3 man vii bén héi trudng dudi sy

huéng dan ca mda cta c6 Chon Thuan va ... .

su ho trg cua Diéu Long.

*Van Nghé Phat Dan*

chay va budc qua Hoi truong dé xem Vin
nghé Phéat Dan do cédc nghé si, anh chi em [§
Phat tor va cac em thi€u nhi cing dong
£6p.

Nit nghé si Dang Lan, v6i giong ca truyén cam
va tiéng dan tranh ngot ngao, di din dit dan
em ca hat, nhu bai hgp ca Tung Niém Khic
ctia nhac si Nguyén Hitu Tén, chi ¢4 ciing anh
Anh Tuén tap dot va lo 4o Bac cho moi nguoi
dé man trinh dién thém dep mit.

Nhac si Anh Tuin, Thanh Huong, ngh¢ si Tan
Co Bach Thu Van, ca si Huyén Luu, Nguyén
Nam rdi Thanh Binh, Ngoc Binh va Ngoc Han
cung cac em thiéu nhi Trudng Viét Ngir B6 Dé
Chua Phudc Hué va c6 gido day mua Chon
Thuan, hai nhiép anh gia Ngoc Anh Tran va
M3 Gia Tudng, tat ca di nhiét tinh déng gép
vao chuong trinh van ngh¢ cing duong Phat
ban nam nay cua Chua Phude Hué.

Xin chan thanh cam on tit ca quy anh chi em.

Ngoc Hén twong trinh
Hinh danh: Nhiép Anh Gia Ma Gia Twong

Nhiép Anh Gia & Graphic Designer:
Ngoc Anh Tran and Mr. Han Dan Tran

Gidi tré tai chita Phuéc Hug¢ Sydne
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o Dau Thim ﬁdng

uynh sanh ra va 16n 1én trong mot gia

dinh nghéo khd, ting thiéu. Ba me cua
Quynh khong mdy hanh phiic. Hai ngudi
thudng riy ra cdi va v6i nhau. Tt nho, Quynh
da timg ching kién canh xay ra xung dot bat
hoa nay. Mbi lan ching kién nhu thé, Quynh
cam thay rat dau budn. Nhung khong biét than
thd tim sy cing ai. Quynh ctr phai Am tham
chiu dyng. Tuy con nhd tudi nhung Quynh
cung khon ngoan. Quynh nghi, chuyén nha cua
minh x4u t6t gl cung khong thé ké cho nguoi
ngoai biét. Nhat 1a chuyén khong hay cta ba
me minh. Ngudi ngoai biét duwoc chi cang
thém x4u ho ma thdi. Tuy nhién, Quynh c6
mot ngudi ban than duy nhéat 14 Mai. Mai &
gan nha va quen than v6i Quynh tir nho. Tuy
Quynh it c6 tam sy voi Mai, nhung vi ¢ gan
nha cta Quynh nén Mai biét rit 15 vé gia canh
cua Quynh.

Poi liic Quynh thiac mac va ty hoi: khong hiéu
tai sao ba me¢ minh ctr rﬁy ra cai va voi nhau
hoai? Tham chi c6 d6i khi hai nguoi con danh
1o0n v6i1 nhau nita. Khong 1€ hai nguoi khong
con thuwong yéu nhau nira sao? Va khong so
hang x6m biét dugc nguoi ta ché cudi sao?!
Roi Quynh ty nghi, hay 14 vi gia canh nghéo
ting kho s& chiang?! Boi nghéo d6i dé 1am cho
nguoi ta dam ra nhiéu buc doc cing thing,
quan tri, quau quo, cau c6, git gdng khé chiu.
Nhung chi 18 ai nghéo ciing nhu thé hét sao!
D6 1a nhitng ¥ nghi thic mic ngiy tho hon
nhién don thuan coa tudi tré. B6i y nghi cia
tudi tho rat don gian. Thiy sao nghi vay. Tuy
vay, nhung dé ciing 12 ndi dau d6n ludn xody
manh vao trong tam tri cia Quynh. Ngay tur
budi dau doi, Quynh da bi am anh canh xung
dot bat hoa nay. Nang di cuu mang né sudt ca
cudc doi. Khi 16n 1€n, nang khong bao gio co
thé quén duoc. Nhiéu khi cac bac lam cha me
khong quan tdm dé y dén khia canh tm ly cua
tre con. D6 1a mot anh huong rat lon khong
mdy t6t dep cho tudi tho ngdy trong tring cia

Quynh.

Khong hiéu sao me ctia Quynh coi Quynh nhu

con ghé. Quynh chi c6 hai chi em. Ptra em trai
ctia Quynh nhé hon Quynh hai tudi. Nam nay
Quynh vira tron 16 tudi, em trai ciia Quynh tén
1a Trang 14 tudi. Me ctia Quynh ghét Quynh
bao nhiéu thi lai throng em trai cia Quynh bay
nhi€u. C6 lic Quynh nghi, tai sao me¢ Quynh
thwong con khong dong nhu thé. Quynh ty xét,
Quynh ddu c6 1am diéu gi sai trdi v6i cha me
d4u. Cha ctia Quynh thi rat yéu thuong nudng
chiu Quynh. Nhung khong may cho Quynh,
cha cua Quynh bi tai nan giao thong qua doi
lic Quynh vira méi tét nghiép trung hoc. Thé
1a Quynh phai nghi hoc dé phu lo cong viéc
ban budn cung véi me. Me cua Quynh sinh
song bang nghé ban banh bo. Sang niao Quynh
cling ganh banh bod ra cho dé ban. Quynh c6
mot chiit nhan sic nén cic chang trai trong
lang thuong hay 14n la ngdm nghé choc gheo.
Ngay hai budi sém trua, Quynh sbéng thui thui
lui cui 1am viéc trong nha. Nguoi ta it thdy
Quynh di ra ngoai va di choi véi ching ban.
Thinh thoang c6 mot vai dira ban hoc clung
truong dén rii Quynh di choi, nhung me
Quynh cam tuyét khong cho. Nha Quynh &
mién qué trong mot thén x6m héo lanh. Tir nha
ra cho phai di bo, khong thé chay xe dap hay
xe gan mdy duoc. Vi bd rudng rat nho chi
danh cho nguoi di bg ma thoi. Tt nho dén 16n,
Quynh séng v6i nép sébng d6 thét roi cing
quen. Vi song trong canh qué mua, nén tao cho
Quynh c6 mot nép song rat hién hoa, chon chat
dé thuong. Quynh 1a dua con gai rat thily my
nét na, cho nén ngudi dan trong lang ai ndy
cling déu dé y thuong mén.

Doi sdng binh ling ctia Quynh cir thé tréi qua.
Pén nam Quynh duoc 18 tudi, thi me Quynh
lai tai gid v6i mot ngudi dan 6ng khac. Bay gio
em trai cua Quynh sang nha ba ngoai & tro di
hoc. Thé 1a chi c6 moOt minh Quynh ¢ nha. Tu
ngay me¢ Quynh c6 nguodi dan ong khéc, thi
Quynh lai cang bi me la rﬁy chui méng danh
dap tan nhin, dd Quynh di dén tudi trudng
thanh. Nhitng ldc nhu thé, Quynh rat budn va
rat ho then voi ban bé. Quynh 13 ngudi con rét
6 hiéu. Tuy bi me la rdy chti ming danh dap,
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nhung Quynh chua bao gid mot 1an chdng cu
lai. Néu con cha thi c¢6 1& Quynh khong dén
doi bi me bac ddi hanh ha dén nhu thé. C6 d6i
lic Quynh ty hdi: tai sao me minh khong
thuong minh, phai chi minh cé thai do ngd
nghich ngang buéng bat hiéu véi me, thi me
hanh xtr nhu thé ciing khéng budn trach, dang
nay minh rat thuong me ma khong hiéu sao me
lai d6i xr v&i minh tan nhén 4c doc nhu thé.
Khong biét ¢ phai ddy 1a oan gia nghiép bio
hay khong? Quynh chi ty than than nudt tai
cho s6 phan nghiét ngd ham hiu ciia minh, ché
khong diam than van phién trich cing ai.
Truéc kia con d&, nhung ké tir ngay ngudi
dugng ghé vé sdng chung, me lai cang doi xur
voi1 Quynh t€ bac hon. Em trai ctia Quynh thi &
yén bén ngoai. Nhiéu khi budn qud, Quynh
mudén néi cho em va ba ngoai biét, nhung
Quynh s¢ me biét duoc thi lai cang khé séng.
Vi thé, ma Quynh phai cam tim 4m tham chiu
dyng ndi dau kho ngiit ngan nay.

Nguoi duong ghé thdy Quynh cé nhan sic
duyén ddng man ma, nén c6 y mudn ve van
Quynh. C6 1an, me Quynh cé viéc sang nha ba
ngoai, bao Quynh & nha trong n6m nha ctra
cho heo ga vit an, Quynh rit s¢ nhung khong
dam néi ra cho me biét. Thé 1 dip may hiém
c6, co hoi ngan vang, 6ng duong ghé ndi mau
dé sdm sam s& d& th6i ddm 6 ham hiép. Quynh
so hdi nhu nguoi mat hon, nang 6m mit khéc
ntc nd. Tur dao d6, Quynh tré nén nhu nguoi
bi bénh trAm cam biéng in, biéng néi. C6 khi
gifta dém, thdy 4c mong nang bong la hét 1én.
Hanh dong bi 6i x4u xa dé tién cua nguoi dan
ong vo luong tdm lam cho nang luén bi 4m
anh. Trong khi d6 me nang chiang hay biét gi,
da thé, con nang 10i trich mang va chui ria
nang. Séng trong canh dau kho mic cam ngiit
ngan d6, c6 dbi lan nang dinh két liéu doi
minh bing nhitng vién thudc ngi. Nhimng y
nghi quyén sinh né ctr kéo vé ling vang trong
dau nang. Nhung suy di nghi lai, nang khong
thé chét mot cach oan wc nhu vay. Tuy dau
khé ciing cuc, nhung nang con c6 du sang sudt
dé nhan ra diéu d6. Nang c¢6 ¥ mudn tim cich
tra thi ngudi dan 6ng bat nhan vo liém si nay.
Nhung nang tu nghi, khong biét phai tra thu
bang cich niao diy. Béi me nang qui yéu
thuong va qua nghe theo 101 ngon ngot ti té

ninh hét cia 6ng ta. Ong ta rat khéo 1iy long
dé che mit me minh. N6i cho me biét u?
khong thé duoc. Chéc gl me chiu tin minh!
Chang nhitng khong tin ma ba con cho mot
tran don chi tor nira. Nghi téi, nghi lui, chi con
c6 nude 12 4m tham chiu dung cho qua ngdy
doan thang ma thoi.

Thé 1 ngay lai thdng qua, c6 hdém nang cam
thdy minh that khé chiu. Mdi lan an thit, c4
vao thi lai bi budn nén muén 6i. Lic dau
Quynh nghi chéc 12 minh bi dau bao tir. Nhung
khi di kham béc s thi khong phai bi bénh bao
tir, ma béc si cho biét 1a nang di c6 thai. Biét
duoc hung tin ndy, nang nhu ngudi mat hon
khong con mét chit binh tinh. Thé 12 nang bi
ngit xiu va dua vio bénh vién cip ciru. Me
nang chang hay biét gi. Sau khi tinh lai, nang
ling 1& Am tham lui thui vé nha. Sudt ngay
khong an, khéng ubng, nang cim ling nhu
ngudi bi bénh ning sip chét. Me nang la méang
tra hoi, nang van gitr thai do ling thinh khong
thdt mot 16i. Me nang cang la chiri, thi niang
chi biét khéc 16c ma thoi. Lam sao to bay ra
duoc, v6i mot nguoi con gai chon chit hién
lanh, tdi ngay chi biét quanh quan bén dong
rudng, chin 14m tay bun, chi biét phu ban budn
va gidp viéc nha cho me. Gio diy, lam vao
mot hoan canh tr§ tréu trai ngang dé khoc do
cudi, an 1am sao, néi 1am sao dy! Nhung kho
n6i nang khong thé tu quyét dinh cho céi thai
bao oan trdi ma nang dang mang. Nang khong
du can dam dé pha di cai bao thai oan nghiét
nay. Di sao n6 ciing 12 con minh. Ma dé né
ngay cang 16n 1én thi biét dn ndi sao véi me va
moi nguoi chung quanh. "Troi oi! Con co toi
tinh gi ma phai bit con chiu canh doa day kho
s& n6i khong ra 16 nhu thé ndy!" Nang ty than
thd khéc tham trong dém t6i. Nang tu hoi, c6
phai ddy 13 mot nghiép qua trong nhiéu kiép
ma nay nang phai ganh chiu trd qua bao
khong?

Canh tinh nay, nang khong biét phai thd 16 tAm
su cung ai. Chi con c6 cach la phai bo nha ra
di. Nhung nang ciing khong biét di ddu. Piing
1a than gai dam truong, troi dit bao la, ma
khong c6 chd dé dung than. C6 mot hom, nang
nghi, chi con c¢6 cach danh bao sang nha ngoai
n6i hét sy that cho ngoai nghe, may ra ngoai
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c6 thé thuong va thong cam che chd cho minh.
Nghi td1 nghi lui, khong con c6 cach nao khac,
danh phai chap nhan nhu thé thoi. R6i nang so,
néu nhu me nang biét duogc, lai bat nang vé
nha hanh ha danh dap nang nita thi sao?
Khong duoc. Sang nha ngoai ciing khong thé
bao dam yén than. Thoéi thi danh xudi theo
nghiép luc cho rdi. Nang nghi, trong 36 cich
chi ¢6 cdch bé nha tron di 1a 6n nhat. Thé 1a
nang sang nha Mai, Mai la mot nguoi ban hoc
chung 16p v61 Quynh ¢ nhitng nam trung hoc.
Can phai n6i ra hét sy that cho Mai biét va nho
Mai giip do. Sau khi nghe Quynh bay to tam
su va hoan canh éo le dau kho nhu thé, Mai
htra 1a s€ tim cach gitip d& cho Quynh. Mai 1a
ngudi ban t6t chi than ctia Quynh. Thé moi
biét khi hoan nan tin cung maoi biét ai 1a nguoi
ban chung tinh t6t nhirt cia minh. Mai huéng
din Quynh Ién thanh phd dé kiém séng. Vi
Mai ¢6 ngudi di rudt dang séng ¢ thanh phd
Sai Gon. Mai tim céch lién lac v6i nguoi di va
bay to hét ndi khd cua ngudi ban minh. Nguoi
di nghe qua cam thuong s6 phan cia ngudi
con gii bac phudc danh phai chiu nhiéu tai
nhyc dang cay, nén ba cho Quynh & tam dé
kiém viéc 1am. Dong thoi ba tim viéc 1am cho
Quynh. Thé 12 Quynh da c6 noi tam trd dé cho
ngay sanh san. Khong may cho Quynh khi 1én
Sai Gon tam trd chua diy mot thang, trong ldc
di l1am thi Quynh lai bi tai nan giao thong ca
me 13n dta con trong bung déu di qua doi.
Qua doi trong hoan canh dau thuong tuyét
vong! Cugc doi cua Quynh mdt cd gai xinh
dep vira tron 18 tudi da trai qua nh1eu dau kho
chiu nhiéu oan trc trai ngang va cudi ciing chét
mot cdch thé tham. Quynh ra di, trong khi me
nang dang vui suéng hanh phic voi mot nguoi
dan 6ng v6 luong tAm mat hét tinh ngudi. Tin
Quynh chét, gidng nhu cha nang trudc diy
cling trong mQt tai nan giao thong, that 1a mdt
su tring hop ngau nhién ma me nang khong
thé ngd dugc. Cai chét ctia Quynh ciing chua
thdo g& duogc ndi oan trc nhuc nhi cho ) phan
cua mdt nguoi con gai ngdy tho that dang
thuong ...!

Thu Hong

SEmg Wil
S&Emg e

Séng sao cho ¢é vin minh

Giit gin sirc khée vé sinh dirng dau
Muén cho it bénh it dau

Khong nén gidn ghét budn rdu véi ai
Tam binh an lac hang ngay

Do la diéu duoc chcfng sai chiit nao
Uédng dn dam bac tiwong rau

An nhiéu thit cd bénh dau khé lwong
Song sao cho cé tinh thiong

Tw Bi Hy Xa con duong ta di

Xudn vé ta nhé khac ghi

Bén tam tu niém thi phi chang man
Con ham danh loi giau sang

La con dau khé 1é tran wét mi

Pdu xudn qudn chiéu tw duy

Chi can budng xd viéc gi ciing qua
Mdy 161 nhdc nhé thiét tha

Song vui, song dep "Nhdn Hoa'" tron
nam.

TINH PUC
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AN CUKIET PONG
NHAT KY KHOA TU XUAT GIA NGAN HAN

(T ngiy 14 thang 6 dén 23 thang 6 nim 2018. tai chiia Quang Minh Melbourne Uc Pai Loi)

C?%fla an cu kiét déng nim nay 2018
gid0 hoi co to chirc khoa tu xuat gia

ngin han 10 ngdy. T6i tuy duyén dén tham dy
khoa tu trong nhiing ngay thudn ti€n. Sang
som ngay Thit Nam 14 thang 6 nam 2918
swong mo lanh 180 con bao phu ca khu doi
chtia Quang Minh, céc lién hiru Phat tir da tap
trung dong dao vé dao trang. Puing 10 gid sdng
tai Pai hiing biru dién Quang Minh, sau ba hdi
chudng tréng bat nhd cung nghinh chu Tén
dtc ting ni quang 1Am 1& dai. Hoa thuong
Thich Minh Tri huéng din dai ching niém
Phat dé bat dau cho budi 18 khai mac. Thodng
chdc céi lanh gia cing may xdm khong con dé
nhuong lai cho bau quang ding. Su c0 MC
gidi thiéu luge qua 1y do va ¥ nghia cta van dé
an cu kiét ha. Ngay xua, thoi ctia Phat khi dén
mila mua, cic lodi con tring sinh sdi nay ng,
vi long tir bi nén dirc Phat ra Iénh cho cac
Thay Ty kheo phai van tap vé mot trd xu dé an
cu cam tdac tu hoc. Noi theo truyen thong do,
nén hang nim GH PGVNTN Uc Pai Loi va
Tan Tay Lan déu co t6 chirc khéa tu ngin han
muoi ngay. Chu yeu 1a @ cho chu Ting Ni c6
co hoi tap trung vé mot noi dé ciing nhau thdc
1im than tdm, trau dbi giéi ditc. Nham tao co
duyén cho ngudi phat tir gieo trong hat gidng
xudt gia, nén trong thoi gian 10 ngay ndy, quy
Thay mé rong cho ngudi phat tir tai gia tham
du vé6i hai thanh phan chanh thirc va ban chdnh
thirc. Thanh phan chanh thic thi thé phat (cao
téc) tho giGi Sa di ddp y vang. Con thanh phan
ban chinh thirc hay du thinh thi cling dugc tho
gidi Sa di nhung chi dap y niu khong cao téc.

Mobi ngdy déu cé nhitng thdi hoc gido ly.
Nhirng tu sinh tip tu theo phdp hanh xuét gia
thi xa lia thé tuc trong thoi gian 10 ngay. Ban
giang huin huéng din moi nguoi thuc tip vé
nhirng phuong cach hanh tri trong 4 oai nghi:
di, dung, nam ng01 phai cho trang nghiém te
chinh. Mdi ngudi can phai quéan chiéu thyc tap
chanh niém trong moi hanh dong 161 néi va
viéc lam, dé tranh xa phién nao vuot khoéi tam
giéi. Hang tAm niém gin gilr than d4u tam do.
Sy tu tdp khong phai chi co6 chu trong hinh

thirc bén ngoai nhu cao bo mai toc hay mac
phap phuc khong thoéi, ma diéu quan trong
chinh yéu la phai doan trur phién nao tap khi
xau 4c bén trong. Vi vdy moi ngudi can phai
gin gilr nhitng gidi luat da tho, noéi chung la
phai gitt ba nghiép: than, khau, y thanh tinh.
Ngudi xudt gia du thuc thy hay chi 13 ngén
han, déu phai c6 mot nép séng cao dep tim
hinh di tyc. Siéng nang tu hoc, khong duoc
chénh ming ludi biéng, phai c6 nép séng an
béan tha dao, lay tri hu¢ lam su nghié¢p.

Nhirng tu sinh duwoc quy thdy quy su cd nhic
nho sdng tinh gidc. Hoc cach quan chiéu lai
minh nghia la xoay lai tu tam. Bo6 Tat Quan
Thé Am véi phép tu nhi cin vién thong, phan
van, van ty tanh. Ching ta can phai thuc tap
cho ky duoc hai cong hanh: Ling nghe A1 ngir.
Ngudi tu du xuét gia hay tai gia déu can phai
c6 dugc an lac hanh phic. Vi hanh phic 1a
mau sd chung cia nguoi tu. Mudn dugc thé,
thi ching ta can phai thuc tdp cho minh c6
duoc chanh niém. Chanh niém la cdt tru va
cling 12 xuong sdng ctia khéa tu. Khong chanh
ni¢ém, tirc roi vao ta niém hay that niém. Con
duong Niém, Pinh, Tué 12 con dudng ngin
nhirt dé dua hanh gia chéng dat dugc gidc ngd
va gidi thoat. Ngoai con duong nay ra, thi
khong con con dudng nao khac. Do d6, dbi voi
hang Thanh Van & ba qua vi truée tor Tu Pa
Hoan dén A Na Ham céc ngai ndy déu & bac
hitu hoc, tirc con phai ging cong thuc tap moi
dat duoc qua vi A La Han. Pay 1a qua vi Niét
ban ciing tot cia hang Thanh Vin.

Vé cong hanh tir bi, di v6i nguoi tu can phai
hoc theo cong hanh d¢ sanh cua BO tat Quan
Thé Am. Vi B6 tit Quan Thé Am Ngai c6 mot
trai tim rat rong 10n nhu trai tim mat troi. Ngay
danh hi€u cua Ngai du néi 1én mot vi B tat co
hanh nguyén sau rong tu bi clru khé. Sy ban
vui clru kho cua Ngai la mot hanh nguyén ma
ching ta can phai noi theo va cb ging thyc tap
cho dugc nhu Ngai. Néu chua duoc thuc hién
tron ven, thi it ra ta cling duoc thuc hi¢n mot
phén nao d6. Béi vai xa hoi hién nay, rit can
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nhitng nguoi co trai tim yéu thuong dong loai va
rong ra ctru giip cho muon loai.

Ai cling biét, tir, bi, hy, xa 1a bén dirc tinh cao
dep ma dao Phat goi la bon tim vo lugng. Phai
la nhitng tam vO6 lugng vi ching sanh vo lugng
nén bén duc tinh nay can phai toa dén khap moi
ching sinh. Khong phai chi thuong yéu vai
ngudi than trong gia dinh, ban b, quyén thudc
ma phai thuong yéu tit ca ching sinh. Khong
phai chi thuong x6t mot nhém ngudi hay dong
bao trong mot qudc gia ma phai thuong xot tat
cad moi ngudi, moi lodi trén trai dat. Pé thuc
hanh duoc bdn dtc tinh ndy mot cich tron ven
qua la khong phai dé, phai tap dan dan ting
budc tir thap dén cao, tir hep dén rong, tir gan
dén xa. Mubn mo rong long thuong yéu dén véi
nguoi khac thi minh phai thuong yéu chinh ban
than minh. Khong thuong yéu ban than minh thi
minh khéng thé nao thuwong yéu dugc ngudi
khac. Thuong yéu ban than minh ¢ day khong
phai la thuong yéu bdn ngd cua minh ma la
thuong hét toan than tim cia minh. Khong nén
1am 14n gitta c4i ngd va con ngudi. Thuong yéu
ban than minh c6 nghia l1a nhan dién dugc con
ngudi that cia minh va dén nhan tat ca nhimg gi
hoan thién va chua hoan thién. P4i voi nhitng gi
chua hoan thién thi khong vi thé ma budn kho,
chan ghét, né tranh; d6i voi nhitng gi hoan thién
thi cling khoéng vi thé ma sinh 1ong tu cao, ai
nga.

Quy thay, quy su ¢6 nhic nhd tu sinh khdng nén
1€ thudc ngoai canh ma phai thuong xuyén ‘quan
chiéu lai ty tim. Trén budc duong tu 12 thay, tu
duy ding, nho d6, ta moi ¢6 dugc cac hanh dong
ding, 101 ndi ding, khuynh hudng ding, ly
tuong dung. Trong Bat Chanh Pao, dtiic Phat dat
chanh tu duy vao vi tri thi hai, sau chanh tri kién
c6 kha nang dan dat 10i néi, hanh dong...dé dat
dugc dao duc, thién dinh, tri tué, trai nghi¢m
duoc hanh phic biy gio va ¢ day. Thay doi tich
cuc phai bat ngudn tir tu duy, vi tu duy s& chi
dao cho 101 n6i, hanh dong, théi quen theo
huéng chan ly. Do vay, thay d6i tich cuc, ching
ta s& 1am chil dugc van ménh cta minh. Triét 1y
Phat gido day ching ta: khi minh dén mdi truong
t6t s& gidp ching ta thay doi 16i sbng, hanh vi,
viéc lam. Khi c6 mat trong moi truong tot, cong
huong cua nhiing nghiép tot s& lam ching ta tién
bo rat nhanh, tré thanh nguoi tot va cé gia tri.
Do viy, ching ta phai tim dén moi trudng tich
cuc, lac quan, ding chanh phap. Vi vay dao

trang ching ta dang tu tinh nghiép dé mai kia s&
vé qudc d6 cua Phat A Di Pa mét noi thi thing
dé tu hanh thanh Phat.

Nguoi tham du khéa tu ndy hoc cdch thay doi
cic hoan canh dang c6, day lui nghiép chudng
tré ngai con goi 1a chuyén nghiép. Pay 1a cich
gieo vao trong doi sdng hudng thién c6 phudc
qua nguoc lai v6i cac hanh dong xau xa ma ta da
16 tao. Pao Phat, khong chép nhan dinh ménh
ma goi la nghi€p qua, do d6 moi hanh nghi¢p
déu c6 thé chuyén héa duge. Nguoi Phat tir thay
d6i hanh vi tir chiéu hudng tiéu cuc sang tich
cuc doi hoi phai c6 nhan thic ding, phuong
phap ding, niém tin ding. Thay d6i cudc doi
phai bat dau bang thay d6i hanh vi, thay doi
nhan thirc cta tim va thay d6i thai do séng. Tu
theo dao Phat quan trong 14 bang su tu tap ching
ta s€ giam bdt tham ai, si mé, chép thu, tac la
thay d6i hanh vi tich cuc, huéng dén pha ky luc
thang duoc chinh minh. Ching ta phai nd luc va
cam két rang: toi ciia ngay hom nay phai tién bo
hon t6i cua ngay hom qua.

Buodng bo la dé tai dic biét cho céc tu sinh thao
luan. Giang su chi déng vai trd diéu khién budi
hoc. Moi nguoi déng goép y kién minh dé nuong
theo phap giang cua DPuc Phat. Phat day cau nao
biét rdi vang giit va thuc hanh budng bo. C6 mot
tu sinh déng gép 4 cau tho:

Than cting bo, cua sao giir duoc,

Mot chir buong vuot dwoc bo mé

Thong dong ta buée di vé,

Puwong tran nhe gdnh dé hué gio trang.

Cic tu sinh déu dong y so di ching ta thuong
cam thay ban than khong dugc vui vé, hanh
phtic, mau chét nim & viéc ¢6 qua nhiéu tham
vong, chp ngd. Trong xa hoi tiéu thy ngay nay
con ngudi ¢6 mudn van cic tham vong khéc
nhau. Tham vong bén trong va bén ngoai con
ngudi, tham vong vé vat chat, tham vong vé tinh
than....ting cai ting cai chong chéo 1én nhau ma
ta khong bao gio cho 1a du. Khi budng bo nhing
chap ngd ban thin, budng bo qua khtr, budng bo
tham vong...dé c6 cudc song an nhién, hanh
phiic hon. Khi hai tay nim chit v&i nhau, thi
ching ta khong thé nim dugc bat cir thir gi nira.
Buong bo s€ vui vé! Buong bo 1a khong c6 qua
nhiéu tham vong, khong con chip trude, khong
con d6 ky hon thua, chiing ta s& cam thiy nhe
nhdm hon nhiéu. Cudc doi nhe nhdm thi cudc
song s& c6 niém vui!
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Dé tai tir bi 1a chit liéu khong thé khong c6 trong
Phat gido la mot dé muc dugc dao sau trong
ngay ké tiép. Tir thuong cho vui, Bi thuong ciru
kho. D6 14 trong trach thiéng liéng ma Phat gido
da mang trén minh di sudt 25 thé ky qua, bang
moi cdch dé thuc hién ¢ bat ctt noi nao. St ménh
cao ca nay ma dao Phat da ton tai trén mot lich
sir 1au dai cua lodi ngudi, va phét trién ciing chi
bang chat liéu yéu thwong ma hoan toan khong
st dung mdt bao luc bao quyén, khong dinh
dang dén ludi guom mii sing. Chat lidu yéu
thuong ctia Phat gido nhu dong sudi mat lim
ngot ngao da lam cho van vét xanh tuoi, co cay
dam choi nay 1oc.

Ngay ké tang ni va Phat tir ciing nhau hoc hoi,
fim hicu nhiing 16i canh gidc va khich 1¢ cua
thién su Quy Son. Pau tién t6 Quy Son nhic nho
phai y thic v6 thuong. Nguoi xudt gia 12 cét
budc budc 1én cho dugc bén bo giai thodt, vi vy
ma ca vé hai phuong dién tdm y va hinh dung,
nguoi xuat _gia khong gidng voi ngudi tran
tuc. SOng gan giii voi céc bac thién tri thirc thi
cling nhu di trong suong, tuy 4o khong udt
nhung ciing ¢6 nhuan tham. Con néu choi véi ké
xau thi céi thay cang ngay cang sai lac, som
chiéu vi vay cu tiép tuc tao ra nghiép xau. Ket
qua c6 can cho lau dau. N6 dén ngay trudc mat.
Sau nay mot khi di mat than ngudi thi muén
kiép s& khé ma lay lai. Néu tdm chi quyét liét,
chic chin ta s& thanh coéng. Ching ta phai hét
long thyc tap viée tri trai gitr gidi, dung khinh
thudng mot chi tiét ndo cia 2101 luat va uy nghi
ma pham vao nhing 1am 16i va thiéu sét. Néu
thuc tap nghi€ém chinh duoc phép tri trai gilr gioi
thi tir doi nay sang doi khac nhan qua t6t lanh s&
dugc tiép ndi mot cach nhiém mau. Ching ta
khong c6 quyén dé thang ngiy di qua ludng
ubng: phai trin quy thoi gian va phai hét long
mong mdi tién 1én trén con duong cua su nghiép
giac ngo.

Dé tai luc hoa 1a budi hoc cudi ciing. D¢ tir Phat
nhat 1a ngudi xuat gia phai biét phap luc hoa 1am
nén tang cin ban cho hoa hop, hoa kinh, hanh
phuc va an lac. S4u phéap hoa kinh nay c6 ndng
Iwc hoa giai tat ca moi Xxung dot gitra ca nhan va
cd nhan, gilta cong dong tap the nay va cong
ddng tap thé khac trong cudc song chung dung
véi nhau tir vat chat dén tinh than.

1. Than hoa cfng tru la trén phuong dién
sinh hoat hang ngay trong mot to chirc, chiing
ta cing séng chung trong mot tap thé, thudng

nén chiéu cb gitip d& 13n nhau.

2. Khiu hoa v6 tranh, dting trén phuong dién
giao tiép chi bao qua ngdn ngir 10i néi 1an
nhau, luoén ludn thé hién tinh than khuyén
khich khuyén bao cung nhau lam thién, dut
trir lam 4c.

3. Y hoa ddng su, 1a dung trén phuong dién
tu tuong, lic nao cing ton trong va ai kinh y
kién nguoi khac, néu tu tuong y kién d6 1a
ding, con néu khong thi hdy cling nhau ban
bac cho ra 1& va vui vé chap nhan.

4. Giéi hoa dong tu, 1a ching ta cling song
chung trong mot tap thé, Iic ndo chiing ta
cling nén tuan thu cung nhau tu tip theo giéi
luat chung da dugc dat ra.

5. Kién hoa dong giai, 12 kién giai c6 duoc
vé chan 1y, hay 1y dao dd thong xin chia sé
cung moi nguoi, cung nhau tu tap.

6. Loi hoa dong quan, 13 tit ca moi thu cia
cai vat chét c6 duogc tir su hy cing cua cac thi
chu dugc chia déu ciing nhau mot cich binh
dang mét cach hop phép, c6 nghia la binh
dang trong dong ding.

Phap Luc hoa dugc dic Phat chi day cén k& cho
cac dé tir ciia Ngai, tir tai gia dén xudt gia qua
viéc tinh hoa ba nghiép thén - khau - ¥ cta mdi
ca nhan va nhiing giai quyét moi rang budc trong
sinh hoat hang ngay trong tung tap thé qua viéc
thé hién long tur la nép song can ban trong viéc
huéng din, diu dat nhau tién vé dao qua giai
thodt. . .

Thoi gian thim thoat 10 ngay da trdi qua. Sang
ngay Thir Bay 23 thang 6 nam 2018 toan thé tu
sinh van tap 1én DPai Hung Buu Dién Quang
Minh dé 1am 1& man khéa. Pai dién tit ca quy tu
sinh doc bang tong két khéa tu. Tham dy khéa tu
Xuat gia ngin han gom 3 thanh phan.

Tu sinh chanh thirc dap y vang 32 vi

Tu sinh ban chinh thirc y nau 14 vi.

Nhéap ching tuy thuédn 34 vi.

Tong s6 80 vi tham du. Khéa tu niy quy Thay
ngoai sy huéng dan kinh hanh niém Phat, céc
thoi 18 lay; ban giang huan da day va 6n lai cho
tu sinh nhitng diéu c6 ban va can thiét 1am hanh
trang trén budc duong tu. Ba gid chiéu nhiing
chiéc xe 1an luot dwa phan 16n ting ni vé lai trd
xu, cac lién vién Phat tu tro vé nha, chia Quang
Minh im Vang, tram mdc, gi6 mua dong thoi va
swong chidu giang mac.

Nguwoi ghi Minh Quang
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Teh Tz

inh Phuong em,

C6 1& em trong tho chi 1am phai
khong?
Ho6m chi Tran dén thim va dwa dia CD em goi
cho chi. Tran vé réi, chi cho dia vao may dé
nghe lai giong hat ciia em sau bao nhi€u ndm
xa céch. Nhin hinh, em van dep, van con ¢6
mot nét biéu 10 mot sy bat cAn doi va nhat 1a
nét budn xa xam cd hiru.

Di ving "ngdy d6 ching minh" lai kéo vé
choang ngdp tdm tu nén chi voi viét thu nay
cho em. Mot 1a dé ta toi cung em Vi tur 1au nay
chi da vang thu, hai 1a dé mot 1an cudi trit bo
nhirng ky niém xa xua vin vuong cta hai chi
em minh con soét lai.

Em con nhé khong? Ngiy dau tién quen nhau
cua hai dira minh ciling la ngay ma chi cam
thdy "ghét" em nhat. Ca hai dira déu duoc
tuyén chon 1am linh di dau duéi c& cua hai Ba
Trung, em mac dd linh 12 40 dai ba ta mau den,
hai ta phia trude cot chéo ngang bung, dau chit
khan mo qua, di bén phai cia con voi chd ba
Trung Tric, va chi di bén trai. Em ct liéc chi
va nheo mat 1am hé khién chi khong thé nin
cudi, ma cudi thi "Co Ba Chang Gidm thi” di
gan d6 lai 1én tiéng tang hing, 1am chi qué qua
chung! Luc d6 chi da udc phai chi dugc lam
linh hau ba Trung Nhi, theo sau con voi dé
khong thay cai" ban mit dé ghét" ctia em. Nam
nio doan xe hoa dién hanh trong dip 1& hai Ba
Trung ciing dai ching 15, 20 xe di nbi dudi
nhau.
Gio xa ban muén cho gd‘n lai
Pé gdp nhau nhdc mdi tuéi tho
Ngay xwa doi ban nhu mo
Gio day xa cdch mit mo nhé nhung...
(Huong Giang)

Vay ma trén doi nay nguoi ta thuong noi "ghét
clia nao troi trao cua d6" qua that khong sai.
MB&i 1an thiy em, chi nhin chd khac nhung em
ctr 1an la 1am quen, ndo minh ciing dugc tuyén
lam linh, minh hoc clung truong, nha minh &
cuing x6m. Ma hé nhin em cudi 1a chi khong

thé nao ghét em duoc!

Sau ndy khi quen than nhau r6i em  méi
néi cho chi biét lic d6 em ciing buc boi khong
kém vi doan dién hanh chi c¢6 di tr dau phd
dén cubi phd, ma phd c6 dai gi cho cam sao di
hoai khong téi, em lai di by khong quen. Em
da udc ao 1a sau nay nguoi ta chon em dong
vai mét trong hai Ba Trung thi dugc ngdi lung
voi, khong lam linh nira, khong s¢ moi chan.

Minh da quen nhau tir d6, Me chi xung “Me”
va goi em bang "Tinh Phuong", tén & nha
thudng goi, cling 1a Phap danh cua em. O nha
Ma em khong goi tén di hoc ctia em 1a Td Anh
ma lai goi theo Phap danh do Su Ba dat nhi ?
Con Ma em thi "Udc gi tao ¢6 thém con nho
nay lam con gai" va chi di goi ba bang "M4"
vGi tat ca 1ong thuong yéu cta chi. Chi nghi,
Ba phai 12 nguoi dan ba Viét Nam guong mau,
vi ba em mét ldc ba con qua tré nhung ba nhat
dinh khong budc thém budc nira, vi ba s¢
"nguoi ta" s& khong thuong hay dbi xtr khong
tot v6i em.

Mot trua chu nhut, chi téi khi Ma Ve“'lng nha,
em ru chi ra ngoai sau xem hoa va hai tréi cay.
Chi von mé ngidm hoa hdng va ciy canh, nghe
em noi vay chi chiu lién. Nhung vuon sau nha
em chi c6 may trai "tim num" ¢ géc riao, may
trai qudc chua 18, cy vi sira v6i tan ciy rop
mat, dudi gbe ciy c6 mot cai xich du. Nhung
nhin guong mat bi mat cua em, chi theo em ra
tudt ngoai hang rao rdi chui vao sau cy qudc
vOl em.

Ké sao hét tinh thirong ngay dy
Ban véi tbi déu thdy niém vui
Nu cuwoi luon tham trén moi
Di dau hai dira séng doi chuyén tro.
(Huong Giang)

Thé roi em nhén chan thdo soi day kém cot
hang rao va g& hai miéng van dé tréng 16 vira
cho mdt dura chui qua. Em ra diu bao chi im
lang. Chi cang hoi hop hon nhung ciing nghe
16i em, bam mbi chui tir tir qua hang rao. Roi
dung thang nguoi 1én ngé chung quanh: Troi
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oi! Chi dung chét tran! C6 18 mat chi lic d6
khong con mot hdt mau... Chi mubn 1én tiéng
bio dong cho em, vi khi ndy em dén chi dung
1én tiéng nén hai moi chi van con mim chac,
khong 1am sao mé ra dé 1én tiéng duoc. Trude
mit chi 12 mot Su CO, codn tré, mic dd lam
dang ht 14 khé tap vao mot g cdy. Thay chi,
Su C6 dimg thang 1én nhin chi va mim cudi.
Néu Su C6 khong ¢6 cdi guong mit hién hoa
vOi nu cuoi day veé bao dung tir ai, chic chi
quy xudng xiu tai chd rdi.

Ngay lic d6 chi gian em dé so va tu trach sao
chi nghe 161 em qui vay. Cling may day la
vuon sau cia chila Su Nit, chd néu nha nguoi
ta ¢6 ché hay chu nha hung dit ho bat tréi thi &
mat 1am!

Vira lic d6 thi em cling vua chui lot qua, em
dting th?mg ngudi 1én ri chap tay cdi dau chio
co Bi bt tai trin ma em khong 10 vé gi so
.. thi chi nghi chéc 1 em chui rao kiéu nay

thu’orng lam day, nhung sao em khong bio
trudc cho chi...? B4o hai chi run qua chung.
Chi ciing 14t dat chip tay chio co.

Sao bang vui séng ém dém

Thodt ngoai danh loi mot niém thanh thoi
Cung dan khiic hdt dao choi
Tiry duyén phdn song khdp noi an binh.
(T. Phudc Thai)

Véi giong néi nhe nhang day yéu thuong, Su
Cd nhin em rdi trach:

- Sao Tinh Phuong khong dan ban di nga trudc
lay Phat roi ra day?

- Da con s¢ di nga trudc c6 dong nguoi...
lai tir nha con phai di vong xa qua.

Van véi giong néi nhe nhang dé mén C6 bao:

- Hai dra v6 lay Phat di roi ra day mudn an gi
thi hai an. Co thiy c6 may trdi 6i chua trén ciy
6i xa 1i kia, nhé dirng an man nhiéu ning bung
1am nghe. C6 chén mudi 6t cia miy em hang
x6m an man hoi ndy con dé lai trén bang da
do.

Chung t61 vira quay di thi Su C6 dan voi theo:

- Nho ra nha ngang chao Su Ba, Su Ba di Vang
ca tuan méi vé vai hom nay, Su Ba c6 nhac 1a
sao miy ngdy nay khong thdy Tinh Phuong
qua do.

voi

Thi ra diy la vuon sau cua ng6i chua Su N

ma em va Ma thuong hay di chua nay day, tu
trude nay bi hang rao cao khoi dau chin ngang
chi dau c6 biét. Va bay gio chi da biét tai sao
o nha goi em la Tinh Phuong, em va Ma di qua
chiia thudng ma & chiia ngudi ta goi em béng
Phép danh riét réi quen phai khéng?

Sau khi hai dua vao lay Phat xong, tré ra chi
nhin quanh khong thay ddng Su C6 dau c4, bay
gid chi moi lay lai dugc sy binh tinh dé nhin
ngam chung quanh.

Vuon cay dep that, lai sach s€... Py vai cay
man kia vai ciy 6i, miy cdy cam sanh voi
nhirng trdi long thong rng vang dong dua theo
gi6. Cay buoi 14 sum s€ nhung mit méi cao to
nhu ciy c6 thy, chi chit trdi trén than va nhiing
canh vuon lén that cao v&i trdi hay con non.
Nghe néi & chiia hay iy mit non ludc chim
chao hay kho mdn an véi com ngon lim ma
chi chua thur qua.

Duéi mdi gdc cdy, gach duoc vay thanh hinh
tron hodc hinh vudng. Su C6 hét 14 ciy kho tap
vao d6 dé lam phan cho nhimg ciy hoa nho
nho dang dugc trong 1an Vo1 may goc héng.
Khoang tréng cudi vuon, gan chd hai dua
minh chui qua c6 mot chau nudc duogc ké trén
cdi bé khong cao lim, miy con chim dang
dtng ubng nudc.

Ngay thdng o1 -xin dirng troi vo nghia
Budc chan oi -xin dung ngd giita duong
Ban bé oi - chdn thanh véi niém thuong

Ta sé gop - mét birc tuwong chdn gio.
(Minh Tuén)

Thé rdi cai tudi 13-15 hon nhién cta tui minh
da lui dan theo tig budc chan xa trudng, xa
16p, dé lao vao doi tap 1am nguoi 16n. Me da
c6 14n néi, tuy em nho tudi hon chi nhung cich
ung xur cua em c6 vé gia dan hon. N6i that 1a
chi khong tin, em lanh hon chi thi c6 lanh,
nhung em nho tudi hon chi ma (1) cho dén khi
chi kham ph4 ra 12 em da biét yéu trong khi chi
hay con chua nghi dén diéu d6.

Nguoi yéu cua em la mot anh chang Phi cOng
cwong nghi, hao hing nhung thodng nét bat
can doi va c¢6 vé hoi kiéu kiéu l1am sao ay.
Chinh vi nguoi yéu cia em theo dudi nghiép
bay nén Ma em, du c6 thuong em, da hy sinh
cd cudc doi ba cho em, nhung ba lai khong
dong y dé em 1am ddm cudi véi anh chang phi
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cong d6. L& duy nhét 1a Ba so em sém tré
thanh géa phu!
Tinh ciia me néng nan sdu ning
Danh cho con me chang tiéc chi
Loi ru ciia me tham thi
Dat diu tirng buéc con di vao doi
(Lang Du Khéch)

M4y ngay em tuyét thuc dé 1am ap luc véi Ma,
chi chui hang rao, nga chua Su Nt dé 1én tiép
té dd an qua cira s6 cho em khi biét M4 khong
¢6 0 nha, cu banh it, banh tét va banh mi thit.
Chi tiép té cho em con nhiéu hon bita an hing
ngay nita vi s¢ em d6i, c6 hom em thi
thim..."Em thém td bdn bi".

Hang ngay chi dén, thAy M4 4au sau chi an com
qua loa. Chj biét ba kho tdm 1dm méi c¢6 dugc
quyét dinh sau ciing 12 dong y cho hai dira 1am
dam cuoi.

Lam st gia cia M4, vao phong em dé chi bdo
tin vui vé quyét dinh cta Ba, long chi 1an 16n
x6t xa thuong cam, tdi nghi€ép cho Ma em. Chi
da a tong v6i em 1am ap lyc dé M4 phai di dén
quyét dinh trai nguoc véi long. Sau nay khi
thdy tui em hanh phic bén nhau c¢6 1an M4 n6i
v6i chi. "MJbi 1an thiy may bay nio bay ngang,
Ma ciing vai cho né di vé an toan".

Em di rdi, chi lo 4u va hdi hop ting ngdy cho
tin em. Chi ludn ciu nguyén cho em va cho
Ma binh yén vuot qua bién Pong...

ROi thi chuyén chi chd mong di dén, nhung
dén trong hai mdi thuong cam x6t xa khic
nhau: Mic di dén duoc dat lién thi mung
nhung em dd mat di ngudi Me than yéu!! Sau
bao ngay chiu dung con say song kéo dai trén
con tau bé bong lai can dau chet may ngoai
bién khoi, nén Me da nhim mat xa em ngay
khi vira vao dén bénh x4 cua dao ti nan. O,
con céi dau dén nao hon!!

Nho, thirong, yéu Me rdt nhiéu...

Bao nhiéu nuwéc mdt, bay nhiéu giot tinh!
Bay gio Me dad lang thinh...
Bo con o lai chi minh con thoi.
Tir nay xa Me thdt roi!
Tir ddy con song mé cdi noi nay.
(Ngoc Nghia)

Chi lo nhiéu vi so em khong chéng choi lai véi

khé dau cling cuc, thian gai bo vo noi xt la qué
ngudi... Chi tudng twong nhiu qué, chi quén
di hié¢n tai 1a em da trudng thanh da c6 gia dinh
ché khong con bé bong nhu ngay xua. Chi ngo
nghéch qua phai khong em?

Thé roi thoi gian ctr lang 18 troi.

Khi nhan dugc postcard bdo tin em da ra
truong sau bén nim vira hoc vira lam, chi rat
mung va cang thuong em hon, vi chi biét rang
em di cb gang phan dau viii dau vao viéc hoc
dé quén di ndi dau trong 1ong.

Nhin hinh anh em cAm manh bang va 6m bé
hoa nudc mit chi lung trong vira thuong nhé
vira mung cho em. Cling may 1a nguo1 ban cua
chi bén d6 da dem b6 hoa lai cho em ding luc.
That an ui cho chi khi doc 16i em viét sau burc
hinh: "Ngay em ra truong khong than nhan ban
bé chung vui, M4 da khong nhin thiy duoc
canh nay. Con anh Tung thi gio nay hdy con
trong lao ti, may man cho em 1a con c6 chi.
Nhéan b6 hoa cua chi do nguoi ban dem lai, em
6m b6 hoa ma twéng nhu em 6m tat ca nhiing
nguoi than thuong, nay M4, nay chi, nay
chdng. Y nghi d6 l1am long em 4m lai va voi
bdt c6 don”.

R6i ngay em mong chd ciing dén, d6 1a ngay
Tung duogc ra tu va da doan tu voi em. Khi d6
thi anh chi va hai chdu cling da theo budc chan
em ma lia bo qué huong, bo lai sau lung nhitng
dau thuong va budn kho ké tir ngdy qué huong
minh thay d6i.

Thé nhung su hy sinh va mong chd cta em lai
mot 1an nita khong duogc dén ba!

Sau hai nam doan ty, em va Ting da on dinh
duoc cudc séng mdi va dang chuin bi dé
"kiém mot dra con cho vui ctra vui nha". Udc
mo chua thanh thi mot 1an nita, khd dau ciing
cuc cta kiép ngudi lai vdy em: Tung da vinh
vién ra di vi mot ching binh ngit nghéo, hau
qua cua nhitng nim thing tb day nhiéu lao
kho...

Poan dwong doi sé hoang vang ménh mong
Bdi ngueoi thiong da khong con chung 16i
Nhé thwong ai nhitng dém triueong mdt moi

Khi én tinh bong xa tit mix khoi. (Ting Tran)
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Chi hoan toan thong cam véi em, chi cling da
ting ganh chiu nhitng mit mét to 1on dé lai
nhitng vét han khong bao gid phai. Chi nhd
ngay xua khi gap nhitng canh trai long qua dau
khé ma chung quanh minh khéng con ai dé
tam su thi chi thuong dén chiia, mot minh lang
1€ dung trudc tugng Quan Thé Am dé tim su
cung Ngai.

Co6 khi chi dirng hang gi0 ma khong mo miéng
cau xin hay van vai diéu gi, chi dung d6 yén
lang nhin cai ddng vé tr ai cua Ngai ma thoi.
Viay ma khi chi quay g6t di thi chi cam thiy
nhe nhang phan nao, khong biét 1a chi c6
tudng tuwong qua hay khong?

N6i thuc, lic d6 chi chua biét gi vé Phat Phap
nhung nhin tuong Bic Quan Thé Am chi c6
cai cam tuong Ngai rat gan gui voi chi va chi
tha ho triit bo nhing sau kho budn phién cho
Ngai. C6 1€ hat giong Phat da duogc gieo tir do,
nén khi qua dén xr la qué ngudi chi gip nhiéu
co may dé di sdu vao gido 1y Phat. C6 di sau
vao gido 1y Phat méi hiéu duoc nhitng khé dau
cta kiép ngudi do ddu ma cé. Chinh ching ta
da dét mong, ching ta dd mo tuong nhiéu dén
nhitng diéu tot lanh cho nén khi c6 diéu trai
long xay dén thi ching ta bi that vong | Ma
thuong thi nhitng dau kho déu tir nhitng ndi
that vong ma ra. Chi béng chiing ta hay tr bo
nhirg wéc mudn vién ‘vong, thoi khong mo
twdng nhitng gi chua chic s& dén.
Canh doi la vo thuong
Ta séng van tinh thiwong
Dém ngay luon nho Phdt
Long ta thdt an twong (T. Phuoc Thdi)

Tinh Phuong em, chi néi ra diéu d6 dé cho em
thdy rang chi hoan toan dong y vé& chuyén xuét
gia ctia em, va chi hy vong 14 thu nay s& dén
kip t6i tay em trong nhiing ngay trude khi em
vao chua cho Su C6 xubng t6c! Theo chi biét
thi c6 rat nhiéu ngudi sau mot thoi gian dai tim
hiéu vé gido 1y Phat, ho mudn xuét gia nhu em
nhung nao c¢6 dugc dau, vi con bao nhiéu thi
rang budc. Con em thi khong c6 gi vudng ban,
chi 1a van vit cta nhitng ngdy trudc con sét
lai. Nhung chi biét em thura stic vuot qua nhu
em da trng néi: "Minh la linh cua Hai Ba,
khong d& gi ma khuit phuc trudc khé khan".
Hon ntra em con ¢6 Su Co6. Theo nhu em noi,
Su Ba da qua doi va vi Su CO tré, ngudi ma

ngay xua dd bit qua tang tui minh chui qua
hang rao hai trai cay, bay gido cling da vuot
bién va di 1ap mot ngdi chila nho nhé gan noi
em cu trd. Chi nghi em va Su C6 da c6é duyén
tir trudc. Tinh Phuong 1a Phap danh do Su Ba
dit cho em hoi em con nho, va Su C6 c6 Phap
danh do Su Ba dit cling bat diu bang chir
"Tinh".
Chi rit mong chi s& c6 mit bén em trong ngay
trong dai, ngdy em xudng téc xuat gia.
Tro dua mong héa dao choi
Thé gian tuong kich khdp noi trung bay
Twong rau dam bac qua ngay
Séng trong vay muwon hoa hai thién nhién.
(T. Phude Thai)

Niy gi n6i nhiéu qua ma chi quén hoéi em, em
hat va thu dia vao lic nao vay? Chi con nhé
hdi trudc em hat rat hay va nhu em néi thi
ngudi quen c6 phong thu 4m, khuyén khich
em thu mot dia dé danh. Nhung sao trong dia
khong c6 bai "Long Me¢" va bai "Dém Dong"?
Chi mé nghe em hat hai bai d6. C6 1€ em
khong mudn khoi lai ndi buon xa x&r va nhat 12
khong mudn ta 18 khi nhac den tleng "Me"
chur gi. Do, chi lai mau thuan rdi, mudn quén
di nhitng y tudng vién vong nhung lai mudn
nghe nhitng ban nhac cii dé khoi lai ky niém
xa xua, cho hinh anh cii chira day nhiing canh
trai 1ong vay chic ldy tim tu minh. Trong kinh
Phat n6i: "Qua khir da qua con tuong lai chua

LN

to1".

Puc Phat day rang chiing ta khong nén song
trong qua khu, du cho qua khtr 1a nhitng ngay
hanh phdc vui vé hay nhitng chudi dai dau kho
lam cho tdm ta bat an. Ciing dimg mo mdng
mdt twong lai khong thyc té. Théi chi ngung &
day vi chi nghi rang em da quyét dinh xuit gia
tirc 13 em phai thong hiéu Phat phap nhiéu hon
chi phai khong ?

Cudi thu chi cau chidc cho em dat thanh y
nguyén trén con dudng em da vach ra va sap
budc vao.

Thuong em nhiéu,

Chi.

Diéu Ngoc

=gl
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on hoi me tinh cha bao 16n?

Me nhin dai duong tit chan troi
Kia con thuyén cing budm ra khoi
Puong dau voi hiém nguy gidng bio.

Em héi anh tinh cha thé nao?
Anh vui chi mat troi1 ruc ro
Chim hot liu lo mung mai no
Néng 4m chan hoa khip moi noi.

Em hoi chi tinh cha ra sao?

Chi dju dang ngdm bau trdi xanh
ROi phéc hoa vong tron hoan hao
Miéng mim cudi mit sing long lanh.

Anh héi em tinh cha noi dau?

Em han hoan khoe bd dd méi

Cai cap sach chtra dung tuong lai
Bdng xtc dong rung rung ngan 1.

T61 hoi ban tinh cha la gi?

Ban lang chi phil sa mau m&
Va rudng dong co bay thang ¢ i
Liy tre lang bén canh sdng x¢ i

T61 hoi nguoi tinh cha phuong nao?
Ngudi nhanh vé bon phuong tdm hudng
Trung tam la vi tri trdi tim

Noi luu giir tAm linh ngudn coi.

Tinh cha la khi thi€ng bang bac
Trong té bao s thit 1an da

Trong gidng méu tién rong bat diét
M&i hoi thé 1 khdi tinh cha.

Tri Lac

GIA CHANH

1. Vat liéu:

- 3 miéng dau hii non 7 &
- 150gr nim rom @i@

- 1 tép td1 boa r6

- 1mudng canh nudc tuong, ngd, 6t, miu
vang, ti€u

- 4 mudng ca phé bot ning

- 2 mudng canh chao hay mam dau

2. Cach lam:

- Nam rom got sach, bam nho, trung nudc

sO1 vat rao

- Pau hil hdp so 15 phdt vit rdo quét

nhuyén
- Ot tia hoa
- To1 tay bam nho phi dau

Hoing Neoc Thanh Tinh
M Ching

Tam Hoa

3. Cach hip

Tron chung : Dau hij, nim rom, mam dau,
boa rd, nudc tuong, bot ném, mudi, tiéu,
ném vua an, thoa dAu 1én t6 ém mam vao
hép céch thay 30 phiit.

Bot ndng, nude lanh, bot ném, mau vang,
duong hoa chung. Ruéi 1én mit t6 mam
hap thém 7 phit 1ay ra dé nguoi.

4. Trinh bay:
b€ mam ra dia x€p thém 6t tia hoa, go,

Wi, G

VEGETARIAN

tiéu.
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%hﬁng tOi tran trong cam on quy Thay, quy Su Co, quy thién hitu tri thic,
cac hoc gia, van nhan thi si da déng gép bai v& phong phi cho s6 bao
mung Vu Lan nay. Tran trong cdm on cdc vi manh thudng quén, cic co sO
thuong mai da dang quang cdo va giip dd tinh tai cho viéc phat hanh s6 bao
nay.

Chan thanh cam ta cac Chua, Phat hoc vién, Pai tong lam, Tu vién, Ni vién,
Niém Phat duong va cac nha van hda, bao chi da gui tang sach, bao va tap chi
trong thoi gian qua.

Dants sdich 2wy Phat tid dng ki tink tac cha 08 bdo Vu Lan Phit lich 2552

Théy Phudc Quang 50 Tam An (2) 20 DiéuAn (1) 10
Thay Phudc Vién 50 Tam Quang 10  Diéu Bach 10
Su c6 Phudc Nghiém 20  Ngoc Cac 10  Hué Tri 10
Su c6 Phuéc Chi 40  Diéu Thanh 50 Quang Ciu 20
Su ¢6 Phudc Liéu 50  Vién Dao 10 Chan Huyén Phong 10
Su ¢6 Phude Chiéu 50 Tué Dung 10 Ngoc bang 10
Su c6 Phuéc Binh 50 Thién Luong 10 Minh Quang 10
Su c6 Phuéc Huong 100  Thanh Diéu 10 Diéu Hué 10
Su ¢6 Phudc Lé 50 Tho Nhut 10 Chic Nhuan 10
Su ¢d Phudc Tho 50 Tam Thong 10 Diéu Ngoc 10
Su c6 Phuéc Ngoc 50 Diéu Thién 10 Tam Hiép 10
Sa di ni Van Kinh 10 Diéu Phudc 25 Hu¢ Thanh 10
Sa di ni Van Hiéu 20 Tam An (3) 25 Tu Thinh 10
D. Hu¢- Minh Dat (Noumea) 300 Di¢u Trang 20  Ngoc Trang 10
Tu Kim Quang 20  DPoan Thi Phiic 5 Hanh Qua 20
Nguy T. Van & Tt K. Quang 40 Di¢u An (2) 5 Tuong Hanh 10
Tran T. Nuong - Lién Nghiém 50  Ngoc Cau 10  Diéu Dinh 20
Chon Chat 10  Di¢u Tanh 10 o
. XA A Danh siach ung h take away

Quincy Tri Viét 30 Tam An (1) 10 Diéu Nguyét & Minh Quang 100
Hué Linh 20  Diéu Phic 10 Andanh 300
buc Minh 25 Vién Nguyén 10

Di¢u bao 25 Ngoc Lién 10

Danh sdach ung hé Pai Tong Lam Phdt Gido

Su c6 Phudc Hoa (100), Gd. HIL
Quéang Thanh & Quang Tran (250),
Gd. Tran Thi Khanh (100), Hanh
huong dau nam (2000), Gd.h/I Banh
Yém (450), Gd.h/l Hoang Thi An—pd
Diéu Lac(400), Gd Nguyén Tt Yén
(300), Nha si Thao Nguyén (100),
Mrs Kim Nga Nguyén (100), Gd.h/l
Nguyén Thi Hoan (1500), Pang Kim
Lan (100), Gd.h/l Nguyén Thi Bé
(300), Su c6 Phudoc Huong (NZ -

nudéc mo (230), Su cd6 Phudc Lac
(300), Gd.h/1 Quang Thanh & Quang
Tran (100), Kevin Huynh (100), Gd.
Tran Thi Khéanh (200) — pd Diéu Lac,
Kim My DPoan (20), Su c6 Phudc
Hoa (100), Nha si Thao Nguyén
(100), Kim Nga Nguyén (100),
Nguyén Thi Thuong —pd Giic An
(200), Gd, Tam An & Diéu Phudc
(1000), Duong Thi Sen — pd. Hanh
Lién (100), Duong Chap Sai- pd Diéu

Ngoc (100), Huynh Phan Sai (100),
Chién (100), T. phudc suong (1630),
Gd. Tran Duy (350), Gd. Tran Cén
(100), Gd.h/l Nguyén Puc Tué -pd
Quang Tri (490), Gd.h/l Lé Trong
Hung —pd Tam Thién (300), NS.
Thao Nguyén (100), Mrs. Kim Nga
Nguyén (100), An danh (100),
Gd.Minh Quang & Diéu Hué (200).

Dants sdch cde cd o8 thildng mai dng k3 gudng cdo cha bdo Vu Lan Thing Hic 6 70

- Nha thudc tay Mai - Fairfield Funerals of Distinction - Cong ty ké to4n Bui Thanh
- Tiém vang My Tin - Gao thom Hoang Gia Lan

- Tran's Aquarium - Nha si Phuong Thao - AHC Tri liéu thinh giac

- Tiém vang Hung Thanh - Thuc pham A Chau Tudng - The Triumph Institute

- All-Villa Print Phat - An Lac Vegan Restaurant
- Cong ty dia 6c ET - Huyén Motor Repair
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