trum Iy ta. Nhut ¢6 hai tay Iuc st
nm chat mdt n y&u &t nudng
y trén d6ng Ifa than dang chay
dd cho dén Iac hoan toan thiéu
rui, Wra thidu dot than ta lic
nging thd cling nong dubding theé
dy. Tuy nhién, ta van kién oi
tinh tin. Nhihg cAm giac dau
dén 4y khong ché ngu duge thm
ta.

Lic 4y c6 nhitng vi Troi thdy
Nhu Lai vay thi n6i v8i nhau:
Pao Si Gotama da chét! Vai vi
khac ghi nhin: Pao Si Gotama
chua chét bén, nhung dang chét
dan! Trong lfic &y cling cd vi n6i:
Pao Si Gotama chua chét hin
ciing khong phai dang chét dan.
Ngai Ia mot vi A La Han. Bay la
18i sSng chia mdt vi A La Han."

R&i Nhu Lai nghi: hay ta thir
hanh phap tuyét thuc!

Lic dy c6 nhithg vi Trdi dén
gan Nhu Lai va néi: "Bach Ngai,
xin Ngai chd nén hanh phap
tuyét thuc. Néu Ngai tuyét ddi
khong dung vat thuc nita thi
chiing toi s€ r6t wén than Ngai
nhiing chat bd cha cinh Trdi d&
cho n6 thAm vao 16 chan 1ong va
nudi song Ngai.

Va Nhu Lai nghi: néu ta hanh
phap tuyet thuc ma cac vi Trdi
lai 6t chat bd chia canh Trdi 68
nudi s6ng thin nay thi qua Ia
mdt diéu gian doi, nén ta tir chdi
rang: "Diéu ay khong can thiét."

Lic Ay Nhu Lai suy nghi nhu
sau: hay ta thir dung chit it vét
thuc, mdi 14n chi mot chat thdi,
mot it nuGe dau xanh hay rau cd,
hay dau d5, hay diu tréng,

Khi ma Nhu Lai chi diing thit
it vat thuc nhw the, & thé dac hay
th€ 14ng, thi than ta trd nén cuc
Ky gy yéu. Vi thi€u vat thuc,
nhithg bd phén 16n va nhd trong
than m gly khong khic nao
nhiing cong cd ng hay nhiing
ciy dang tam thdo. Vi thi€u vat
thuc, ban toa clia ta chi con bang
cai moéng cla con lac da. Vi

.1én va cong vao.

thi€u vat thu,
Xxudng sdng ta
cling nhu mdt xau
chudi dung ding

Vi thi€u vat thue,
Xuong sudn ta tua
nhu mot cai sudn
nha bi sup dd. Vi
thi€u vat thuc, mit
ta khong khic nao
hinh anh cla
nhilhg ngdi sao
ma ta cb thé thily
dudi mdt cai giéng
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sau. Vi thi€u vat
thue, trdi muGp
dng cht ra ltc con tuoi 1di dem
phoi, gi6 va ning im da mudp
teo lai, nhin nhd va héo tan thé
nzo thi da diu ta Iic ay ciing
nhin nhé va héo tan nhur the Ay.
Khi mudn 1 da bung thi ta dung
nh&m xuong sdng, con khi mutn
© xuong song thi ta lai dung
nhiim da bung, vi thi€u vat thuc
da bung ta €p sat vao xuong
song. Lac mudn ding diy cho
thoai méi, thi ta ludng cudng té
nga xudng Vi thi€u vat thyc. Ta
dap nhe t€n chan, tay dé am
cho than minh s&ng lai, lic dap
nhu thé, 1ong trén minh ta 13 t3
1di xubng dat do da chét gbc i
thigu vat thuc.

Thiy Nhu Lai nhu vay, cb
ngudi n6i: Pao Si Gotama den'.
Vai nguti ndi: ‘Pao ST Gotama
khong den ma Ia nau'. Cing cb6
nguti ndi: Pao Si Gotama
khong den ma cling khong nau,
mau da clia Ong ta Ia mau da cd;
mau da sing slia va trong tréo
clia ta tin & d€n nhu thé Ay vi
thi€u vat thuc.

R&i trr tudng sau day phat sinh
d&n véi Nhu Lai : dau céc dao st
hay céc nha tu kh hanh trong
qua khtt da chiu nhithg cam giac
nhic nhdi, dau d6n, dir doi hay
x6t xa nhu thé no, thi cling d&n
mitc nay I cling, khong thé hon

niia. Dau c4c dao si hay cac nha
tu khd hanh trong tuong lai s&
chiu nhiing cAm gi4c nhitc nhdi,
dau ddn, dit doi hay x6t xa thé
n2o, thi ciing dén mic nay B
cung, khong thé hon. Tuy nhién,
da trii qua bao nhiéu khic khd,
khé khan va dau d6n ma ta
khdng dat dudc diéu chi t6t dep,
xiing dang vdi su gidc ngd cao
thugng va trf tué vuot hin nhing
trang thii cao thugng clia loai
ngudi. Hay Ia con con dutng
nao khic dan d€n gisc ngd
chiing?"

(Doan trich din cia HT Narada
trong quyén The Buddha and His
teaching trich bu tit bin tigng Vit cia
Pham Kim Khénh dupe si chita doi

R&i Nhv Lai nghi, bay gid
Nhu Lai nhé lai hdi Nhu Lai con
& véi phu vuong, liic ra ngoai
thanh c6 14n Nhu Lai d3 ngdi toa
thién dudi bong cly trong tAm
khong con cb tr tdng tham duc,
khong cdn cb tr tudng ta vay, ta
da dat dé€n canh thién thit nhat
day hy lac tir rong sy tich tinh
két hop véi ly luan va suy
nghiém. C6 1€ day la con dutng
din d&n gi4c ngd. Roi dung sw
k&t hgp tinh thiic véi ¥ thic lam
con dubing di dén giac ngd. Nhu
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