HUONG DAO

Lai lai nghi, tai sao ta lai sg hai
trang thai hy lac khong vuGng
ban tham duc va tr tidng @
vay? Va ta lai nghi, ta khOng
nén so hai trang thai hy lac
khdng vubng ban tham duc va o
tudng ta vay ay.

Rdi ta lai nghi, bang vdi co
th suy y&u nhu thé ny ta that
kh6 ma co thé dat trang thai hy
lac 8y dudc. Néu bay giv ta thir
ding thuc pham thd, com, stia
chua,... thi suf th€ s& ra thé nao?
Khi ay nam vi su theo ta ¢6 §
nghi Ia "khi dao si Gotama dic
dao Ngai s& néi dao 8y cho
minh." Nhung khi ta ding thuc
phAm thd, gao va sifa chua, nam
wsu'aynhamchan,nonﬁng
"dao si Gotama sOng ddi Igi
duBng, dng ta da bd tu tri, Ong ta
s&¢ quay theo ddi sOng ldi
dudng."

Bay gity sau khi an udng va
phuc hdi stic khoé td lai, yét
khong vubng ban tham duc va
tudng ta vay Nhu Lai dat dénva
an trit trong canh thién thir nhat
dﬁy hy lac tr trong sy tich tinh
k& hop véi ly luan va suy
nghiém. Du cam giac hy lac
phat sinh n6 van khong ché ngu
dugc tm ta. RO ngung 1§ luén
va suy nghiém, Nhu Lai dat
dudc va an trd trong canh thién
thit nhi day hy lac do tam dinh,
ndi tai tich tinh, tru thm vao mot

chd khong con 1y luan va suy
nghiém. Hu6ng sy x4 ly vao hy
va san Nhu Lai an tra bang tinh
thic va ¢ thic 10i kinh nghiém
dugc dieu lac bin than, d6 1a
diéu ma nhithg bac tdn tic goi Ia
“an trd bang x4 ly, tinh thic va
phic lac", va N Lai dat duge
cling nhu an tr dugc trong thién
chnh thit ba. Xa ly hy lac, xa ly
dau kbd, trudc khi tf tubing budn
vui bién mat, Nhu Lai dat duge
va an trfi trong canh thién thit t,
canh thién khong cdon dau khd,
Kkhong con hy lac ma chi cdn diy
st thanh tinh cha tm tinh thic
va tich tinh.

Bang voi thm da dinh, thanh
tinh, tinh khi€t, khong ty vét (VO
nhlém) phlen nZo diét, bt théi
chuy&n, d& udn nin, kién dinh
NhuLai hu6ng tam v& sunh6 lai
nhithg ki€p qua khtr (Thc mang
minh). Nhu Lai nh§ lai nhitu
ki€p nhu thé nay dau tién mﬁt
klep, hal klep, o1 ba klep,
bon, 1Oi nAm, mudl, hai muoi,
d&én nam muodi, & mdt trm,
mdt ngan, mdt rAm ngan, 101 su
phan tan cla nhleu chau kY thé
gian, roi sy phat tién clia nhiéu
chau ki th€ gian i ci hai, sy
phan tan va sy phat tién clia
nhidu chau k¥ thé gian. G day
Nhr Lai t#n gi, sanh tudng
trong gia dinh no, giai cAp nlo,
kiéng clr diéu g, vui thich va
dau khd th€ nao va chét chéc
cach ndo. T canh Ay ra di ta tai
sanh vao canh nao. Roi n g,
sanh lnIdng trong gia dinh nao,
giai cip ndo, kleng cit diéu gi,
vui thich va dau khd theé no va
chét cach nao.

Nhu the Nhu Lai hdi nhd cach
thitc tai sanh va nhidu chi t&t v&
nhiing ki€p sdng qua khit.

Pay, héin vay, Ia Tué gidc diu
tien ma Nhu Lai chiing ngd lic
quan chidu lan thit nhit, d&m
thanh dao.

(Poan trich dén cia HT Narada
trong quyén The Buddha and His
teaching trich lupc tit bén tigng Viét cia
Pham Kim Khénh dupc sita chita doi
chd)

Bang vdi thm da dinh, thanh
tinh, tinh khiét, khong ty vét (vO
nhiém), plnén nao digt, bt thdi
chuyén, d& udn nén, kien dinh
Nhu Lai hu’dng tm ve sy tri g1ac
hién tong chét va tai sinh clia
chiing sanh (Thién nhén minh).
Bhng véi nhiin quan pham thién,
thanh tinh va si€u pham ta nhin

thily chang sanh chét di 1oi tai

sanh trd lai, dui coi thdp cling
nhu trén cBi cao, bang mau da
16t ciing nhu mau da x&u, trong
canh ddi hanh phuc hay khd dau
tuy nghiép cén ctia ho. Nhiihg
chiing sanh sdng doi & my bang
hanh, ngit va §, n6i diéu & my
véi phitng bac ton tic, nhihg
ching sanh vdi t@a ki€n, hanh
nghiép do ta kién, sau khi thén
Xéc tan r3 s& sanh vao canh khd
s& d6n dau trong dia nguc.
Nhithg ching sanh sdng ddi tot
Ianh bang hanh, ngi¥ va ¥, khong
néi diéu ta vay véi nhithg bac
ton tic, nhithg chiing sanh vdi
chanh ki€n, hanh nghiép do
chanh kién, sau khi than x4c tan
A s& sanh vao canh hanh phic
trén nhing ci . ..

Pay Ia Tu@ gi4c thit nhi ma
Nhu Lai chitng ngd khi quan
chi€u Bn thit nhi dém thanh
daoBang vdi tAm da dinh, thanh
tinh, tinh khiét, khong ty Vet (VO




