HUGONG PAO

6t dep, 1Au céc, dén i, a0 tm,... déu toan bing
bu vat thit thing.

Dia nguc
Néi tém gon chi ¢6 ba loai dia nguc:

- Cin ban dia nguc: G5m Bat Nhiét dia nguc
(8 loai dia néng) va Bat Han dia nguc (8 loai dia
lanh).

- Can bién dia nguc
- Co6 doc dia nguc

Theo Pia Tang kinh, tuy dia nguc c6 chia thanh
trim ngan ting d&n v 3 ting 10p, nhung chli yéu
viéc hinh thanh dia nguc la do tdm chi€u cam.
Tam mé ddm mot loai tdi 4c ndo d6, tu nd s& chitu
cam nghigp lyc tao nén mdt dia nguc tuong Ung.
Qua viéc tho hinh & dia nguc tuong u'ng d6, nan
nhin din din tinh ngd, hifu ra ci khd ma ngubi
khéc phai chiu do hju qué cia viéc minh [am, tir
d6 mdi 3n nin sim hoi ma thoat ra khéi dia nguc.

Trong tdm Pai dia nguc ndy , mdi Pai dia nguc
du ¢ 16 Du tang dia nguc, thanhra titca Ia 16 x
8 = 128 dia nguc. 128 dia nguc hdp véi 8 dai dia
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nguc thanh ra 136 dia nguc. M&i dia nguc déu c6
bon cifa, mbi clfa d&u cb Wia chiy ting Ién, thay
théi tang 1én, dao mAc ting lén, sdng Iifa ting lén.
D6 Ia dia nguc ma khi k& c6 tdi sa vao day trdi qua
khip moi kh8 sd, cai khd ngay cang ting nén goi
1a Du ting dia nguc. ‘

B- Coi Sic gidi
(Rapabrahmaloka, Fine-material
world)

Cbi Sic gidi 1a ¢di chia nhiing vi Trdi da it bd tham
duc, khong con mé ddm vat chit, khong con bi
cAm quan sai xtt, khong con cdm nhin néng lanh,
khodng c6 giéng nam va gidng ni, song thudn bang
t wdng va hy lac do tf tudng, 14t ca cac vi déu
dm minh trong cdc canh gidi cua thién. Nhiing
chiing sanh cdn quen véi cudc sng vat chit hitu
hinh, chuia quen vdi ddi song thuan bing tr twdng
va tinh thin thi khong thé vao dugc cdi trdfi nay.
Chi nhitng vi dc thién Sic gidi méi co thé vao
mdt trong cic cdi nay. Mbi cbi lai c6 nhi€u nhitu
bac thity miic dd chiing dic thip hay cao.

Troi Sic gidi c6 16 cbi, tuong Ging véi bon tang
thién (So thién, Nhj thién, Tam thién, T thién).

16 canh trdi sic gidi (tinh tit thip d&n cao) Liét ke
theo phin 16n céc tai lidu Pong Tay déu chdp
nhéin nhu sau:

I- Coi Nhat thién (First Jhana) chd
Ly sanh hy lac:

Lam sao chitng dugc Nhit thién?

“Bafy gits sau khi in udng va phuc hdi siic khoé trd
lai, tuy&t khong vuéng ban tham duc va tf tudng ta
vay Nhr lai dat d&n va an trd trong cAnh thién thif
nhit diy hy lac ti trong sy tich tinh k&t hop vdi Iy
luén va suy nghi€ém.”

12- Pham ching thién (Brahmapasajja-
devaloka, Realm of the Brahma's
Retinue): Coi clia cic vi tdi wy ting céc vi
Pham thién. Tho mang 1/3 A ting k¥ ki€p (33.000
nam?). Nhén téi sanh: 6t d& nhat thién bac ha.
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