HUONG BAO

SANH TRU HOAI DIET:
Chét
co phai la hét?

Ddi vo thudng? Ddi la khG? Ddi la dang chan?
Cé dung thé khong?

Néu vay coi Ta-ba phai chdng dé day doa con
ngudi cho thoa thi tiéu khién cia cac dang
Thugng dé?

u truong Tién si Soyal Rinpoche, mot nha su Tay

tang, mot trong bon dién gia Phat gido ndi tiéng

trén thé gi6i, di nhan dinh mot cach chinh x4c
rang trong cudc doi ching ta da danh that nhiéu thi gio
dé chuan bj chu déo cho dit mgi thtr, nao 1a chuan bi tiée
sinh nhat, chuén bi ngay nhap hoc, chuén bi ngay ra
trudng, chudn bj tiéc cudi, chuan bj bita in ti, chuan bi
nghi holiday, v.v ... nhung nguoi ta quén chuan bi chu
d40 cho mot didu ma trong chiing ta ai ciing phai ¢6, d6
14 chudn bi chu d4o cho mdt cai chét tot lanh ciia
chinh bén than ching ta.

Lan déu tién doc nhimg dong chit niy toan than t6i run
lén.

Qua dtng. Mot chuyén trong dai dén nhu vy ma minh
khong luu y mot cach chinh dang.

Da nhiéu chyc nidm t6i song trong sy lira ddi phinh gat
chinh ban than minh. Rang minh con manh khoé lam.
Ring chua thé nao chét dugc. Ring cai chét con xa
lim...
Ba xa t6i con t¢ hon. HE noi dén c4i chét clia ba thi ba
giay ndy 1én. Ba bao t0i thdi mém thdi miéng noi xui
cho ba, tri1 € cho ba mau chét dé toi kiém ba khac. Noi
chuyén gi thi ndi, n6i chuyén chét cia nguoi khéc thi
dugc chr dimg noi chuyén chet cta ba. Tudng nhu 1a ba
s& khong bao gid chét, di rang d qua nim muoi 1o,
mua dong thi cam ciim, mua he thi hay-fever, nay dau
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mai yeu, mau cao, ti€u duong, bd phan nao cling bénh
hoan.

Khong riéng gi nha toi, that nhiéu ‘nguoi trong chung ta
rat di tmg khi n6i dén chuyen chét. My ngay Tét den
nha ma néi t6i chuyén chét thi coi chimg bi dudi c¢b ra
san. Noi dén chuyén chét thi ngudi ta coi nhu 1a néi t6i
mot diém 206, mot diém bét thuong. Trong s0 cac ban
doc day, ngdy Tét ma mo ra thdy bai nay c6 nguoi nghi
14 “Xui xéo qua! Céi bai chét toi! Mo ra thi gip!”

Chung ta khac nguoi Tay phuong. Nguoi Tay phuong
chang “Phét gido cting minh” nhu ching ta nhung ho
chuan bi chét tt hon chiing ta rét nhiéu. Ho chuan bi di
chiic san, ho tinh toan sap xép san moi thir & phong céi
chét 4p dén bét ngd. Ho da chimg kién qua nhiéu céi
chét “bat ddc ky ti”. Khong co “warning”. Khong ¢6
dién thu bao trude. Do nhimg tap tuc Dong phuong xem
nhitng chuyén nhu vay la “gd”, 1a “xui xéo”. Trong khi
d6 ngudi Bong phuong thudng khong c6 nhiing chuan
bi nhu vy vi rang chuan bi nhu vy la “diém xau”, chi
mot s6 cu ngay xura, gia 1dm méi sam cai quan tai dé san
trong nha goi 1 cai “thg” chir khdng goi 12 céi quan tai.

Nhu thé mic nhién ching ta khong thira nhan chét la
mot mat cua sy song. Chet 1a nguén gbc cia su song
Chét a1 nén tang clia su song Néu khong co su chét thi
vinh Vlen khong co su song. Ciing giong nhu khong co
bong thi thi khong c6 anh sang. Bong 0 1a cai ndi cia
anh sang. Chét 1a me dé ctia sy song. Ching ta dang
chét hang gid. Chiing ta dang dén gan cai chét hang phut
ké tir khi chung ta lot 1ong. Trong qua trinh hién hitu,
ching ta phai phan d4u, vat 1on, nap vét liéu dé duy tri
sur song nhiéu lan trong mot ngay, néu lo denh thi chiing
ta s¢ chét ngay. Chung ta chlen dau dé song, gianh su
song tir trong sy chét, cling giong nhu anh sang phai
gianh lay tir trong bong t6i. Vil try t6i den. Bong tdi la
thuc tuéng cua vi try. Cling vay, con nguoi la su chét,
cai chét 1a thyc tuong cua sy song. Sinh ky tir quy (sbng
gt théc vé). Hang gior c6 hang ty té bao chét trong than
xac ching ta. Hang gid ching ta gan hon trén con
duong tro v& ngudn cdi ctia chinh minh. Trd vé coi chet
Chét 14 bat kha phéan ly. Chuén bj cho mot cai chét tht
lanh chinh 1a chuan bi chu dao dé “bai to quy tong”. La
mdt chuén bi khon ngoan. La mét cude dAu tu chic an,
c6 nhiéu thu hoach nhat va khong bao gid sg 16.

Tai sao?
Xk kX
VU TRU QUAN PHAT GIAO

Theo Phét gido, co thé sdng ctia mot con nguoi gdm co
hai thanh phan cau tao. Thanh phan than x4c tlrc 1a vat
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chat tho. Va thanh phan vi & tirc 13 tinh than, hay tim,
thuoc dang si€u vat chit. Hai dang nay gén bo nhau,
nuong tua nhau. Vat chét theo quy ludt cia vat chét:
bién tir dang nay sang dang khéc va khong bao gio mat
di. TAm theo quy luat ciia tim. Tam lam chii hét thay.
TAm tao nén hét thdy. Tam lam chi1 than x4c. Thiéu tam,
than xac chét, than xéac chi 1a mot dbng thit. Thiéu than
x4c, tam khong ¢ chd nuong twa dé try hinh va thi hién
trong thé gi6i vat chit (nhung khong co nghia 1a chét).

Con nguoi hién dién trong mdt moi truong rong 16n
hon, d6 la coi gioi cua loai nguoi. Cdi gidi cua loai
nguoi hién dién trong mot moi trudng rong lon hon nira,
d6 1a vii try. Vil tru Phat gido cAu tao boi hai thanh phan
vat chat: vat chat thd tao nén thé gi6i hiru hinh va vat
chét vi té, hay siéu vat chét tao nén thé €161 vo hinh, con
2o 1a thé gioi ctia tm, nhur so d6 tong quét dudi day. So
d6 nay cho thay 3 ¢oi gidi (tam gidi) chanh: Duc gidi,
Séc gi6i, VO sic gidi, va dinh cao hay ciru canh ciia qua
trinh tu tip cla tat ca ching sanh trong tam gidi 1a vé
dén mot coi gidi cao tot nhat, coi Niét ban.

Duc gi6i 13 coi thap nhét, coi gidi chu tao bang vét chét
thd va siéu vét chat. Sdc gi6i 1a coi khong co vat chat
tho, 13 coi gidi cia tm con hinh tuéng (sic). Vo sic
gi6i la coi gioi cuia tim nhung khong con hinh tudng (v6
sac) Sic gidi va vo sac gidi 1a coi gioi cua Chu thién
cap cao. Mdi cdi con co nhleu tAng 16p (tAng trdi) cao
thap khac nhau. Con duong tién héa tir coi ndy sang coi
khac 12 mdt qua trinh ty dong, ¢ d6 tam lam chu hét
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thay, néu khé hop duoc véi coi gidi nao thi sau khi qua
hinh hién dién & coi gioi Ay chim dit chu thé s& duoc tu
dong chuyén vao coi gidi twong (mg véi tam thirc. Néu
tAm thirc twong thich va khé hop véi coi stic sanh, sau
khi than hoai mang chung, chu thé s& ngay 1ap ttc nhap
vao coi gidi suc sanh (chua co nghia 13 du thai), va
khong thé di vao canh giéi cao hon. Néu tam thirc twong
thich va khé hop véi cdi tro1 Tu tai, sau khi than hoai
mang chung, chu thé s& hoi nhap vao coi gidi cua canh
troi Ty tai, hodic di xudng coi gidi thap hon (nhu coi
ngudi, nhung khéng thé di cao hon coi gioi chu thé
tuong hop), tuy theo sy lwa chon va tdm nguyén cua chu
thé. Con néu tam thirc ¢6 nhiéu ua thich, khong mudn
budng 101 xa lia coi gidi Ta-ba “méa do moi hong”, sau
khi than hoai mang chung, than thérc s& luu lai & c6i Ta-
ba cho “nhap thai”.

Cing tot 1a Niét ban. Pimg tuong vao Niét ban s&
hudng phude doi doi, an ngon mac dep, mot ong co 12
ba hau ha. Khong! Niét ban chan phéo! Ching c6 hinh
tuéng gi nita. Chang ¢6 am thanh, ching c6 mau séc.
Chang thay hoa 14, huou nai gam co bén bo sudi, chang
c6 chim Ca—lang—tan—g1a thuyét phap v6i diéu 4m. Hoan
toan im ling dén ron nguoi. Cling ching ¢6 4nh sang.
C6 chang chi 14 hinh anh may ong Phat toa thién khong
ai ndi toi ai, tir thang nay qua thang khéc, tr ndm nay
qua nam khac. Bat dong. Coi gi6i cua sy im ling va
trbng vang tuyét ddi. Tat ca nhimg miéu ta Niét ban voi
ngoc nga chau bau, mau sic dep di thuong déu Ia
phuong tién, va déu chi dé dan dét nhimg ngudi con

VO SAC GIOT (4 coi) Troi TG thidn

T Troi Tam thién
- 6 c6i Troi Duc gidi Troi Nhi thién
- Coi Nguoi SAC GIOT (16 coi) Troi Nhut thién
- Coi A-tu-la
- Céi Stc sanh T
- Coi Nga quy . 2 .
_ Coibis fglf]c < DUC GIOT (11 coi)

So db Vi try quan Phit gido
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nhiéu ham mé vat chat hinh tuéng. Nguoi nio tim con

mé mot Niét ban hinh tuéng thién duong, vinh vién

khong c6 co hdi lot dugc vao Niét ban. Niét ban la

khong. T4t ca nhimg nd lyc ding ngén tir thé gian (hitu

tuéng) dé miéu ta Niét ban (vO tudng) déu cang noi

cang sai, n6i it sai it, ndi nhiéu sai nhidu va gidng hét

nhu ngudi mu mo ta con voi.

Roi Niét ban, chung ta trd xudng coi thap nhat. Duc

gi6i. Coi gi6i ciia nhimg nguoi con nhiéu “duc”, tic

nhiéu 1ong ham mudn. Ai long khong con ham mudn

nhiéu nita thi vao Sic gi6i. Ai khong con mé hinh sic

nita, chi song thuan bang tu tuéng s& vao Vo sic. Duc

gidi ¢6 6 tang 10p hay 6 duong tii sanh (luc dao) nhu

sau:

- Coi tro1 Duc gidi: (6 coi, mdi coi lai ¢6 nhiéu t'fmg, con
goi 1a coi Troi dyc gidi).

- Coi Ngudi: ciing ¢6 nhiéu tang (giai cap)

- C6i A-tu-la: hang Thién ma (cing c6 nhiéu tang 1op
tly trinh do than thong)

- Cdi stic sanh: ciing c6 nhiéu tang 16p (chung loai) khac
nhau, trén troi, dudi nudc, trén mat dat, dudi mat dat,

- C01 nga quy: coi ma, quy, yéu, tinh
- Coi dia nguc: ciing c6 nhiéu tang 16p khéac nhau.

Hai coi trong cdi duc cu tao bé_ng vt chét tho, do 14 coi
nguoi va cdi sic vat. Nguoi va Stic vat chung nhau trén
mot binh dién. Ching sinh coi vat chat tho khong thé
vio coi Siéu vat chat, nhung ching sinh coi Siéu vat
chét ¢6 thé dén coi Vat chat tho. Chung sinh coi gidi
thap khong thé vao coi gioi cao hon, tuy nhién ching
sinh coi gi6i cao thé dén coi gioi thip, nhung thong
thuong thi ho khong thich vi cau tao cua coi gioi thap
qué nho nhép ddi véi ho, dién hinh nhur coi ngudi va coi
sic sanh, ngudi khong thich sbng chung lan véi stc
sanh nhung ¢ thé gan giii stc sinh.

Néu ching ta con mé ddm vat chét, ching ta s trdi lan
trong Duc gi6i. Kha hon s& vé coi Sic gi6i rdi VO sc,
tlrc con trong Tam gidi. Con trong Tam gioi 1a con ket
trong vong Luén hoi. Chi khi nao déc Thanh qua A-la-
hén méi thoat ra khoi vong luan hoi, “thoi khong con tai
sanh nita, viéc can lam da lam xong”. Cao hon A-la-han
12 Phat qua.

Con duodng thoat ra khoi luan hdi sanh tir i con dudng
dai thim tham. Nguoi quyét tim bt dau tham du hanh
trinh tim kiém con dudng thot ra khoi luan hdi sanh tir
14 nguoi hoi nhap vao dong sudi chay Niét ban, nguoi
dic qua Dw Luu. Quyét tim dén do sat da khong hé lui
sut, mac k¢ bao nhiéu kho khan tré ngai, mic ké bao
nhiéu lau thoi gian, thi ddc qua Bt théi. Chi nhimg
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nguoi Bét thdi trd 1én méi thay khong quan ngai xa xoi,
gian khd, bao nhiéu klép ciing dugc, mién sao dao hanh
vudng tron déc thanh Thanh qua chir khong lic dau
chan ngan con dudng dai xa tham,

kokkok

MOI THAM GIA MOQT CHUYEN VUOQT BIEN
va PAU TU LON — CHUAN BI CHO MOQT CAI
CHET NGON LANH!

Nhimng diéu dong dai bén trén chi nham trinh bay toan
b6 hanh trinh vuot thoat. Mot hanh trinh that dai. Mot
hanh trinh doi hoi phai trai qua hang triéu klep Do tiép
ndi doi. Lién tuc va khong ngimg nghi. Mbi kiép 1a mot
cong trinh tu tap, 1a mot hodc nhiéu ky thi. Nhin qua
chudi hanh trinh d6 chiing ta s& thiy hinh dang cta niém
vui bét diét. Ching ta that sy khong chét. Chiing ta bat
tir. Ta van 13 ta méai méi. Dimg so rdi ta s& mat minh hay
minh s& mat ta. Khéng. Minh van con nguyén ven. Chi
c6 mot diéu khac, d6 Ia ching ta dang di Ién hay dang di
xudng, va di nhién ching ta mdi ngay s& mot tt hon.

Nhin 13 hanh trinh d6 néi lo Au, &m anh, so chét khong
con deo dudi nita. Ching ta s& thdy rang thé xac nay
timg thoi diém mot can thay thé dé du diéu kién di tron
hanh trinh xa tham cta ching ta. Va ching ta bt dau
tham gia mot ké hoach dAu tu 16n. Pau tu cho mdt cude
“vuot bién” quy md. Vuot thoat ra khoi tam do luc dao,
khoi tam gidi, khoi sanh tir ludn hdi 3 tréi bude ching
ta tir muon triéu kiép.

Mubn tham gia chuong trinh dau tu 16n nay ching ta
can co cai nhin toan cuc xuyén sudt nhidu kiép. Song,
lam vi€c, hoc tap, rén luyén cho kiép ndy, nhung d@)ng
thoi cling phai suy nghi nén lam cai gi va khong nén lam
cai gi ngd hau chiing ta c6 thé ké thira & nhimg kiép toi.
Séng, lam viéc, hoc tap, rén luyén cho kiép ndy, nhung
dong thoi ciing phai suy nghi nén lam cai gi va khong
nén lam cai gi dé tao thanh di san cho chinh minh trong
tuong lai gan va twong lai tht xa.

Trong chiéu hudng suy nghi do, ching ta can canh giac
rang thé gioi vat chat nay rit mong manh, cudc song
cia chung ta rit mong manh. Mot méanh thién thach
¢ thé “am” mot céi, truc dia cau thay doi, ca mot luc dia
co thé ch1m trong dai duong hay ngdp trong bién ltra.
MOt tai nan bt ngd ¢6 thé db ap xudng dau chung ta va
ching ta lia bo coi doi khong kip thu xép hanh trang,
khong co thi gio tran tr01 Chung ta can thuong xuyén
suy nghi (quan niém) rang c4i chét c6 thé bat ngd do
dén, tanén lam gi?

Quén niém nhu thé khéng phai dé chan doi. Nhung 1a
dé doi dién vai céi thuc t€ cia the gidi nhi nguyén. Thé
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gi6i ching ta 1a thé giéi nhi nguyén. La thé gidi cua hai
mit. Cta ding — sai. Pen — tring. Phai — trdi. Song —
chét. Tir — sanh. Yéu — ghet. Gap g0 — chia tay, v.v..
Bit cr al mong cau chi mot cyc ciia nhi nguyén déu la
mong cau cai a0 vong va tr chudt kho vao than. Phai
chap nhan ca hai, ding luc nay thi s& sai liic khéc. Yéu
lic ndy thi s& hét yéu lic khac. Song lic ndy thi s& chét
lac khac. D6 1a nhi nguyén. Chép nhan nhi nguyén la
chap nhan cai thuc t& hai mdt cia cling mot van dé.
Chap nhan mét cach vui vé, chir khong phai 14 guong
4o, hin hoc hay 1am bg, hogc tur lira doi chinh minh.
Nhu vy ching ta di vao cude doi voi it gay gat hon, véi
nhiéu dé chiu va thu tha boi vi ching ta san sang aoi
dién véi tt ca moi thu, 6t va xau, dung va sai, yéu va
hén, ban va thu, negative va cd positive, active va ca
passive.

Chung ta s& thiy doi khong con 13 bién khd. Kho voi
minh nhung lai 13 niém vui bét tan ctia ké khac. Khong
co cai gi 1a tuyét dbi. Khong co cai gi 13 hoan toan xdu
hay hoan toan tt. Tat ca déu 1a “Tai Ong mét ngua”.
Cut phén roi tim Xuéng, thai mudn chét, nhung lai la
dai yén cua dan doi, 1a cao luong my vi ciia my con ca
tra ca chdt. Hodc va bdc cuc phan Ay dem 0 thanh phéan
101 bén vao rau cai, rau cai tét tuoi, ban ra cho, nguoi ta
mua Ve dem di cing quay, r6i cudn banh xéo ngy gid,
ngdy tét, ... Thiét 13 tuyét khong con chd noi.

Vay thi xau & ddu va tt & dau?

Néu nhur vay thi chét khong phai 13 xau. Khong 13 go.
Chét 1a Iya chon can thiét khi than x4c da hu hoai. Van
d& & chd 1a c6 thé ching ta khong chiu chap nhan tam
thoi lia bo coi doi chi vi ching ta con chua tin ¢6 kiép
trudc kiép sau. T6i doc & dau do co dé cap dén mot dai
su bac thdy cua céc bac thdy di khong bao gior chiu thau
nhan dé tr m&i néu nhu ngudi dén véi éng con chua cb
niém tin viig chic vao luan héi, vao kiép trude kiép sau
vi rang 6ng khong mudn mit thi gio' dé chuan bi nhiing
didu do cho nguoi dé tir boi 18 do 1a nhiing diéu co ban
can phai c6 cho ctia ngudi mudn di trén con dudng dao,
ty nhu mudn vao Pai hoc thi phai ¢c6 Ta tii ma ong
khong mudn mét thi gio luyén thi Ta tai cho ngudi dé tir
moi.

Sau khi chét, thén thirc lia than xéc. Than thirc 4y van
con 1a con ngudi Ay, nhung bay gi¢ khong con bi chi
phéi boi than xac vat chét tho. Nguoi dy khong con s
nong, lanh, khong con bi ngan ngai boi tro ngai vét chét.
Thoat ddu nguoi dy con bo ngd boi tinh trang xuyén vat
chét ctia minh, nhung nguoi 4y sé dan dan quen. Nhimg
don dau, nhoc mét, doi no cua than xac khong con bi chi
phi nita. Nguoi dy thay thoai méi, dé chiu. Nhiéu nguoi
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chét di rdi song lai cho biét rang ho hoan toan khéng
mubn tr6 lai véi xac than. Ho hoan toan thoai mai va an
lac ¢ coi gioi bén kia. Gan 100% nhimng nguoi chét di
song lai déu thay doi cach nhin va cach song, ho tuyét
d01’ tin tudng vao mot twong lai hoan toan tt dep sau khi
chet.

Cai kho clia nguoi chét 1a sy ban tam dbi voi nguoi
song va sy thém khét vat chat. Cang ban tim cang kho.
Cang thém khat cang kho hon. Chi vi nhimg thém khét
ndy ma thanh ra Ma, thanh ra quy, luu luyén khéng chiu
xa 101 thé gi6i, bdm viu tim kiém théa mén cho sy thém
khét ctia minh. Con gi kho hon mot nguoi ura thich sex
nay co thé nhin thdy r6 rang sex trude mat ma khong
lam gi duoc? Con gi khd hon mét nguoi ua thich nhau
nhet nay thiy nguoi ta an uong no say con minh thi
khong thé tham gia? Con g kho hon ngudi ham mé tién
bac, ca do1 bun xin, nay thay tAn mét vo chong con chau
phung phi tién bac ctia minh? Van van va van van. C6
nghin thir tréi bude dé than thire thanh Ma, thanh Quy
néu khong biét chir “x4”, chit “budng”, chir “let go” dé
tim duong thong dong tu tai.

Chuén bj chét cho ngon lanh 13 chudn bi tir by gio.
Chuén bj “budng”, “xa”, “let go” tAt ca moi th. Tién
bac, nha cira, tai san. Vo dep con ngoan. Cong danh dia
vi. Mt miii xa hoi. Tat c4 nhiing thi nay ching thé nao
]am hanh trang dem theo. TAt ¢4 nhiing thir ndy chi co
thé tréi budc tAm thirc ching ta thanh Ma (= Mara =
tham, ham muén), thanh Quy (= tham, ham mudn va
ndng gian) bam viu tai san, vo con. Sy bam viu 4y s&
kéo dai cho dén khi tam thirc bi “qué do” vi khong con
ai nh6 tuong, vi thiy minh lac 1ong, vi tai san nha cira da
d6i chi, tiéu tan, va vi khong con chd bam nita, ... luc
ay moi danh long tir bo (let go) va di “dau thai”.

Chusn bi chét cho ngon lanh 14 Itc nao cﬁng & chir “tir”
trén tran. “Té” la cong an t6i thwong. “Tir” phai duoc
d& khoi lién tuc, miét mai, cong thém “budng”, ©

“let go” nhu vira trinh bay trén nhung hoan toan khong
c6 nghia 1 sng thy dong, an bam dé trd thanh ganh
nang cho gia dinh, vg con, xa hoi.

Chuan bi chét cho ngon lanh 1a y thitc ding vé mdt
cudc song nhiéu kiép cia chinh ban than. Mbi kiép mot
cha, mdt me, mot gia dinh. Nghin mudn triéu kiép da
qua thi cha me, gia dinh 4y ¢ dau, 14 ai? Hiéu thao, tot
lanh véi cha me, gia dinh kiép ndy, con cha me, gia dinh
muén triéu kiép vira qua thi sao?

Ho chinh 13 nhiing nguoi chung quanh chiing ta.

Vay thi ¢6 nén chang néu ta thi ghét, bdc 16t ho vi loi
ich ca nhan minh?
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Théi d6 yéu thuong, tir bi, bac 4i v6i tat ca moi nguoi
khong phan bi¢t than so, khong phan biét con trin con
dé, khong phan biét co cdy hay sinh vat, co phai ching
14 mot thai do ding nhét va bao trim tat ca?

Chuan bi chét cho ngon lanh chinh 13 biét dau tur ding
cach. Gieo nhén lanh thi git qua lanh. Gieo nhan xiu
thi gat qua x4u. D6 chinh 14 ludt ty nhién. Xin hiy ctr
gieo nhén lanh, gieo khip mudi phuong, cho ca con trin
con dé, cho c cdy co chim muéng. Cir gieo nhén lanh,
dimg tinh toan thiét hon, voi tat ca tAm long thoai mai.
Con qua nao s& gat dugc, dung nghi tuong toi, nén dé
Ong Troi sap xép. Ong Troi cong bang tuyét ddi, khong
bao gior dé chiing ta bi 16, s& dén bi ximg dang va chiing
ta s€ 101 ngut ngan.

Chuén bi chét cho ngon lanh 1a phan biét rach roi hanh
trang nao cé thé dem theo, hinh trang nao ¢6 thé ké
thira, v hanh trang nao khong thé ké thira, khong thé
mang theo. Pau tu cong strc, thoi gian cho nhimg hanh
trang c thé ké thira, c6 thé mang theo, va chi danh chut
it, chi vira du thoi, cho nhimg hanh trang khong thé ké
thira. D chinh 1 mot trong nhimg dau tur khén ngoan,
nhiéu 10i va khong bao gior c6 16.

Khi vi Thién su nha Trén, ngai Tu¢ Trung Thugng si
ng@)i vao bd doan chuén bi nhdp dinh dé chét thi vo con
thé thiép khoc rong 1én, ong bude xudng, riy cho mot
tran, sau d6 lai budc 1én bd doan, nhdp dinh chét; khi
Thuong toa Thich Quang Puc ngdi toa thién giira
dudng, lira trim 14y than ong, ong chét trong tur thé kiét
gia khong hoang loan vi nong, phai chang khi éy céc
Ngai déu cling nghi rang chét 1a hét tit ca? La chim dut
tit ca, 1a tuyét 16? Chét 1a khong con ta, khéng con
minh? La chim dit moi nhén, qua, thi¢én, &c mac ké
nhitng hau qua xAu, tdt con t6n tai ¢ thé gian?

Nhan nhimg ngay dau xuén sip dén, ciu mong tat ca
nhimg ai ¢6 duyén doc dén nhiing hang nay déu tin nhu
that vao mot doi sau va déu danh nhiéu thoi gian, cong
stic dé dau tu cho cudc doi d6, bén canh nhiing dAu tu
cho cudc doi hién tai.

Cau mong tat ca déu dugc mot tim an binh, thanh than,
nhe nhang, budng xa va “let go™ that sy nhung dong thoi
cting la mot nhan td tich cuc co nhiéu dong gop, cng
hién hitu ich cho loai nguoi va cho xa hoi.

CAu mong tat ca déu duoc bdo trude ngdy gid 1én duong
va lén duong véi nu cuoi thodi mai, tin tudng vi da timg
1 ban b tri ky ctia Than chét trong nhimg thang ngay
mi¢t mai “cong an Tu.”
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Lam duyén voi
cua chua

Tu¢ sy To Pong Pha 1a mdt vi quan c¢6 tai duc, lai co
hon tho ky tuyét, cude doi ciia 6ng cd nhidu thang tram,
biém trich, Tu¢ Sy thong hiéu triét Iy nha Phat giai 1y
tanh khong, 6ng thim giao v6i nhiéu vi thién su nhu
Nhit Chau Su Van Am chiia Dong Son, Thong thién su
chiia Tho Thanh, Hai Nam Su Tring Bién, Su Khé
Trung, Su Hai Nguyét v.v. . .thuong qua lai trao doi tim
dac.

Su Phat An Liéu Nguyén hiéu Giac Lio, lac Dong Pha
biém trich & Hoang Chau, thi su try ¢ chia Qui Téng —
L6 Son. Hoang Chau va Qui Tong dbi ngan, nén éng va
su thuong hay qua lai giao thiép, trao dbi lam tho, di
ngoan canh. Sau su doi sang & chua Kim Son. Mot hom
Tué Sy dén tham vao lic Su dang giang kinh cho Tang
ching trong chua, ching Tang déu dimg hai hang dé
nghe, ong dén su noi: “Noi day khéng c6 giudng ghé,
cur si dén, biét ngdi dau by gio” ong bao “Vay thi muon
do tr dai cua Phat Anlam giuong ngdi” su Phat An noi
“Son Tang niy c6 mot cau hoi, néu thi chu dap duoc, s
theo 10 cho muon than tir dai ndy 1am giuong ngdi, néu
khong xin dé lai soi ngoc déi 1am vat trdn son mon”
ngoc dai 1a giai day budc ngang lung cua bac thuong
Tuu thoi d6, duge dem ra danh cude, dé 1am biru vat trdn
giir cira chua.

Ong lién coi ngay gidi ddy dat 1én ban. Su hoi: “Tur dai
giai khong, ngii uan phi hiu, cu si mudn ngdi vao dau?”
Ong ngam nghi, chua kip tra 101, thi sw da goi gép thi gia
mang soi dai di cét, dé lam vat trAn son mén. Tué Sy
lam ngay bai tho tang su.

Bénh cdt nan kham ngoc dai vi
Don cin nhung lac tién phong ki
Duc gigo khét thuc ca co vién
C4 dur son van cyu nap y.

skskk
Xuong gay giai ngoc budc sao vo?
HO db thap tri chiu thua co.
Nhitng mong kiém chac trd con hat;
Nay dé lam duyén véi cira chuia.

Cau chuyén trén trd thanh mot giai thoai rét thinh hanh
ma nguoi ta truyén tung la “Ngoc dai tran son mon” dén
nay da di vao lich st.

Trich trong Nhitng Phwong Troi Vién Méng.
Nha xuat ban An Tiém Paris 2001.
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