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Khau vit chuyét tung, y vat tha tw.

Miéng ding ngét tung, Y ché nghi khac.
Pham phu tap loan, khiu y khé kém. Trong
kinh Pham Vong, Phat da day "Moi ngay
khéi ba nghi¢p tdi, ma tdi ciia miéng la vo
luong". Muén cho khau nghiép khoi gay toi
chi c6 cach la dung noi; song miéng khong
n6i cang lam cho y suy nghi nhiéu, ma y suy
nghi nhiing diéu qudy, con khong bang noi
ma noi nhitng chuyén co6 ich, khong hai. Boi
thé cho nén, cac vi to su lay phuong phap
tung kinh lam mot phuong tién kém ché khau
nghiép va y nghiép. Miéng ludn tung nhac 1oi
Phat day, ¥y chuyén nghi nghia 1y cta kinh, thi
than lac bay gid cling khong thé budng lung
lam viéc sai quéy duoc. Viy tung kinh 1a mot
phuong phap kém ché ba nghiép ac dic luc
nhit. Tir xwa dén nay, cac vi chuyén tu vé
phap mon Tinh BJ, ni€ém Phat, thuong phai
dong cira that (kiét that) dé kém ché ba
nghiép, cho tdm chuyén nhat canh. Nhu ba
V6 Sanh cu si dong cira that 49 ngay, dut tat
ca duyén sy, chuyén mdgt cau ni¢m Phat, nho
vay ma ba dugc "niém Phat tam mudi." S¢ di
kiét that 1a phuong tién can yéu cho phép
mon tinh do, vi chung ta hi¢én 1a pham phu mé
t6i, chuéng day ma hué mong, nghiép ning
ma phudc nhe, nén nhiém tdm dé khoi, tinh
nghiép kho thanh. Béi cong viéc cia pham
tinh né ran budc luon ludn, hét ban ron viée
ndy, lai ban ron viéc khéc, thi con ngdy gid
dau ma tu niém ? Du cho c¢6 ging guong
cling 1a con trong vong tap niém lang xang,
khong sao dugc nhat tim bét loan ! Ngai Tu
Van viét hai cau nay vao bai rin, chic Ngai
da tranh dugc moi canh duyén roi vay.
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An thién 18 twong, ky tic vat khuy,

Luong y tiét thwe ky chi vat di.

Ng01 thién, 18 Phat, gid khac nhat dinh dung
thiéu, an méc vira phai chi ay dung doi.
Nguoi niém Phat mudn duge nhat tm bat
loan can phai ngdi thién, mudn diét trir
nghiép chudng can phai niém Phat sam héi.
Nhung tdm ctia ching ta thuong hay buong
lung, giai ddi, biéng nhac, vi vay phai 1ap gio
khac nhét dinh, nghia 1a : phai hoic ghi vao
tam tu hodc ghi vao gidy mot thoi khod biéu
nhat dinh, may gio 18 Phat, may gio sam hoi,
may gio tung kinh, may gio ngdi thién v v
khi d3 dung phuong phap nay can phai dang,
dau thé nao ciing khong duoc sai lac gior khac
di.

Nén nh¢ rang : trong minh chiing ta c¢6 nhiéu
thir ma, ma thtr ndo ciing toan déu lam dao
t6n nghiép ting ca. Boi thé cho nén ching ta
khéi lam mot viéce gi nghich voi dong sanh
tir, thi chung ¢ pha cho ky dugc méi nghe.
Thuyén di nguoc nude thé nao ciing bi nhidu
tro ngai. Vi vay cho nén hanh gia phai luén
ludn c¢b gang dé tu thang minh, thing tt ca
nhing nghiép hodc phién nio ctia minh. Dt
Thich Ca cua ching ta Ngai cling phai ciing
phai qua nhleu phen chién d4u khong ngimg,
méi c6 thé giét dugc 1 gidc ngu si, ludi
biéng tham lam, ngao man, san han v v. dé
dat thanh v6 lugng giac qua.. Chung ta sanh
vao doi dir nam truoc nay nghiép hoic rat
day, ma phudce duc rat mong, nén than thé thi
yéu dudi, mang song thi ngan ngui, lai thém
hoan canh bén ngoai hét stc phirc tap va hon
loan, nén mudn thanh tyu cong phu niém
Phat, hanh gia cin phai c6 gang 1am méi
duoc !

An cbt cho no bung, mac ¢t cho 4m than,
vira ¢t no, am 1a qiia 1dm rdi, can chi phai
cao luong my vi, gdm voc lua 1a. Co lam gi di
nita thi ciing chang qua la dé cung cap cho cai
dai da tanh, cai thing phan dang duoc day ky,
ché o gi khac hon dau ? Ngudi tu hanh néu
cho sy an mac 1a h¢ trong, thi kho tién vé bé
dtrc hanh. An uéng dam bac dé di dudng tanh
tinh, mic dap tho so dé ning cao duc hanh,
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d6 13 hai ciu chidm ngdn ma ngudi biét sdng
phai luén ludn thi hanh triét dé. Hé chiing ta
chu trong vat chat, lo giong rudi tim cau dé
bd dudng xac thit cho map béo, thi 18 tat
nhién d4u c6 thi gio lo bdi dudng tinh than;
ma tinh than thiéu boi dudng thi thé nao né
cting phai bi doi kém. Lai trong khi tranh dau
d¢ muu sinh con ding dén sirc cia no rat
nhiéu, thi bao 1am sao khong suy yéu dugc ?
Hé duoc vo thi mét rudt d6 1a 18 thuong tinh
vay.

Thé gian vi sy ganh dua sy an, mac ma phai
vat va, cuc kho sudt ngay nay qua ngay khac,
thang nay qua thang khac. Roi cudi cung
cling c6 ngudi vi n, vi mic ma dén noi tan
than mat mang ciing khong chirng. Thé ma
con nguoi chua chiu tinh thic,ding bot su
dua chen. Cr mai ng6 1én ma khong chiu ngd
xubng. That dang thuong hai !

"Con ngudi néu duge khong khong ca,

Nao phai dua chen dam bui hong !"

Kinh khuyén ai da qué budc trén con duong
dua chen in mic, hiy quay vé véi thuc té,
dau thé nio ciing chi mot cai song ma thoi..
Toi gi ta lai phai chét gi miéng an, tim mic.

Tao thé viin bit, nhw Phit gi6i chi.
Thuyét nhon trwong doan, nhu phap can
chi.

Diéu luyén vin but van dé phién toai nhat,
t6n rat nhiéu thi gio. Theo 10i Phat day ciing
nhu chiém nghi€ém cia ching ta trong hang
ngdy : mang séng clia chung ta c6 duogc 1a
bao ? Nay con mai mat, dém dén bo doi dép
1én givong ngii khong biét sang c6 con ma
xubng giuvong mang doi dép hay khong ?
Ngay thang qua nhanh x6 ddy mang song
cua ching ta di lan dén chd chét. Lo chét con
khong biét ¢6 kip hay khong ngay gio dau dé
ma lo trau doi van bat cho dlem 1¢, cho hay
ho. Hon nira, van hay, chit tdt ndo co loi ich
gi cho su tu tinh nghi€p, chung quy no6 chi
lam cho minh thém loi, thém danh, roi cling
lan quan trong vong dic thét, phién luy, kho
dau ! That 1a m¢t chudng ngai 16n lao ma
ngudi tu hanh giai thoat cAn phai tranh.
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Chuyén nguoi mac nguoi, mac du vay, nhung
ta cAn phai trung bay dé lam tdm guong soi,
ch¢ khong phai lic dau lam lo dé roi khong
biét gi hét. Nguoi nao hay, t6t, ta nén 1am cho
bang. Ngudi ndo do xau ta nén tim cach tranh
xa; nhung tuyét d6i khong nén c6 10i binh
phan nhitng cai do, xau cua ngudi dé ty
chudc lay diéu khong vui cho minh ! Nguoi
tu tinh nghiép mubn cho nghiép duoc tinh,
can tranh duyén 1a diéu tot hon hét. Ludn
luon léy 161 Phat lam cham ngon, léy su niém
Phat, tung kinh lam vui thich, thi khong con
gi 14 thi 13 phi nita. T4t ca canh duyén khong
dinh méc thi tim khong thanh tinh ciing
thanh tinh.

Nhu doan trén chung ta di thdy con nguoi ai
cling wa khen ma ghet ché, vi vay, quay ma
ngudi ta van khong cong nhén la quay; neu
minh luan ban chuy¢n xau cua nguoi, 1€ tat
nhién khong sao tranh khéi chuyén khong
hay. Nén phai than trong dimg ban néi 14 tot
hon hét.

Tung ddi tan lix, that vat da tir,

Tan kinh quang 4m, vit toa tiéu thi.

Khi tiép khach khira, dirng nén noi nhiéu 10i.
Thudng phai tiét kiém, ching nén dé hao phi
thi gio. Néu hanh gia phai 14m vao canh bat
budc khong thé bo su tiép xtic véi khach
khua duoc, bat dic di phai gip gd; nhung can
no6i qua loa vai ba cau chuyén cdt dé khuyén
nhic tu hanh, dung kéo hét chuyén nay sang
chuyén khac, nao chuyén lam an déc that, gia
dinh c6 manh gi6i ba con chau chic c6 binh
yén khong ? . . .giét hét thoi gio, rét cude
chang két quia loi ich gi cho ai. Nha Nho con
cho tat bong 1a tit vang thay, phuong chi Phat
tu ching ta da chan du:(‘mg sinh tir, lo sg ngay
thang qua nhanh, cong niém tu hanh khong
kip thanh, 16 v& kéo hét kiép nay sang klep
khac, dé phai troi 1an trong bién kho, ‘uong
phi bao cong phu tu tap, c6 dang luyén tiéc
hay khong ? Vi ngay thang du01 theo sat bén
chan ta, néu dé dan da cham tré, vo thuong
chot dén, chung ta khong 1am sao tro tay

cho kip. Hanh gia phai nh6 lu6n luén bai
tho nay trong kinh Xuat Diéu :
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“Ngay nay da qua, mang cling giam theo,
Nhur ca thiéu nude, nao co vui gi !

Ta pha1 siéng nang, tinh tan tu tap;

Nhu ctru Iira chay trén dau,

Nén nghi con vo thuong, ma,

Can than dimg ¢6 budng lung,

Thc bong qua, mang ta cling giam theo, ttmg phut
céc t€ bao trong than ta sanh diét, b1en chuyén luon
luén khong dimg nghi. Mot dot song nam bay
muoi nam, doi ba muoi ndm qua, néu ta chgt nghi
lai thi in nhu méi dau ngay hom qua ma thoi. Qua
nhanh cho dén ndi chung ta khong biét minh gia.
hdi ndo, méi lay quay do thi da dau rau toc bac roi.
Toi nghiép cang ngay cang chat 1én d4u, thi 1am
sao tranh cho khoi luan héi sanh tir ?

Trong kinh Xuit Diéu din du chuyén mot nguoi bi
t01, dang vurot nguc chay di tron, lai vi vua cho voi
ruot theo. Nguoi nay chay nup dudi giéng, tay deo
so1 day, treo minh lo ling gitra chung, trén dau lai
c0 hai con chudt dang tranh nhau can sg1 day mong
manh kia. Trong day, soi dﬁy thi du cho mang cén,
hai con chudt thi du cho ngay thang. Ngay thang
dut 14n mang can ciia chung ta, ha dam ngo1 khong
dé ban chuyén doi, giet chét ngay thang ma khong
luyen ti€c, hang ngay lo toan nghi€p htru lau, dong
rudi theo duong danh, néo loi, dé lac mang cung,
nim lay hai ban tay trang V61 mot nghiép ching
lanh, v&i bao nhi€u noi thic mic, lo s¢, hoang
mang .. .. Dot song cua ta nhu mét cudn phim, bay
gid n6 s& chiéu lai cho ta xem. Néu subt doi xu
danh, truc loi, tao ng}nep, gay ac, thi bay glo’ mac
sic ma ghe s, mac stic ma ghé sg, mac suc ma
chiu kho véi toa an luong tim. Bao nhiéu hinh phat
do tu tim gay nén, lic bay gid cling lai tu tim ta
gay nén, lic by gid cling lai tu tam ta lanh chiu ma
thdi, khong chay ch01 dau cho khoi ca. Nhu tim
mac kén kho bé tron thoat. Ai ciru ? Ai thuong ?
Hang ngiy vi ¢6 muu sinh ma lra doi, glan x40,
di€u ngoa, gy t01 két ngh1ep, lam cho qui glan
than hon, troi sau nguol oan, trén dau chi biét ¢o
danh véi loi, tranh diéu lanh, xa 1& phai, tyr hao cho
minh 13 dau du, 14 v i, ai bio minh cling khong
nghe, ai khuyen minh cling khong chiu. Nhu thé,
khi mang gan chét khong c6 nghiép lanh gi dé
nuong cay, s¢' sét, linh quynh nhu con cua bi bo
vao nude soi, cang ngoe rung ca. Roi khi chét than
hon bi theo nghlep doa vao ba duong dir, chiu du
céc cuc hinh kho s do tur tAm minh da tao.
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Than 6i ! Toi nghlep lap dau . . Trong kinh ¢6
nhic ching ta cau ndy : "Long k1nh so t0i 161 ching
sanh, thi tim lanh kho phat". Nguo1 doi doi khi
trach ring : “T61 ¢6 i tinh gi ma troi nG danh lam
i , toi phai kho s¢ nhu thé ndy ? Trach nhu thé 1a
chi lo sg, dau khd & noi qua, ma khong chiu tim
x€t nguyen nhon. Dgo Iy nhon qua cho ta thdy :
pham hé gieo gidng ay, hinh khéng ngay thi bong
lam sao thang dugc ?

Kinh khuyén tat ca moi nguo1 hdy tinh thuce, bo dir
theo lanh, du:ng hen dé gia, vi 18 nay con mai mat,
mang song v0 thuong, dimg bé tha méi miét theo
ba loi, modi danh; dimg dé oan uong thi gi¢ trong
nhimg tiéc tra, bura rugu, dung dé hoang ph1 tac
bong trong viéc ban phiém khen ché. Hay gap gip
tinh tdm niém Phat.! Phap mon nigém Phat cac duc
Phat deu khen, cac vi B Tat déu niém, bao nhiéu
bac t6 su tién bdi déu mot ong tan than va thuc
hanh. Bao nhi€u chimg nghiém vang sanh, bao
nhiéu 1y thuyét ciing nhur phuong phéap thuc hanh
dd c6 mot kho tang quy bau ma tr chu Phat cho
den céac vi Bo Tét, t6 su dé lai cho chang ta. Kinh
dién 1a dudc soi dudng, [ dube khong soi, dé clr
161 mai vao trong dém t61. That ching thuong tiéc
14m sao !

Ba tiéu hw cht, phi nhik citu ky
Lién hoa tinh d§, thi nhir chon quy.
Ty da tac tri, can nhi hanh chi.

Théan nguoi nhu cay chudi, chat bo khong bén, thai
sen tinh d6 mai that 1a chd nuong vé cua nguoi.
Kinh mong ngay cling nhu dém, phai siéng nang
ma hanh tri.

Than ta mong manh khong thuong, trong kinh
thuong du than nhu cay chudi chat bo ma lai khong
truong ctru. Thét thé, nho bbn dai (dat, nudc, lira,
gid) két hop thanh than, vi vdy nén nay dau mai
manh, mét phut tré troi mot luong gio thoang, cling
c6 thé 1am tan hoai x4c than ta duoc. Lai con binh,
g1a VO thu’ong ludn luén theo doi, trir nhimg ke
song khong ngay mai méi khong dé ¥ lo sg ma
thoi. Than ndy nao phai than ta ? N6 chi la do
nhleu nhon duyén hoa hop, vi vdy nén thuong
chéng trai lan nhau, chung ta khong sao tu chu
dugc. Ta muon tré no lai gia, muén manh no lai
dau, mudn song n6 lai chét . v v . nhleu Vi€ ta
mudn n6 khong theo, d6i voi nhimg didu udc mubn
cua ching ta it khi dugce vira long. Vay chung ta
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HUONG DAO 15

khong 1& pht méc cho dén dau thi dén, chi lo an, lo
mic, lo choi boi truy lac, i dén ngay tan cung bo
tay theo quy vo thuong ? Khong, khong thé nhu thé
duoc, song nhu vay la song khong bao dam. Giita
cudc song ngay nay cua ching ta that het stc 1o
mo, chua biét chung ta tir dau dén, va chét roi lai di
dau. Than ta nhu cai bot nude, khi bot tan ra s€ trd
vé voi nudc ( than do dat, Iira, gi6 thi khi chét n6 s&
tra vé cho dat, nude . v v. ) do 1a sy thuong Chinh
O trong céi than g1a dy co mot cai khéng mat dé lam
dong luc chinh, n6 1a chu cua than. Dy nhu con
nguol & trong cai nha, trong lac cai nha hodc chay
di, hoac sap hu di, hay ¢6 luc nguoi chu bo di noi
khac, by g10 ta ¢6 thé cho rang nguo1 chu kia mat
luén hay con ma dang & mét noi nao khac ? Trong
khi ta ngi nm chiém bao, thay minh dao cho nay,
cho khac, luc gap sudng thi vui, khi gap kh thi dau
budn, s0 voi khi than chung ta chét di, tan di, chung
ta c6 thé bao rang minh mét lu6n di u ? Quyét dinh
khong khi nao mat han, nhu thi dy trén da du chu'ng
minh diéu d6. Cai khong mat do trong kinh goi 1a
thirc hay la ttm Vay bé thuyét minh van dé than
mat ma tim van con ny, trong kinh Lang Nghlem
Phét day vua Ba Tu Nic cai “Bét sanh diét ¢ trong
cai sanh diét”. Cai khong sanh diét tirc la tam thurc,
con cai sanh di¢t chinh 1a than xac cta chung ta
vay. Than c6 sanh diét nén nay con mai mét, thic
tam thi trong tuc nén khong bao gio ti€u diét. Vi I€
do, nén, chang nhiing cac bac tu hanh, ma dén cac
trang quan ttr, thirc gia cling déu lo dao luyen vé
mat tinh than, boi dap tri hu¢, ma it lo Ve mat vat
chat Nhu dire Khong T trong cau nay An com
ham, uong nudc lanh, co tay lai ma goi dau cling
c6 diéu vui ¢ trong vay”. Cao ca thay 101 niy !

Nhu trén chung ta thay rang, trong nguoi cia moi
chung ta déu c6 mot cai khong mat; nhu’ng sau khi
x4 bo cai tan nho nhdép nay 161, cai d6 n6 sé di dau ?

Theo trong kinh, Phét day : Sau khi con nguoi lia
bo sdc than nay, than thirc s& theo nghiép lanh hay
dir cua nguot da tao, ma, hodc sanh Ién co1 troi,
lam nguoi, hodc bi doa lam thu hay hon nira la doa
vao dianguc v v

Con néu chuyén tdm niém Phat, dém ngay quén
tuong tha thiét, nguyén cau khi bo bao than ndy cho
dugc Phat A Di Da va cac thanh ching tlep dan
sanh Ve Cuc Lac. Pén khi 14m chung, néu duogc
minh man, va nhit tim niém Phat, thi canh tinh d9
khong xa, Phat A Di Pa s€ thura bi nguyén dén tiép
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do than thirc nguoi niém Phét sanh sang nude Cuc
Lac, ga vao thai sen; ngay dém Phat va B Tat,
thanh ching noi Phap cho nghe, g10 th01 chim kéu
ciing déu dién néi céc phap . kho, khong, vo
thuong, vo nga 1am cho nguoi nghe sanh long ni¢m
Phat, niém Phap niém Tang dén khi ngd dugc
thanh phap, chung dugc thanh qua, thi bay gi¢ hoa
sen nd ra. Hanh g1a Iuc 4y, dugc tan mat thay Phat,
1& Phat va dugc cung ban lanh véi cac vi Bo Tat bét
théi, chimg phép than thuong tru, khong sanh
khong diét v v (Kinh Quan V6 lugng tho, Kinh A
Di ba)

Trong bai ny, nga1 Tur Van da cho ta b1et rang
Ngai chan than gla khong thuong, bd xop nhu cay
chudi ndy, va ngai nguyén sanh v€ ¢oi Tinh Do dé
duoc than thanh tinh, bt sanh bét diét. Ngai chan
hon nia, la néu khong lia duge cai nghiép ta ba, thi
khong sao tranh khoi : bo than ndy, tho than khac.
Moi lan tur trong thai me chun ra, mét 16p hoi tanh
bao boc, bao nhi€u mau huyet tran tre Ngai ghé
gém lam nén ngai nguyén cau sanh vé tinh d6 lién
hoa sanh, thom tho cao khiét.

Tét ca chl'mg ta, ai ngudi co chat hiéu biét thi chic
khong con ai ham thich céi than g1a tam nho nhop
nady nira. Vi vdy chung ta con ngan ngai gi ma
khong bat chuge theo viée lam cua Ngai Tuan
Thirc & ddi cai than mau mu nay ldy than trong
sach tir trong hoa sen sanh ra ?

Nhu’ng khong thé mubn khong ma duoc, can phai
day cong phu, chiu kho, c6 gang, ngay dém chuyen
can n1¢m Phat, sam hdi, 1am tat ca cac vigc lanh,
dit tat ca cac nghjep ac, moi mong duoc két qua.
Thanh ngu01 quan tr khong phéi dé, chd lam ké
tiéu nhan nao ¢o kho khan gi. Sau khi xét ky, trong
mong hay cd ging!

boi ngu’01 qua nhanh nhu g10ng nude chay xiét,
dimg nén nay lan, mai lya, 16i vo thuong dén, an
ndn khong kip. Kinh khuyen cac ban xa gan, quen
cung khong quen, trong va ngoai bién Phat phép,
chung ta hay nguyen cung ket ban lanh, cung canh
tinh phat tAm niém Phat, dé cting duoc khi bo kgd
than ndy, sanh vé nudc Cyc Lac.

Nguyén dem cong dirc niy,

Trang nghiém Phét tinh do.

Trén dip bén on 16n, dudi ctru vt ba loai.
Mong nguoi duge thay nghe,
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Déu phat tam Bo De.
Khi bo bao than nay, déu vé nude Cuc Lac.

NAM MO A DI PA PHAT

Bai tho trén gidi 40

Nay Tri Bach, 1am gi hang ngay ?
Biét cach diét 4c rdn mit mai.

Viéc gi bét thién nén xa lanh.

Nghi, n6i, 1am loi moi nguoi nghe.
Long dimg dbi tr4, miéng khong khoe, ,
Ham danh loi mét nghia ban bé.
Dumng che ngoai, trong tam sau mot.
Chira ké &c 1a mam hoa tai.

Khoe minh dirc hanh bi ché bai.
Day loi 1oc so nhu chong gai.

Y thong minh, bi ngudi bai bac.

Ba con héi hop, lanh xa nhanh. . .
Suy nghi, chon k rdi thyc hanh,
Huong mot nén, sen d6 vai canh.
Lam gi ngan ngira duoc diéu 4c ?
Miéng luén tung, khong nghi ching mo.
Ngbi thién 18 Phét phai ding gio.
Phat cAm viét thé tuc van tho,

Phai nhit quyét méc in don gian.
Pumg néi dén do hay cua doi,

Tiép khach dimg nén qua nhiéu 10i.
Than ngudi yéu dudi lam ai oi,
Ngay thang qua mau dimg lang phi
Ngay dém tinh tan tu niém ma .

D¢ sanh vé Tinh Do Lién Hoa .

Minh Quang ghi lai

MR
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