nhau va dat xudng chd ban chan dé tréo, doi mit
md lim dim, nhin thing theo dau mili clia chiing ta.
G giai doan du chiing ta gap rit nhidu khé khin
trong viéc dém tif 1 dén 10, bdi vi tri 6c ching ta
ludn Iudn xdo trdn vA nhi€u khi dang d&m nia
chiing rdi bi quén mat s& dém. Trong dng hgp
ndty, chiing ta lai 3€m 6 1 tr3 di. That khé dé dién
t4 nhiing kinh nghiém linh hoat ma ching ta c6 sau
nhiu ngay tu tap, ching han nhu sy chi phdi vé
cich dém hdi th3 va cinh vat th€ gidi bén ngoai
déu bién mat, chi con lai hoan toan sur hi€u bit, s
cf dong nhe nhang nay s€ la mot kinh nghieém phi
thuing cho ching ta tran diy ni€ém vui va sy
khoan kho4i & tim hon. Tuy nhién, vifa khi ching
ta trd lai cai § thic hay tri gidc chinh chiing ta thi
ching ta mit di cii kinh nghi¢ém 3y tic khic,
chiing ta phai mit nhi€u ngay tu tap, kinh nghiém
d6 médi trd lai. Nhitng loai kinh nghiém nay s&€
nhic lai nhiu an cho nhiing giai doan cang lic
cang Iau hon. Pam miy vo minh bt ddu mong
dén va bi€n mit nhudng chd cho 4nh sing mit tdi
gisc ngd lan din khip d6 day, mot nén ting Ot
dugc thict 1ap va chiing ta chuin bi cho sy dat
thanh t3i chd dai dinh. Sy giac ngd c6 thé con xa,
nhung con gi6 thién da d4y nhe c4nh budm nghiép
chuding chiing ta w6t nhanh qua sdng mé, bé khd.

P& hd trg cho viéc thién dinh, chiing ta con can
phai nhd d&n 2 diéu cd ban khéc. Pi€u cd ban thit
nhét 12 b thi, ¢ nghia Ia ban cho. Trong Phit gido
¢6 3 loai b thi: Tai Thi, Phap Thi va Vo iy Thi.

- Tai thi 12 dem cia cai, tién bac, quin 4o, thiic in
va cic dd ding khic gitip d& cho nhiing ngudsi d6i
khd, thigu thén.

- Phap thi 2 dem su hi€u biét vé Phat phap hay
kién thiic minh ¢ gidp d& ngudi khic lam cho ho
thoat khi su ngu dot, rang budc.

- Vo dy thi [a 1am cho ngudi khic thoat khoi nhiing
su' sd hai clia bat cit sinh vt ndo. ,
Chia khéa clia sy b thi [a khong, nghia la khong
phai minh cho ké khac nhiing gi ma minh can doi
st dén dn hay phén thudng cho c4 nhin minh. D&i
v8i ngudi gidc ngd thi bd thi [a modt hanh dong
nhién dugc phat khdi tir 1ong tir bi, doi véi ngudi
thuting nhut chiing ta thi bo thi 1a su huan luyén céi
ngd nhiim gidm bdt c4i ¥ niém chip ngd ma nd
lam g6c 1€ clia tit cA sy dau khd clia con ngudi.
Nhu Bic Phét da ndi: ching ta bi mang vo minh
che 18p Phat tinh va y niém chip ngd xiu nhit
dam r€ chiing chit, cho nén Iong vi k¥ 1a di€u can
trd x4u nhit doi vdi sy gidi thoat. BO thi 1a 1udi
guom sic bén giét chét long vi k¥ Ay. Thanh that
ma néi thi mdi chiing ta d&u c¢6 mdt 1in dai bd thi
x4y ra trong cudc ddi minh, nghia Ia khi ching ta
chét, lic Ay chiing ta tir bd hét tAt ca, khdng mang
theo mot thit gi, du 1a tinh thuong yéu nhd mon di
nifa, nhung rét c6 it ngudi nhan ra sy that nay. Do
do, sy dai bo thi 1a mot sy bat budc va dau long;
néu ching ta tip Jam hanh b3 thi trong ddi sdng
hang ngay, thi chiing ta cAm thily rang sy bit budc
va dau long kia s& gidm di nhi€u.

Diéu cd ban thit hai a chinh ching ta phai tf gidi
thoat moi sy ring budc vat chit hiing ngay. Dé
hi€u rd diéu nay, chiing ta c6 thé 1dy mdt vi du vé
ciu chuyén 8 xiy ra & Trung Hoa hiing ngan nim
vé trudc. Trong thdi ky nay, x3 hoi Trung Hoa bi
rang budc bdi nhiing luat 1& phong ki€n khic khe
vé lun 1y giita nam va nd. Nhiing ngudi con géi it
khi di ra khdi nha clia ho truéc khi 14y chdng va
cong thém gidi luat nghiém khic cha Phat gido.
Gidi cam clia Phat khong cho phép dugc cudi gidn
hay dung cham vao thin thé dan ba, hoic phdi bay
nguc, chan trudc ngudh phu ndi, néu pham vao cac
di€u nay goi 1a pham gidi cam.

C6 hai nha su tré wdi, mdi ngudi déu trdi qua
nhiéu nam tu hanh gidi luat va da am hiéu ranh vé
gidi luat. Mot ngay no, ¢ hai cling du ngoan. Khi
dén mot khic sbng thi trdi dd vé chiéu, lai khong
c6 thuyén be gi 3 qua sdng ci. Sdng khong siu
c6 thé 16i qua dudc, nén hai vi cling 10i qua, bdng
c6 mdt ¢d géi tré ciing cd ging 161 qua, nhung that
kh6 khin, nhiéu IAn suyt ngi va c6 thé bi nudc
cudn. Liic 4y, thi mdt trong hai vi s ti€n lai gan
bén va dua lung cong nang kia 1i qua sdng. Vi su
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