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Ngudng cua

tU sinh

Gi(_)ng néi trong dng nghe diy vé khin cip : ‘Lén
day ngay di, chi 4y s¢ khong con bao lau nita!” Chi dy
3 day Ia Inta McKimm, mdt ngudi dan ba 71 tudi, mot
ngudi da hanh tri Phit Gido Mat Tong trong mot thoi
gian dai. Inta sip ché&t. Trudc day mdt tuln, toi da
nghe tin vé& cin binh clia chi 3 nang va da do xét
xem chi c¢6 mun chia X nhitng y ting vé niém tin
vao Phit Phép di gitip chi dén d0 nao trong thdi gian
quan trong nay clia cude ddi. Véi mot thai do day diu
dang trang nhi, Inta da d0ng § chia x& v6i moi ngudi
nhiing tri ki€n ma chi da chiing ngd dudc. D1 vdi tdi
thi sut @dng ¥ clia Inta [a mdt cd hoi bang vang. Song
va chét 1a nhitng vAn d€ hé trong doi véi Phat Gido
Tay Tang. Ngay tif nhiing ngay dau lam quen vdi
Phat phap, Phat tif d dugc khuyén cdo Ia hiy nhin
cai ch&t vdi mot thai dd cin trong; hily nhin thitc that
10 rang rang cai chét 1a mdt diéu khong thé no tranh
khoi, mdt chuyén rit ¢8 dinh; nhung céi chét s& xdy ra
Iic nao va & dau thi lai hoan toan v dinh, hoan toan
bit ngd. Muc dich cla nhitng khuy&n céo nay la
nhiim gidm bt cAm gidc sg sét khi doi dién vdi cai
chét, ddng thdii nhic nhd chiing ta hily sdng mdt cudc
dvi c6 § nghia.

Inta da kh4 quen thudc véi nhitng dién gidng ciia Phat
Gido vé& din ti&n cha cai chét, lic than thiic roi khdi
than thé vat Iy cia chiing ta, vé& nhitng nghiép luc xuit
hién chdp nhoéng trong Iic con & trang thai trung 4m
thin cling nhu hanh trinh t4i sinh. T4t ¢4 nhiing nguti
thuc hanh Phat Phap d&u mong udc dugc chét vai mdt
tam thiic binh an vi trang thi an binh nay 1a diéu kién
tién quy&t d& c6 dugc mot sy t4i sinh t&t dep. DS véi
nhitng hanh gi4 Phat Gido cao cp, ngudi ta c6 thé sit
dung cai chét d€ thing ti€n tm linh do mic 49 thim
diéu va trong sing cla tam thic trong giai doan nay.
Nhung dir thic hanh & cdp d nao, mdi Phat oy déu
ddng ¥ 1 c4i chét cling thit nhu 1a sy sOng vay.
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Chi vai ti€ng ddng hd sau ci dién thoai I i da ngdi
trén may bay va khong miy chéc, ti da c6 mat § nha
cha Inta & khu Newmarket, mdt cd s& bang gd dudc
xay dyng tif nim 1920 va dugc bao phli bdi cd mot
ring ciy nhiét d6i xanh mugt. Toi budc di ma long
diy hdo hifc v nhitng bit ngd dang chd dén toi trong
dip hoi ngd nay. Téi budc vé phong Inta ma ngd rang
minh vo nhiim chd. Inta dang ngdi rén givding, mit
xanh, tc hoe va ngudi chi nhu ngdi sing. Mt Inta
trong xanh 13p 1anh, da thit hdng hao mot cich ky la
trong khi vé mit lai diy kich thich pha 1an nét nghich
ngdm. Chi deo mdt ddi hoa tai ki€u co va mt si day
chuyén cham tr8 vd cling & mi. Chj d4nh mi mét mau
hoang kim va ngudi chi to4t ra mdt mii nudc hoa rat
la. Thoat nhin, Inta ¢6 vé nhu mot ngudi dan ba con
tré dang sta soan di du tiéc hon [2 mdt bénh nhéan sép
¢6 hen véi tit thin. Chung quanh phong, tdi nhén thdy
dAy dn chiing tich v& niém tin cla chj &y : m{t ban this
nhd dugc k& bén canh giudng ngll véi dy i huong
hoa va 4nh tigng. Chung quanh tudng 12 hinh anh cla
vai vi Lat Ma va trén trin nha 1A chiin dung Dic Phat.
Tuy bé ngoai nhu viy nhung sy thiic thi Inta d& dudc
chin doan ky cang va chiing ung thw dang hity hoai
budng phdi va khi 6c clia chi. Chi méi miy ngay
truGe day, mdt vi Lat Ma i mdt trung tim Phit Hoc &
Brisbane di dén nha chi giita d&m khuya dé thyc hién
nhithg nghi thiic sau ciing danh cho ngudi sip chét.
Inta bi€t 1o ring minh sip gi tir cudc ddi va chi dang
¢ géng thau nhin nhing bai hoc sau chét d& cdi bd



