nhiing ring budc cudi ciing clia cudc sdng. Chi vira
néi vira cudi: ‘Can nha [am nhy mdi lic mot nhd lai
va t0i khong biét 1am sao d€ thu minh thém dugc nita.
Tdi d4 tim ra con dudng, toi da nhin thdy DAO.’
Khong khi & nha khong c6 vé gi tang toc. Tif ndm
1980, can nha cta Inta dudc ndi rong ra va bién thanh
trung tm Langri Tangpa, mdt cd s3 truyen ba Phat
Gi4o va hanh thién. Gid day, cic mon sinh clia Inta
dang 1am I& chio mitng ngay chi gid tif cudc sdng. Do
sy sap x&p clia ngudi con gai tén Miffi, cdc mdn sinh
thay nhau cham séc va bao dudng chi. Ho nflu an, cho
chi udng thudc, trd 18i dién thoai va quan trong hon ca
12 Tam thay cho chi nhitng nghi 1& ma chi van lam mi
ngay: doc kinh, ngdi thién va ciing nhau cu nguyén
tai chanh dién k& phong ngt ctia chi véi hy vong rang
Inta s& yén Sn gia tif cudc sdng va dau thai trong toai
nguyén. & day ngudi ta khong kién de v& c4i chét clia
Inta. Tai phong an, t0i doc dugc mot thong bao nhu
sau : ‘Inta néi ring chi sdp chét. Xin tit c& moi ngudi
dimg bi luy va diing khudy dong tim tri Inta. Hay
hoan hy va ditng néi 16n ti€ng trong phong.”

Cudc doi Inta kha nic 13 nhung ciing kha khd cuc. Chi
sinh trudng tai Latvia trong mot gia dinh ma cha 1a
mot nha nghién ciu Am nhac va me 1a mot ngudi dan
ba c6 nhiéu hoat ddng ngoai x4 hoi. Sau the chién thit
hai, vao lic 16 twdi, chi nhio 18n mot chiée tau d& di
cir dén Uc nhiim trdn thoét sy trd thit ctia Hong quan
Nga ciing nhu thoét Iy mdt ddi song gia dinh khong
mAy hanh phiic. Sau mdt thdi gian lac 16ng va cd don
ndi x¥ la qué ngudh, Inta da ¢d ging hoc hanh va trd
thanh mot chuyén vién vé& tim 1y tri Liéu, 16i sau d6
kieém thém chim cftu. Chuyén nganh cla chi Ia tim
1y tr liéu theo phuong phap ctia Carl Jung (mot tim ly
gia nguti Thuy Si néi ti€ng the gidi vao thé ky 19) va
chi 84 ¢& ging phdi hop phuong phip tam ly tri ligu
nay véi Phit Gido. La mdt ngudi c6 6c séng tao, Inta
twr vé ki€u cac loai nif trang va y phuc cho minh; chi
thudng v& Melboume d€ tham dy nhitng budi trinh
dién kich ngh& va am nhac.

Ddi chdng thit nhat (ngudsi cling x véi Inta) k&t thic
bang ly di v dda con gii bi gia dinh chdng bit giir.
Trong sudt cudc ddi, Inta chi gap dita con gai nay mét
14n duy nhét vao lic c¢d bé duge 13 tudi. Chi lap gia
dinh 4n thir nhi véi tay ken nhac Jazz ndi tiéng I
Barry McKimm. Barry nhd hon Inta 15 tudi va cudc
hon nhin kéo dai duge 13 nim véi dita con gt hien
thai, Miffi.

Nhung bién c3 trong dai nhat trong cudc doi Inta 1a
lic chi c6 dip biét dén Phat Gido vao nim 1974 khi
nhiing Lat Ma d4u tién dat chan d€n Melbourne. Céc
budi ndi phap ciia nhitng vi nay d quyén rii Inta dén
ndi chi g thanh ngudh 3 chiic nhém thién diu tién
ctia Melbourne va tip tuc mai cho dén lic tr& thanh
Giam Pdc trung tim Phit Hoc Langr Tangpa tai
Brisbane. Cd s nay truc thudc mang Iudi cic trung
tam truyén bi Phat Gido Tay Tang clia TS Chic
Qudc T& Duy Tri Phit Gido Pai Thita (FPMT). Vila
ngudi tién phong trong cdng tic dua Phit Gido Mat
Tong vao dat Uc, Inta ¢4 c6 dip gap g6 rdt nhifu vi
Lat Ma thudc Dharamsala tic [a noi dat tru s& cta
chinh phtt ltu vong Ty Tang. Cho dén khi toi gap
Inta thi chi d3 1a mOt Phat tif thuin thanh sudt mot
phin tr th€ k§ va 12 mon sinh clia Lat Ma Zopa
Rinpoche. Theo truyén thdng clia Phat Gido Tay
Tang, vai trd clia vi dao su trén 15 trinh tAm linh cla
mdt hanh gid Phit Gido Ia chuyén khong thé thigu
dugc. Khi hay tin chi 1am trong bénh, Zopa da viét
cho chi mot 14 thu that la ling va bic thu nay da trd
thanh ngudn an i va cAm hiing v0 bién d6i véi chi.

Inta vé cimg than mén ciia Thay,

Thiy khong biét lam sao dé néi cho Inta biét rdng
Théy da budn phién dén the nao khi biét Inta bi ung
thu, nhung dong thoi ciing rdt vui suong khi biét Inta
da gdp duoc cin bénh qudi dc nay. Poi voi mdt hanh




