
HÖÔNG ÑAÏO

Deâ ñöôïc duøng vaøo raát nhieàu  vieäc nhö  
nuoâi deâ laáy söõa, nuoâi deâ laáy thòt baùn loâng 
vaø gaàn ñaây nhaát ngöôøi ta coøn nuoâi deâ ñeå 
chuyeân chôû nhöõng vaät naëng vöøa phaûi. ÔÛ 
Vieät nam coøn coù moät “kyõ ngheä” khaùc 
nöõa laø deâ coøn ñeå laøm tieát canh deâ vaø baùn 
thòt deâ baûy moùn. 

1- Con deâ trong daân gian vaø trong 
ñieån tích 
Trong daân gian ngöôøi ta thöôøng hay cho 
ngöôøi sanh naêm con Deâ laø ngöôøi tuoåi 
con Deâ, hay tuoåi Muøi, hay coù maùu deâ – 
töùc hay la caø ve vaõn phuï nöõ. Khi ngöôøi 
ta noùi “anh chaøng naøy ‘deâ’ quaù” hay 
“Ngöôøi coù maùu ‘deâ’”, töø “deâ” ôû ñaây 
duøng chæ taùnh laû lôi, ong böôùm.  

Trong Cung Oaùn Ngaâm Khuùc coù caâu: 
Caùi ñeâm hoâm aáy ñeâm gì 
Boùng döông loàng loäng ñoà mi chaäp chuøng 

Maáy caâu treân dieãn taû ñeâm ngöôøi con gaùi 
ñöôïc ñöa vaøo laøm cung nö vaø nhaø vua 
ñeán ñeå “ñoaùi hoaøi”. Chöõ “döông” ôû ñaây 
goïi taét cuûa töø “döông xa” töùc laø “xe deâ”. 
Döông xa laáy ñieån töø vieäc vua Teà ham 
meâ nöõ saéc, trong cung coù 3.000 phi taàn, 
nhaø vua khoâng bieát qua ñeâm vôùi cung 
nöõ naøo neân hoûi keá hoaïn quan. Hoaïn 
quan hieán möu raèng nhaø vua neân ngoài 
xe nhoû, xe do maáy con deâ keùo ñi, khi deâ 
ngöøng laïi ôû cung naøo thì vua nghæ qua 
ñeâm ôû cung aáy. Caùc cung nöõ thôøi aáy 
nghó ra möu laáy laù “so ñuûa” ñeå tröôùc cöûa 
cung. Deâ thích aên laù “so ñuûa” neân gaëp laø 
döøng laïi, theá laø vua xuoáng xe vaø “Boùng 
döông loàng loäng ñoà mi chaäp chuøng”. 

 
 
 
 
 

2- Tuoåi con deâ trong Töû vi Taây 
phöông 
Trong khoa Chieâm tinh taây phöông 

töôùng tinh con deâ laø ngon laønh laém. 
Capricorn hay Sea Goat, dòch laø Nam 
döông laø töôùng tinh cuûa nhöõng ngöôøi 
sinh töø ngaøy 22-12 ñeán 22-1 döông lòch, 
laø chính meänh caàm tinh con deâ. Theo 
Töû vi Taây phöông sao Thaùi döông (maët 
trôøi) chieáu saùng ôû Nam döông. Maët trôøi 
trong chieâm tinh hoïc töôïng tröng cho 
baûn chaát thöïc söï beân trong. Nam döông 
laø ngoâi sao thöù möôøi trong voøng möôøi 
hai sao cuûa töû vi Taây phöông theo thöù töï 
nhö: Döông Cöu, Kim Ngöu, Song 
nam, Baéc giaûi, Haûi sö , Söû nöõ, Thieân söù, 
Hoå caùp, Nhaân maõ, Nam döông, Baûo 
bình, Song ngö. 

Nam döông do Thoå tinh (Saturn) thoáng 
trò, Thoå tinh laø vì sao cuûa traùch nhieäm vaø 
caáu truùc. Nam döông coøn laø vì sao cuûa 
söï saùng taïo, nguyeân thuûy, toå thöùc vaø thöù 
töï lôùp lang cuøng vôùi yù muoán thaønh coâng 

vaø tinh thaàn caàu tieán. Ngöôøi tuoåi Nam 
döông laø ngöôøi coù theå tin töôûng hôïp taùc 
laøm aên vaø laø baïn beø trung tín, tuy nhieân 
ngöôøi tuoåi Nam döông cuõng hay ghen 
töông vaø coù chuùt maùu tham vô veùt. Tuoåi 
naøy luùc treû coù theå coù nhieàu lo aâu, lao ñao 
laän ñaän, tuy nhieân veà giaø nhôø sao Thoå 
tinh thuû chieáu neân haäu vaän coù nhieàu ñieàu 
toát ñeïp. 

Veà theå löïc voùc daùng, ngöôøi caàm tinh 
Nam döông coù nöôùc da maøu naâu soâ-coâ-
la, xanh döông hay xanh ñaäm, xanh laù 
caây ñaäm, ñen nhö than haàm hay hung 
ñoû. 

Trong cô theå sao Nam döông coøn töôïng 
tröng cho xöông, khôùp, raêng vaø da. Do 
vaäy khi sao Nam döông chieáu maïng 
ngöôøi ta coù theå hay bò caùc beänh nhö gaûy 
xöông, sai khôùp vaø dò öùng da, trong thôøi 
gian naøy neáu lo laéng nhieàu ngöôøi ta coù 
theå bò roái loaïn chöùc naêng. 
 

3- Tuoåi con deâ trong Chieâm tinh 
hoïc Ñoâng phöông 

Theo quyeån Töû vi cuûa Baïch Huyeát tieân 
sinh do Nguyeãn An vaø Nguyeãn vaên 
Maäu dòch, xuaát baûn naêm 1999 taïi Vieät 
nam, Baïch Huyeát tieân sinh vieát veà ngöôøi 
tuoåi con Deâ (tuoåi Muøi) nhö sau: 

Chí höôùng söïï nghieäp: Ngöôøi tuoåi con 
Deâ coù chí nghieân cöùu doài daøo, thích saùng 
laäp, coù nhieàu daõ taâm, hay bi quan. 

Veà khía caïnh tu döôõng ñöùc haïnh: 
Ngöôøi tuoåi con Deâ thöôøng thì ngoan dòu, 
hieàn laønh, löông thieän, coù loøng ñoàng tình, 
khaùt voïng gia nhaäp ñoaûn theå, thaønh thöïc, 
coù loøng chaùnh nghóa; khuyeát ñieåm laø 
hay cho mình quan troïng hôn ngöôøi 
khaùc, vaø khoâng theå cam chòu ñeå ngöôøi 

 

Chuyeän con deâ
           Traàn Thanh 



HÖÔNG ÑAÏO 

khaùc böôùc vaøo laõnh vöïc cuûa baïn. 

Veà naêng löïc: Ngöôøi tuoåi con Deâ yeâu 
thích ngheä thuaâït, coù trí töôûng töôïng vaø 
saùng taïo, nhaïy caûm, coù söùc chòu ñöïng 
toát, tính löïc doài daøo; khuyeát ñieåm laø ñoâi 
khi bò leû loi, coâ ñôn, do döï thieáu quyeát 
ñoaùn. 

Veà tính tình: Ngöôøi tuoåi con Deâ thì nho 
nhaõ, haøi hoøa hoaøn caûnh, noäi taâm kieân 
ñònh, khaúng khaùi, traøn ngaäp tình caûm saâu 
saéc ñoái vôùi nhöûng ñieàu thích thuù; khuyeát 
ñieåm laø thöôøng töï tha thöù mình, coâ 
quaïnh, coù pha chuùt taâm thaàn, deã lung lay 
tình caûm. 

Veà phöông phaùp tö töôûng: Ngöôøi tuoåi 
con Deâ noùi naêng laøm vieäc vöõng vaøng, coù 
loøng kieân nhaãn; khuyeát ñieåm laø khoâng 
chuù troïng thöïc teá, noäi taâm coá chaáp. 

4- Con deâ trong vieäc vaän chuyeån 
 Deâ duøng vaän chuyeån nhöõng vaät naëng 
vöøa phaûi thay cho löøa vaø traâu boø ñang 
ngaøy caøng ñöôïc nhieàu ngöôøi öa thích. 
Chuùng ta thöû hình dung. Deâ ñöôïc nuoâi 
beân caïnh ngöôøi, deâ con lôùn leân cöù leûo 
ñeûo theo chuû cuûa noù khoâng caàn daây coät 
nhö traâu boø. Ban ñeâm baày deâ luùc naøo 
cuõng ôû beân caïnh leàu cuûa chuû ñeå nhôi coû 
vaø khoâng heà lang thang ñaâu xa. Caùc nhaø 
nghieân cöùu ñaõ tính toaùn caån thaän vaø keâ 
ra con soá troïng löôïng maø moät con deâ coù 
theå mang baèng 20% ñeán 25% troïng 
löôïng cô theå.  

Nuoâi deâ raát ít toán keùm maø lôïi ích thì khaù 
nhieàu, ñoù laø yeáu toá voâ cuøng quan troïng. 
Vieäc chaêm soùc vaø aên uoáng cho deâ thì 
ñôn giaûn laém. Moät con deâ lôùn moãi ngaøy 
chæ caàn chuû quaúng cho noù khoaûng 2 kí loâ 
coû khoâ vaø moät ít nöôùc, theá laø xong vieäc. 
Moãi naêm chæ caàn hai laàn cho deâ uoáng 
thuoác xoå seân laõi trong ñöôøng ruoät maø 
khoâng caàn phaûi vôøi caùc quan thuù y vöøa 
toán keùm vöøa phieàn phöùc.  

Deâ luoân theo beân caïnh chuû, khoâng sôï 
laïc, khoâng caàn daây coät. Deâ coøn coù bieät 
taøi leo treøo treân caùc hoác nuùi cheo leo raát 
gioûi, an uoáng kham khoå khoâng ñoøi hoûi 
cao löông myõ vò vaø thöùc aên phieàn phöùc. 
Khoâng coù gì nhôi, deâ coù theå nhai ñoà aên 
thöù boû ñi chaúng gioáng vaät naøo theøm nhö 

laù lôïp nhaø ñaõ qua nhieàu naêm söông gioù, 
nhö cuøi baép khoâ, coû daïi,… 

5- Deâ söõa: gioáng deâ Anglo-Nubia: 
Naêng trung bình töø 110 – 140 kg.  
Cao trung bình töø 81cm ñeán 94cm. 

Kyõ ngheä nuoâi deâ laáy thòt vaø laáy söõa baét 
nguoàn ôû Anh quoác töø thaäp nieân 1870 töø 
gioáng deâ Nubian ôû Ai caäp. Gioáng deâ 
Jumna Pari vaø Chitral ôû Aán ñoä vaø gioáng 
deâ Zariby Eritrea. Caùc gioáng deâ naøy coù 
nhieàu maøu, ñen, naâu, coù ñoám. Hai ñaëc 

tính noåi baät cuûa gioáng deâ Anglo-Nubia 
laø tai hình chuoâng daøi, muõi thaúng, deïp, 
daùng ñöùng thaúng ngaïo ngheã, ngöïc lôùn, 
löng thaúng, moâng hôi goà leân moät tí. 
Gioáng deâ naøy ñöôïc nhaäp vaøo Uùc töø naêm 
1956 vaø hieän coù maët ôû nhieàu tieåu bang. 
Ñaëc ñieåm khaùc cuûa deâ Anglo-Nubia laø 
coù nhieàu môû bô vaø protein trong söõa, thòt 
ñöôïc öa thích hôn loaïi gioáng deâ Thuïy só  
vaø coù tính thích nghi nhieàu vôùi khí haäu 
khoâ noùng. 

6- Deâ söõa: gioáng  deâ British Alpine 
Cao 83 – 95 cm 
Doøng hoï nhaø British Alpine ñaàu tieân  ñöôïc bieát ñeán taïi sôû thuù Ba leâ 

naêm 1903 vaø sau ñoù ñöôïc nhaäp 
vaøo Anh quoác. Naêm 1956 baø 
Hopping ôû Taân Taây lan ñöa moät 
caëp vôï choàng nhaø British Alpine 
vaøo gaày gioáng, vaø ñoù laø gia ñình 
gioøng hoï British Alpine ñaàu tieân 
ôû Nam baùn caàu. Hai caëp British 
Alpine ñaàu tieân ñöôïc ñua vaøo 
ñònh cö ôû Uùc naêm 1959. Tuy 
nhieân chuûng toäc British Alpine 
laïi laø chuûng toäc thieåu soá ôû Uùc, 
Hieäp Hoäi Nuoâi Deâ Söõa cuûa Uùc 
(The Dairy Goat Society of 
Australia) ñang hoaïch ñònh moät 

Moät anh chaøng British Alpine kieâu haûnh 

Moät naøng British Alpine 

Hình treân: Con deâ 
caùi Anglo-Nubia 
 
 

 
Hình beân: Chuù deâ 
ñöïc Anglo-Nubia 
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chöông trình gaày gioáng British Alpine 
vaø ñaây laø moät loaïi gioáng toát vaø cho söõa 
coù phaåm chaát raát cao. 

Gioáng British Alpine coù ñaëc ñieåm laø 
chaân traéng, mình ñen, maët coù ñoám noåi 
baät, ñuoâi coù loâng traéng beân döôùi, vieàn tai 
traéng,  tai thaúng hôi veånh veà phía tröôùc, 
löng thaúng, moâng hôi nhoâ, chaân thaúng, 
xöông chaân lôùn vaø cuùng chaéc, da maøu 
saäm. 

7- Deâ söõa: gioáng Toggenburg 
Cao 79cm – 90cm 

Toå cuûa doøng 
Toggenburg xuaát 
thaân töø  

Thuïy só ôû vuøng 
Obertoggenburg. 
Gioáng deâ naøy 
ñöôïc xuaát caûng raát 
nhieàu vaø phoå bieán 
ôû Anh töø naêm 
1884 ñeán 1905. 
Gioáng 
Toggenburg cuõng 
phaùt trieån raát 
nhieàu ôû Myõ vaø 
ñeán nay ñaõ trôû 
thaønh moät deâ ñöôïc raát nhieàu öa chuoäng 
ôû xöù Côø Hoa naøy. Thuûy toå doøng 
Toggenburg ñöôïc ñöa töø Anh quoác vaøo 
Uùc naêm 1947 vaø thích nghi mau choùng 
vôùi thôøi thieát ôû ñaây. Doøng hoï nhaø 
Toggenburg töø ñoù ñöôïc nhieàu ngöôøi öa 
chuoäng vaø sinh con ñeû chaùu mau choùng 
ôû nhaø cuõng nhö nuoâi töï do ngoaøi trôøi 
thaønh ñaøn lôùn nhôø vaøo chaát löôïng söõa 
toát. 

Gioáng Toggenburg ôû Uùc co 9.03 lít söõa 
moiã 24 giôø. Gioáng Murrungowar 
Jeneva cuûa gioøng hoï Toggenburg theo 
thoáng keâ naêm 1999/2000 ghi nhaän laø 
moät naêm cho ñöôïc 3047kgs söõa (töông 
ñöông 2958 lít, hay moãi 24 giôø ñöôïc 
8.303 lít) 

Ñaëc ñieåm: Daùng maïnh khoeû, hoaït ñoäng,  

nhanh nheïn, caân ñoái, ngöïc nôû, thaân hình 
tam giaùc ñaày ñaën, xöông chaân khoeû vaø  

 

 

 

 

 

 

 

thaúng, loâng maøu naâu nhaït ñeán 
maøu soâ-coâ-la, vaèn traéng xuaát 
hieän töø maét ñeán maét ñeán 
mieäng, ôû vieàn tai vaø treân chaân 
töø goái ñeán baøn chaân, treân moâng 
vaø ñuoâi. 
 
 
8- Deâ söõa: gioáng Saanen 
Troïng löôïng: 61kg - 81 kg        
Cao: 81cm – 94cm 

Gioáng Saanen ñöôïc Boä Noâng 
nghieäp NSW nhaäp ôû Anh vaø 
Thuïy só vaøo roài lai gioáng. Sau 
hôn hai möôi naêm thí nghieäm 
taïi noâng traïi Nyngan, sau ñoù 

ñöôïc tieáp tuïc nghieân cöùu theâm ôû 
Condobolin, ngaøy nay nhaø hoï Saanen 
ñöôïc gaén nhaõn hieäu laø gioøng hoï deâ coù 
taàm voùc quoác gia vì ñaït ñöôïc nhieàu kyû 

luïc theá giôùi. 

Kyû luïc theá giôùi môùi ñaây ôû Osory 
Snow Goose do doøng hoï nhaø 
Saanen cuûa Uùc ñaõ ñaït ñöôïc vôùi 
naêng suaát söõa vaét laàn thöù nhaát laø 
3296kgs (hay 3200 lít) moät naêm, 
söõa vaét laàn thöù nhì laø 3498kgs 
(hay 3396 lít) moät naêm. 

Ngaøy nay doøng hoï nhaø Saanen 
laø doøng hoï ñoâng con nhieàu chaùu 
nhaát ôû Uùc. 

9- Vaøi neùt veà kyõ ngheä nuoâi deâ 
thòt ôû Uùc 
Toäi nghieäp vaø xoùt thöông nhaát laø 

Uùi chaø! Nhìn baàu söõa cuûa moät chò 
Toggenburg thaáy maøkhieáp  chöa chöù! 

Moät anh chaøng Toggenburg. Thaáy boä raâu 
deâ cuûa noù chöa? Thaät laø deâ maø! 

Ñöôïc giaûi thöôûng ñaáy! Anh chaøng Saanen 
naøy ñöôïc thöôûng vì sau khi bò caét coå loät da 
ngöôøi ta thaáy anh coù thòt nhieàu, chaát 
löôïng cao! Con ngöôøi vaäy ñoù! 

Chò Saanen naøy toát soá hôn! Chò ñöôïc thöôûng vì coù 
söõa nhieàu maø khoâng phaûi bò caét coå loät da. 
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soá phaän cuûa doøng hoï nhaø Boer.  

Doøng hoï Boer ñöôïc nhaäp töø Nam Phi 
vaøo Uùc naêm 1980, phaûi maát 6 naêm roøng 
raõ ñeå kieåm nghieäm chöõa trò vaø laøm laønh 
maïnh gioáng deâ naøy tröôùc khi ñöôïc Boä Y 
teá coâng nhaän vaø cho pheùp gaày gioáng ñeå 
laøm deâ nuoâi laáy thòt. Maõi ñeán naêm 1993 
– 1995 ngöôøi ta môùi caùch maïng hoùa kyõ 
ngheä nuoâi deâ thòt ñeå xuaát caûng qua Ñaøi 
loan, vuøng Trung ñoâng vaø khu vöïc 
Trung Myõ. Naêm 1996 – 1997 kyõ ngheä 
naøy mang thu hoaïch 27 trieäu ñoâ la. 

Doøng hoï nhaø Boer ñöôïc hai ñaïi hoïc 
University of Queensland vaø 
Agriculture Western Australia gia coâng 
nghieân cöùu lai gioáng ñeå naâng cao chaát 
löôïng saûn phaåm treân tieâu chuaån nhö 
tuoåi, môû, troïng löôïng, thòt, xöông,… do ñoù 
gioáng Boer ñöôïc lai vôùi hoï nhaø Angoras, 
Cashmeres cuøng vôùi doøng hoï nhaø deâ laáy 
söõa. Tieâu chuaån ngöôøi ta caàn phaûi ñaït 
cho nhaø hoï Boer ñöôïc chieát tính nhö 
sau: 
 

 Con ñöïc  Con caùi  

Môùi sanh 3.7 kg  3.4 kg  

Thoâi buù 24 kg  22 kg  

7 thaùng 40 - 50 kg  35 - 45 kg  

12 thaùng 50 - 70 kg  45 - 65 kg  

Tröôûng 
thaønh 

90 - 130 
kg  

80 - 100 kg  

Baûn chieâát tính naøy döïa treân tieâu chuaån 
taêng troïng 200grams moãi ngaøy khi nuoâi 
ngoaøi ñoàng coû thieân nhieân. 
Theo thoáng keâ cuûa Lieân hieäp quoác, moãi 
naêm ngöôøi ta tieâu thuï 540 trieäu deâ thòt, 
moãi naêm möùc ñoä naøy gia taêng 25.6 trieäu 
con ñöôïc ñöa ñeán loø saùt sinh ñeå laøm 
thòt../. 
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