
HÖÔNG ÑAÏO

1234567890123456789012345678901234567890123456789
0123456789012345678901234567890123456789012345678
9012345678901234567890123456789012345678901234567
8901234567890123456789012345678901234567890123456
7890123456789012345678901234567890123456789012345
6789012345678901234567890123456789012345678901234
5678901234567890123456789012345678901234567890123
4567890123456789012345678901234567890123456789012
3 

Tam Naêng vaø Tam Baát Naêng 
Tam naêng vaø Tam baát naêng naày laø chuû 
tröông cuûa Thieàn sö Nguyeãn Kheâ. Ngaøi 
soáng vaøo ñôøi Ñöôøng Trung quoác. Theo 
ngaøi, thì chö Phaät naøo cuõng coù Tam 
naêng vaø Tam baát naêng. Tam naêng laø ba 
vieäc Phaät coù theå laøm ñöôïc. Coøn Tam baát 
naêng laø ba vieäc Phaät khoâng theå naøo laøm 
ñöôïc. Tuy nhieân, Ngaøi cho raèng Tam 
baát naêng naày laø noùi theo öùng thaân Phaät 
cuûa Tieåu thöøa. Coøn noùi theo phaùp thaân 
Phaät cuûa Ñaïi thöøa, thì khoâng coù caùi goïi 
laø Tam baát naêng. Vaäy Tam naêng vaø tam 
baát naêng laø gì? 

1. Phaät naêng khoâng nhöùt thieát töôùng, 
thaønh vaïn phaùp trí, nhi baát naêng töùc dieät 
ñònh nghieäp. Nghóa laø, tuy ñöùc Phaät coù 
ñaày ñuû trí hueä, khoâng chaáp tröôùc ñoái vôùi 
taát caû hieän töôïng, nhöng ñoái vôùi ñònh 
nghieäp chieâu caûm quaû baùo thieän aùc cuûa 
chuùng sanh, ngaøi khoâng theå naøo thay ñoåi 
ñöôïc. 

2. Phaät naêng tri quaàn höõu taùnh, cuøng öùc 
kieáp söï, nhi baát naêng hoùa ñaïo voâ duyeân. 
Nghóa laø, tuy Phaät roõ bieát ñöôïc taùnh chaát 
cuûa chuùng sanh, thaáu suoát cuøng taän söï 
vieäc, nhöng cuõng khoâng theå naøo hoùa 
ñaïo nhöõng chuùng sanh voâ duyeân. 

3. Phaät naêng ñoä voâ löôïng höõu tình, nhi 
baát naêng taän chuùng sanh giôùi. Nghóa laø, 
tuy ñöùc Phaät coù khaû naêng cöùu ñoä chuùng 
sanh trong theá gian, nhöng laïi khoâng theå 
naøo ñoä heát chuùng sanh trong theá gian. 

Tam Ñoäc 

Tam ñoäc coøn goïi laø Tam hoûa hay Tam 
caáu. Tam ñoäc laø chæ cho ba thöù phieàn 
naõo: Tham duïc, saân nhueá vaø ngu si. Noùi 
goïn laø Tham, Saân, Si. Taát caû phieàn naõo 
goïi chung laø Ñoäc, nhöng ba thöù phieàn 
naõo naày coù maët khaép ba coõi, laø thöù ñoäc 
haïi nhöùt trong thieän taâm xuaát theá cuûa 
chuùng sanh, khieán cho loaøi höõu tình phaûi 
chòu khoå nhieàu kieáp vaø khoâng ra khoûi 
ñöôïc, neân ñaëc bieät goïi laø Tam Ñoäc. Tam 
Ñoäc naày coøn laø nguoàn goác cuûa ba aùc 
haïnh thaân, khaåu, yù neân cuõng goïi laø Tam 
baát thieän caên, ñöùng ñaàu trong caùc phieàn 
naõo caên baûn. 

Tam Ñöùc Luïc Vò 
Trong baøi Cuùng döôøng khi thoï trai haèng 
ngaøy trong caùc töï vieän, coù caâu “Tam ñöùc 
luïc vò, cuùng Phaät caäp taêng...”. Vaäy Tam 
ñöùc luïc vò laø gì? 

Tam ñöùc goàm coù: Meàm maïi, tinh khieát, 

vaø ñuùng phaùp. Coøn luïc vò laø saùu thöù muøi 
vò: maën, ngoït, chua, cay, ñaéng vaø laït. 
Trong Phaåm Töï cuûa Kinh Ñaïi Baùt Nieát 
Baøn quyeån 1 (baûn naêm) coù noùi, khi Phaät 
saép nhaäp Nieát Baøn, caùc öu baø taéc saém 
söûa caùc thöùc uoáng aên daâng leân cuùng 
döôøng Phaät vaø chuùng taêng, caùc thöùc 
uoáng aên naày ngon ngoït coù ñuû tam ñöùc 
vaø luïc vò. Veà sau, ñöôïc chö Toå lieät vaøo 
trong caùc keä cuùng döôøng khi thoï trai cuûa 
chö taêng ni. 

Tam Höõu 
Tam laø ba, Höõu laø coù. YÙ noùi coøn coù taïo 
nghieäp, thì coøn coù thoï khoå. Chöõ Höõu ñaây 
töùc chæ cho höõu laäu. Vì chuùng sanh taïo 
nghieäp hoaëc thieän hoaëc aùc, ñeàu phaûi coøn 
rôi rôùt (laäu) laïi trong ba coõi. Vaäy tam höõu 
laø chæ cho ba coõi: Duïc giôùi, Saéc giôùi vaø 
Voâ Saéc giôùi. 

1. Duïc höõu (duïc giôùi): choã cö nguï cuûa 
caùc loaøi trôøi, ngöôøi, a tu la, suùc sanh, ngaï 
quyû vaø ñòa nguïc. 

2. Saéc höõu (saéc giôùi): Chö thieân töù thieàn 
cuûa saéc giôùi, tuy lìa thaân thoâ nhieåm cuûa 
duïc giôùi, nhöng coù saéc thaân thanh tònh. 

3. Voâ saéc höõu (voâ saéc giôùi): Chö thieân töù 
khoâng cuûa voâ saéc giôùi, tuy khoâng coù saéc 

Phaät Hoïc Phaùp Soá 
Lôøi Baït 
 Khi ñoïc nghieân cöùu Kinh saùch Phaät Giaùo, phaàn nhieàu chuùng ta thöôøng bò trôû ngaïi veà nhöõng phaùp soá. Thí duï ñoïc caâu: 

"Nguyeän tieâu Tam Chöôùng tröø phieàn naõo"..., ngöôøi tuïng ñoïc chæ löôùt qua maø khoâng hieåu tam chöôùng laø gì. Vì tam chöôùng laø 
moät Phaùp Soá. Hoaëc trong baøi Taùn Leã cuûa thôøi coâng phu khuya, trong ñoù coù caâu :" Töù sanh cöõu höõu ñoàng ñaêng hoa taïng" 
v.v... Töù sanh, cöõu höõu laø nhöõng phaùp soá. Neáu chuùng ta tuïng ñoïc maø khoâng hieåu nhöõng phaùp soá naày, thì chuùng ta cuõngkhoâng 
theå naøo hieåu ñöôïc yù nghóa. Ñoù laø moät trôû ngaïi raát lôùn cho ngöôøi nghieân cöùu hoïc hoûi. Nhaèm giuùp cho nhöõng ngöôøi hoïc Phaät 
ñôû maát thôøi gian tra taàm, neân chuùng toâi coá gaéng söu taàm moät soá Phaùp Soá thoâng duïng maø phaät töû ñoïc tuïng Kinh ñieån  Phaät 
giaùo thöôøng gaëp. Nhöõng phaùp soá naày, khoâng nhöùt thieát laø phaûi theo thöù töï soá muïc Haùn töï: Nhò, tam, töù v.v...  

ÔÛ ñaây, chuùng toâi chæ nhaém vaøo vieäc giaûi thích nhöõng phaùp soá cho roõ nghóa theâm, chôù chuùng toâi khoâng coù ñoái chieáu qua 
nhöõng ngoân ngöõ töông ñöông, vieäc laøm naày daønh cho nhöõng nhaø chuyeân moân laøm töï ñieån thöïc hieän. 

Vì trang baùo coù haïn, neân moãi kyø baùo, chuùng toâi coá gaéng söu taàm giaûi thích qua moät vaøi phaùp soá ñeå giuùp cho quyù vò tieän beà 
hoïc hoûi. 

Ban Hoaèng Phaùp 
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chaát laøm ngaïi, nhöng cuõng tuøy theo 
nhaân ñaõ taïo maø thoï quaû baùo. 

Tam Khoå Ñoái Tam Giôùi 
Ba thöù khoå phoái hôïp vôùi ba coõi 

Trong Thieân Thai Töù Giaùo Nghi Taäp 
Chuù coù phoái hôïp khoå khoå, hoaïi khoå, 
haønh khoå vôùi Duïc giôùi, Saéc giôùi vaø Voâ 
Saéc giôùi nhö sau: 

1. Khoå Khoå ñoái Duïc giôùi: Chuùng sanh 
thoï sanh trong ba coõi ñeàu laø khoå, caùc 
caûnh trong coõi duïc böùc baùch, noãi khoå nôi 
ñaây raát nhieàu, neân phoái hôïp Duïc giôùi vôùi 
Khoå khoå. 

2. Hoaïi Khoå ñoái Saéc giôùi: Noãi khoå khi 
nieàm vui tan hoaïi goïi laø hoaïi khoå. Caùc 
taàng trôøi coõi saéc tuy ñöôïc caùc vui thieàn 
vò, nhöng khi quaû baùo heát vaãn phaûi chòu 
khoå sanh töû trong naêm ñöôøng, neân phoái 
hôïp Saéc giôùi vôùi Hoaïi khoå. 

3. Haønh Khoå ñoái Voâ Saéc giôùi: Trong coõi 
voâ saéc tuy khoâng coù saéc chaát ngaên ngaïi, 
nhöng do taâm thöùc höõu laäu sanh dieät 
bieán hoùa maø coù haønh khoå, cho neân phoái 
hôïp Voâ saéc giôùi vôùi Haønh khoå. 

 

Tam Ñoà 
Tam Ñoà coøn goïi laø Tam aùc ñaïo hay 
Tam aùc thuù, noùi goïn laø Tam aùc. Chöõ 
Tam laø ba. Chöõ Ñoà laø con ñöôøng. Coù 2 
nghóa: Moät laø taøn haïi nhö noùi ñoà thaùn. 
Hai laø nôi ñeán, töùc apaya-gati (Haùn dòch: 
AÙc thuù ñaïo). Vaäy Tam Ñoà laø ba con 
ñöôøng hay ba caûnh giôùi maø chuùng sanh 
chieâu caûm ñeán ñoù ñeå thoï khoå. Ba con 
ñöôøng ñoù laø gì? Laø Hoaû Ñoà, Ñao Ñoà vaø 
Huyeát Ñoà. 

1. Hoaû Ñoà: Töùc ñòa nguïc ñaïo. Chuùng 
sanh thoï khoå ôû ñaây thöôøng bò caùi khoå 
noùng ñoát bôûi nöôùc soâi, loø than, hoaëc vì ôû 
ñaây coù raát nhieàu ñoáng löûa lôùn, neân goïi laø 
Hoûa Ñoà. 

2. Ñao Ñoà: Töùc ngaï quyû ñaïo. Chuùng 
sanh ôû ñaây thöôøng bò caùi khoå dao gaäy 
ñaùnh ñaäp tra taán haønh hình ñuû thöù, laïi 
coøn bò ñoùi khaùt neân goïi laø Ñao Ñoà. 

3. Huyeát Ñoà: Töùc suùc sanh ñaïo. Vì 

chuùng sanh thoï khoå ôû ñaây con maïnh aên 
hieáp con yeáu, aên töôi nuoát soáng laån 
nhau, uoáng maùu aên thòt, neân goïi laø 
Huyeát Ñoà. 

Tam Ñoà Ñoái Tam Ñoäc 
Phoái hôïp Tam Ñoà vôùi Tam Ñoäc 

Theo Ñaïi Minh Tam Taïng Phaùp Soá 12, 
phoái hôïp Tam Ñoà vôùi Tam Ñoäc nhö 
sau: 

1. Hoûa Ñoà phoái hôïp vôùi saân haän: Neáu 
chuùng sanh khoâng coù taâm töø bi, thöôøng 
oâm loøng saân haän thì seõ chieâu caûm sanh 
vaøo ñöôøng ñòa nguïc, thöôøng bò böùc naûo 
bôûi caùi khoå noùng ñoát cuûa vaïc ñoàng loø 
than. 

2. Ñao Ñoà phoái hôïp vôùi xan tham: Neáu 
chuùng sanh khoâng coù taâm boá thí, thöôøng 
oâm loøng tham lam, boûn seûn thì seõ chieâu 
caûm sanh vaøo ñöôøng ngaï quyû, thöôøng bò 
khoå bôûi dao gaäy ñaùnh ñaäp vaø bò ñoùi khaùt 
böùc baùch. 

3. Huyeát Ñoà phoái hôïp vôùi ngu si: Neáu 
chuùng sanh khoâng coù trí hueä, ngu si, 
khoâng hieåu bieát, thì seõ chieâu caûm sanh 
vaøo ñöôøng suùc sanh, maïnh hieáp yeáu, aên 
nuoát laãn nhau, uoáng maùu aên thòt. 

Ban Hoaèng Phaùp 

 

Buoåi beá maïc hai naêm laïy Kinh Phaùp Hoa taïi chuøa Quang Minh 

BOÀ TAÙT HAÏNH 
Shantideva  
(Thích Trí Sieâu dòch) 

.................................................................... 

Chöông Saùm hoái 
Chæ vì ham caàu sung söôùng, 
chaïy troán khoå cöïc maø ta ñaõ taïo
nhieàu ñieàu aùc. Haù ta khoâng hieåu 
raèng moät ngaøy naøo ñoù ta seõ phaûi 
ra ñí vôùi hai baøn tay traéng sao? 

... Vì khoâng hieåu vaø yù thöùc ñöôïc 
ta chæ laø moät keû du khaùch treân 
cuoäc ñôøi naøy neân ta ñaõ ñeå cho 
voâ minh, aùi duïc, saân haän daãn daét 
taïo nghieäp. 

... Vì ngu si, noâng noåi khoâng yù 
thöùc ñöôïc haäu quaû mai sau neân 
ta ñaõ baùm víu vaøo cuoäc ñôøi phuø 
du naøy maø taïo nhieàu ñieàu aùc 
xaáu. 

Khi ñi caïnh hoá saâu vaøi tröôïng, ta 
bieát caån thaän, heát söùc chaêm chuù. 
Theá nhöng sao ta laïi voâ tình 
nhôûn nhô ñi treân bôø vöïc thaúm 
khoâng ñaùy cuûa ñòa nguïc? 

.......................................................


