
HÖÔNG ÑAÏO 

Moät muøa xuaân nöõa laïi ñeán. Baùo 
Höông ñaïo laïi troøn moät tuoåi. Toùc treân 
ñaàu theâm baïc. Nhôù hoâm naøo trôøi laïnh 
muøa ñoâng Vieät nam, trong caên nhaø nhoû 
beù ñôn sô, chieàu ba möôi nöôùc ñaày 
soâng, cuùng oâng baø xong maëc quaàn aùo 
môùi chôû maáy ñöùùa em cheøo xuoàng qua 
soâng thaêm nhaø haøng xoùm. Kinh Xeûo 
moân coøn ñoù, nöôùc vaãn löõng lôø troâi, deà luïc 
bình vaãn nöôùc lôùn nöôùc roøng nhö doøng 
ñôøi voâ taän. Xöa ñoùn möøng muøa xuaân, 
möøng ñaùm con Coâ Saùu, chuù Tö.  Nay ñaõ 
giaø treân naêm möôi tuoåi, khoâng coøn nöõa 
nhöõng noâ nöùc ngaøy xöa neân ñaønh ñoùn 
möøng ngaøy trôû veà vôùi voâ cuøng voâ taän. 
Trôøi muøa ñoâng naêm ñoù Meï thöùc ñeâm 
queát baùnh phoàng, phôi baùnh traùng, naáu 
chín noài baùnh teùt cho luõ con. Ñeâm giao 
thöøa xöa Ba maëc pi-da-ma leân daây thieàu 
chieác maùy haùt, ñoát ñeøn “aùch ña” thaép 
saùng ñeâm toái trôøi. Doøng soâng tröôùc nhaø 
coøn ñoù. Ngöôøi cuõ nay ñaõ xa.  

Duø muoán duø khoâng muøa xuaân vaãn cöù 
ñeán. Xuaân ñeán thì tuyø thuaän maø möøng 
xuaân. Möøng xuaân naêm nay vieát maáy 
doøng töôûng nhôù ngöôøi xöa ñaõ coù coâng 
vun ñaép thaân naøy. Töôûng nhôù ñeán taát caû 
nhöõng oâng baø cha meï töø thuôû thaân naøy 
coøn laø con deá con truøng, coøn laø con hoå 
lang beân röøng Taây AÙ, ñeán kieáp moïi ñen 
röøng thaúm Chaâu Phi… Xin töôûng nhôù 
ñeán heát thaûy vaø thaép chung moät neùn 
höông. Nguyeän cho Cha Meï OÂng Baø 
möôøi phöông nghìn muoân trieäu kieáp cuûa 
thaân naøy vaø cuûa muoân loaøi chuùng sinh 
nöông theo höông khoùi ñoàng thaáy neûo 
sieâu sinh Tònh ñoä. 

 

Muøa xuaân.  

Muøa xuaân ñaõ laø chuû ñeà cuûa raát nhieàu tao 

 nhaân maëc khaùch. Trôøi ñaát ngaøy xuaân 
nhö môû ra. Vaïn vaät nhö böøng soáng laïi. 
Kìa, tuøng baùch ñaâm choài naûy loäc. Haõy 
nhìn, mai noï ñôm boâng vaøng höïc goùc 
trôøi. Chim ca haùt ñaàu gheành. Hoå nai 
boàng beá nhau ra suoái. Sau nhöõng thaùng 
muøa ñoâng möa, tuyeát ngaäp ñöôøng nay 
aâm döông giao hoäi, bó cöïc ñaõ qua, thôùi 
lai laïi ñeán. Chuyeän ñôøi thaønh truï hoaïi 
khoâng. Moät voøng troøn kheùp kín! 

Ngöôøi ta möøng tuoåi baèng muøa xuaân. 
Tính caùi tröôûng thaønh baèng muøa haï. 
Ñeám caùi taøn luïi baèng muøa thu. Khoùc 
than töû bieät baèng giaù laïnh muøa ñoâng. Duø 
muoán duø khoâng ngaøy thaùng xuaân haï thu 
ñoâng vaãn laëng leõ troâi khoâng moät Thöôïng 
ñeá quyeàn naêng naøo khaû dó coù theå chaän 
döøøng laïi ñöôïc. Luaân hoài. Nhaân quaû. 
Baùnh xe vaän haønh theo quy luaät cuûa noù. 
Coâng baèng tuyeät ñoái. Voâ tö tuyeät ñoái. 
Haõy nhìn kìa! Ñöùc Thích Ca ñang ñöa 
chaân cho löôõi giaùo xuyeân vaøo ñoå maùu 
khoâng heà neù traùnh. Chuùa Gieâ-su ñang 
caàu nguyeän laàn cuoái ñeå hoâm sau chòu 
ñoùng ñinh thoï hình treân caây thaùnh giaù. 
Toân giaû Muïc Kieàn Lieân ñang ñi daàn leân 
nuùi ñeå boïn ngoaïi ñaïo laên ñaù naùt ngöôøi. 
Thaùnh nhaân thì theá, boïn ta gioûi hôn, laøm 
ñoà teå nghìn naêm, chöa moät ngaøy tònh löï, 
chæ moät tieáng Nam moâ, töï cho taâm tö toû 
ngoä, quaêng ñao xuoáng ñaát, lieàn beøn 
thaønh Phaät!!! Hay thay! Hay thay! 

Thieàn sö Vieân Chieáu voán doøng hoï 
Mai teân laø Tröïc, ngöôøi haït Long Ñaøm, 
huyeän Phuùc Ñöôøng, con anh baø Linh 
Caûm Thaùi Haäu nhaø Lyù. Moät toái ñang 
nhaäp ñònh ngaøi thaáy Vaên Thuø Boà taùt 
caàm dao moå buïng röûa ruoät ñaët thuoác 
vaøo. Töø aáy nhöõng ñieàu ngaøi hoïc ñeàu 
ñöôïc thoâng suoát. Coù keû hoûi theá naøo laø 
moät phaùp, moät ñaïo lyù. Ngaøi ñaùp: 

Chaúng thaáy xuaân sinh cuøng haï tröôûng 
Theo lieàn thu chín vôùi ñoâng taøn. 

Ñoái vôùi caùc ngaøi laø vaäy. Chuyeän ñôøi 
nöôùc chaûy maây troâi. Ai gioûi thì giaøu maëc 
ngöôøi, ta ngheøo thì yeân phaän cuûa ta. Ñoù 
laø thieân ñaøng, laø tònh ñoä. Thaêng traàm 
vinh nhuïc ñaõ khoâng taâm vaøo, sinh töû ñaïi 
söï theá naøo? 

Thieàn sö Chaân Khoâng (946-1001) traû 
lôøi caâu hoûi cuûa moät taêng só “sau khi cheát 
thaân naøy tan raû heát roài thì sao”, sö ñaùp: 

Xuaân lai xuaân khöù nghi xuaân taän 
Hoa laïc hoa khai chæ thò xuaân 

Xuaân qua xuaân laïi ngôø xuaân taän 
Hoa nôû hoa taøn vaãn laø xuaân 

Taêng só coøn ñang phaân vaân, Sö quaùt: 
Bình nguyeân kinh hoûa haäu 
Thöïc vaät caùc thuø phöông 

Ñoàng baèng bò löûa ñoát roài 
Caùc loaøi caây coû ñaâm choài nôû hoa 

Taêng só böøng tænh beøn laïy. 

Maõn Giaùc Ñaïi sö (1090) ñeå baøi keä 
nhö sau tröôùc khi vieân tòch: 

Xuaân khöù baùch hoa laïc 
Xuaân ñaùo baùch hoa khai 
Söï truïc nhaõn tieàn quaù 
Laõo toøng ñaàu thöôïng lai 
Maïc vò xuaân taøn hoa laïc taän 
Ñình tieàn taïc daï nhaát chi mai. 

Baøi keä ñaõ laø ñaàu ñeà caûm höùng cuûa nhieàu 
tao nhaân maëc vaø khaùch cöûa Thieàn. 
Cuøng moät baøi keä ñeán nay ñaõ coù ít nhaát 
saùu baûn dòch khaùc nhau (phoûng ñoaùn 
ñeán cuoái theá kyû naøy seõ coù theâm ít nhaát 
saùu baûn dòch nöõa ra ñôøi). Töông töï, cuøng 
moät nguoàn kinh - phaùp do kim khaåu 

 

Xuaân trong Thieàn moân 
Minh Thoâng 
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Phaät Thích Ca thuyeát giaûng qua thaêng 
traàm thònh suy thôøi gian vaø lòch söû, tam 
sao thaát baûn, baûn naøo, phaùp naøo cuõng 
ñeàu laø chính thoáng. Cuøng moät chöõ 
“Thuppa” (Pali, Skt: Stupa; nghóa: caùi 
thaùp) qua Trung quoác roài ñeán Vieät nam 
nay coù 26 töø khaùc nhau cho cuøng moät 
chöõ - moät nghóa cuûa moät goác Pali vaø 
Sanskrit. Ngaùn ngaåm thay cho caùi muoán 
cuûa con ngöôøi vaø cuõng thöông thay cho 
ngöôøi hoïc! 

Baøi dòch cuûa HT Thích Thanh töø 
Xuaân ñi traêm hoa ruïng, 
Xuaân ñeán traêm hoa cöôøi 
Tröôùc maët vieäc ñi maõi 
Treân ñaàu giaø ñi roài 
Chôù baûo xuaân taøn hoa ruïng heát 
Ñeâm qua saân tröôùc moät caønh mai 

Baøi dòch cuûa hoïc giaû Ñaïi Laõng 
Xuaân ñi traêm hoa ruïng 
Xuaân ñeán traêm hoa cöôøi 
Vieäc ñôøi qua tröôùc maét 
Giaø ñeán treân ñaàu roài 
Chôù baûo xuaân taøn hoa ruïng heát 
Ngoaøi xuaân ñeâm tröôùc moät ñoùa mai 

Baøi dòch cuûa thi só vaø hoïa só Voõ Ñình 
Xuaân ñi traêm hoa raûi 
Xuaân ñeán traêm hoa khai 
Xem chuyeän ñôøi tröôùc maét 
Toùc treân ñaàu ñaõ phai 
Chôù baûo xuaân taøn hoa ruïng heát 
Toái qua saân tröôùc moät caønh mai 

Baøi dòch cuûa Ngoâ Taát Toá 
Xuaân ñi traêm hoa ruïng 
Xuaân ñeán traêm hoa cöôøi 
Tröôùc maët vieäc ñi maõi 
Treân ñaàu giaø ñeán roài 
Ñöøng baûo xuaân taøn hoa ruïng heát 
Ñeâm qua xuaân tröôùc moät caønh mai 

Baøi dòch cuûa Vónh Haûo 
Xuaân ñi traêm hoa rôi 
Xuaân ñeán traêm hoa cöôøi 
Chuyeän ñôøi tröôùc maét troâi 
Tuoåi giaø treân ñaàu laïi 
Ñöøng baûo xuaân taøn hoa ruïng heát 
Ngoaøi saân ñeâm tröôùc moät caønh mai 

Baøi dòch sau ñaây khoâng bieát teân taùc giaû: 
Xuaân ñi traêm hoa ruïng 
Xuaân veà traêm hoa töôi 

Söï ñôøi doøng nöôùc chaûy 
Tuoåi giaø ñaàu baïc phai 
Chôù baûo xuaân taøn hoa ruïng heát 
Ñeâm qua saân tröôùc moät caønh mai 

Thieàn sö Vaïn Haïnh cuõng ñoùng goùp 
vaøo chöõ xuaân, cuõng caûm khaùi tröôùc caùi 
thaønh truï hoaïi khoâng: 

Thaân nhö ñieän aûnh höõu hoaøn voâ 
Vaïn moäc xuaân sinh thu höïu khoâ 
Nhaäm vaän thònh suy voâ boá uyù 
Thònh suy nhö loä thaûo ñaàu phoâ 

Thaân nhö aùnh chôùp chieàu taø 
Coû caây töôi toát thu qua ruïng rôøi 
Saù chi vinh nhuïc cuoäc ñôøi 
Thònh suy nhö gioït söông rôi ñaàu caønh 

Muøa xuaân (sinh) ñeå so saùnh vôùi muøa 
ñoâng (töû) töø ñoù nghieäm ra vinh nhuïc töû 
sinh, leõ taéùc thoâng cuøng bieán. Muøa xuaân 
coøn ñeå chæ ngaøy qua thaùng laïi, ñeám tuoåi 
haïc treân ñaàu.  

Thieàn sö Thöôøng Chieáu tòch, sö Hieän 
Quang chu du tham caàu hoïc ñaïo, gaëp 
Trí Quang chuøa Thaùnh Quaû, nhôø moät 
caâu maø taâm tö khai saùng. Hieän Quang 
ngöôøi thanh tuù, gioïng noùi eâm aùi, Hoa 
Döông Coâng chuùa hay tôùi lui cuùng 
döôøng neân bò lôøi ra tieáng vaøo. Sau sö boû 
vaøo röøng möôøi naêm tònh tu roài veà nuùi Töø 
Sôn an truù, kinh haønh trong röøng, gaëp 
ñeâm traûi bao vaûi maø thieàn, loaøi daõ thuù 
khoâng heà xuùc phaïm. Sau Hueä Quang veà 
nuùi Yeân Töû, moät hoâm coù vò taêng hoûi 
Hoaø thöôïng laâu nay laøm gì trong nuùi, 
Ngaøi ñaùp: 

Theo Höùa Do ngöôøi cuõ 
Ñaâu bieát maáy xuaân roài 
Voâ vi nôi khoaùng daõ 
Laøm ngöôøi töï taïi thoâi 

Sö ngoài chieáu ñoïc keä roài tòch naêm 1220. 

Theo Vieät Nam Phaät giaùo söû luaän cuûa 
Nguyeãn Lang, Sö laø toå khai sôn chuøa 
Hoa Yeân nuùi Yeân Töû neân ñöôïc xem laø 
ngöôøi saùng laäp truyeàn thoáng Yeân Töû, 
truyeàn thoáng naøy laáy teân laø truùc Laâm. 
Traàn Nhaân Toâng thuoäc theá heä thöù saùu 
phaùi Yeân Töû laáy hieäu Truùc Laâm Ñaàu 
Ñaø. 

Muøa xuaân coøn ñöôïc duøng ñeå chæ thôøi 
son saét, thôøi ñang lôùn, tuoåi xuaân, tuoåi daäy 

thì, tuoåi ñaày nhöïa soáng, tuoåi yeâu ñôøi, tuoåi 
hoa nieân, tuoåi ñoâi möôi. Gaùi xuaân laø gaùi 
ñang lôùn, gaùi daäy thì, moâi ñoû maù haây 
haây, myõ mieàu töôi toát. Ñöùng tröôùc muoân 
vaøn caùi toát töôi traøn treà söùc soáng nhö vaäy, 
Thieàn sö coù thaùi ñoä nhö theá naøo? Thieàn 
sö Tieáu Aån vieát: 

Gaùy saùng gaø caây trong neûo vaéng 
Möøng xuaân gaùi ñaù ra ñoäng phoøng 
Ñaùy hoà vuøng vaãy vui voâ haïn 
Ñöa tieãn gioù xuaân moät loø traàm 

Ngöôøi tu, tu só hay cö só cuõng vaäy, neáu 
bieát thu thuùc nguõ quan, phoøng hoä saùu 
caên caån thaän nhö: 

Nhaø ta maùi ñaõ lôïp 
Thaàn möa! Haõy möa ñi, möa ñi ! 

thì coù saù gì buïi traàn cuûa theá gian, thong 
dong vaøo ra saùu coõi, ôû ñòa nguïc maø so 
vôùi Nieát baøn naøo khaùc. Phaät do taâm maø 
ñöôïc. Nieát baøn do taâm maø tôùi. Ñòa nguïc 
tuyø taâm maø vaøo. Soáng cheát cuõng moät 
chöõ taâm. Treân loä trình tu chöùng, haønh 
trang chæ coù moät moùn “taâm”. Ai laøm chuû 
ñöôïc taâm, ngöôøi aáy thaéng. 

Naêm tröôùc gaëp thanh xuaân 
Maù hoàng khoe ñaøo lyù 
Naêm nay gaëp thanh xuaân 
Toùc baïc ñaày maùi ñaàu 
Ngöôøi ñôøi tuoåi baûy möôi 
Nhanh nhö doøng nöôùc chaûy 
Chaúng ngoä taâm xöa nay 
Sanh töû laøm sao khoûi. 

Minh Thoâng 
Xuaân 2003  

Kính taëng Baùc Minh Chieáu (chuøa Quang 
Minh). Töø sô giao ñeán nay, moãi laàn gaëp 
toâi, baùc naém tay “laïi ñaây!” nhö ngöôøi cha 
vôùi ñöùa con coøn nhoû. 


