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eo cac nha phé binh sich trén
th€ gi6i qua quyén “The Art of
Happiness” ctia Pic Pat Lai Lat
Ma xuAt ban nim 1998 d3 dudc
X&p vio mot trong nhiing quyén
sach di truSc thoi dai. Trong do
dugc trinh bay nhu 161 kéu goi hay
quéng ganh ra di, hily budc ra khoi
nhiing trd choi hao nhodng va diy
quyén lyc trong ba thip nién vira
qua. Chiing ta nén vun trong su
hiéu biét va thuc hién tim tinh ling
vi ¢6 phéi chiing ta da dén the gidi
va dang song trong thién k¥ nay
trong vong 14n quén, nay chi don
gi&n thdi, mdi ngudi ching ta hay
tw kham pha nhiing phuong cich
mdi dé nang cao thém hudng di
cudc doi cung lac véi su tinh thic.
(New York Times-The Age
04.12.02)

Ngdi dén An gido & Ayodhya
c4ch thii d New Delhi 560 km vé
hu6ng Pong bi san bing dap phd
nam 1992 da khdi dong cho cudc
tranh chip giita An gido va Hdi
gido lam thiét mang 3000 nguoi.
Nam 2002 mot dgt bao dong khac
tai Gujarat da lam hon 2000 ngudi
ché&t, phan dong 1a ngudi Hoi gido.
Theo nhitng ngudi An gido cling
rin thudc ding Janata dang cAm
quyén thi chinh nhiing ngudi Hoi
gido da pha hity ngdi dén nay vao
th€ ky 16 d€ dung nén Thanh
dudng Hoi gido. D&n nam

2002 ngudi An gido chuén bi xay
dung lai ngdi dén nay nhung da bi
Toa Thugng Thim ra Iénh cAm

xay cat lai. Vao ngay 05.05.2003
Toa 4n & Lucknow ra 1énh cic nha
kh4o c§ nghién ciu fim ra su that
lich st nay. Mac du nhiing bén
tranh chap ludn mudn gianh nhiing
1di thé vé& minh. Nhung mot s& nha
khdo ¢ tin ring du trude 1a ngdi
dén An gido & Ayodhys & thé ky 16
nhung truSc do nita chinh 1a ngdi
chiia Phat gido, c6 thé thdi vua
Asoka. (Guardian - New York
Times - The Age 07.03.2003)

Danh tir “An chiia” ¢ tir dau?
C6 1& do truyén thong clia chila
Ong Noi ma ra: Ngay xua tai xm
Vinh Higp, tran Kién Giang cach
day hon 200 nam, c6 modt ngoi
chbia 14 bé nho hoang véng ndm 1é
loi goi 1a VO Mon Tu. Ngoi chua
that ngheo nan xo xac, tugng Pic
Phat bing dat. Du vay Su dng Tru
tri ngdi chtia nhin thiy nghiép sat
cia dan chai lu6i qua nang nén
khéi xuéng phong trao an chay tap
thé. Nha chiia nu com chay mbi
thadng mot 1an khuyé&n khich Phat tir
dén an chay. SO Phat tif tham gia
ngay cang dong, nén Su Ong phai
ding cai ndi that to dé nau com va
tré con goi chiéc ndi do6 1a ndi Ong
rdi dat ngay cho chiia cai tén Ia
chia Ong Néi. Cac vi tru tri k&
ti€p van giif truyén thdng ot dep
clia Su cu nén ti€p tuc niu com
chiia vao nhitng ngay 1& Phat hay
ram 16n cho nhing nguti Phat tir
ngheo in ma khong 14y tién, do d6
mdi c6 danh @ ‘An chiia’. (Do d6
ti€ng Viét thém mot s6 danh tir méi
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nhu § chiia, clia chia @& chi nhitng
rong luong, tir bi).

Mot hoc gia Nhat ban cho ring su
kham pha 19 tugng Phat & mot noi
¢d kin tai Iran (tdc nude Ba Tu theo
Hoi gido phdi Shi’ete di khién
ngudi ta suy nghi lai vé& su truyén
ba Phat gido tai dit nudc nay. Ong
Higuchi trinh bay mot 1y thuyét
mdéi v& nén tang cha sy phat trién
Phat gido da hién dién & Iran.
Nhiing biic tugng nay véi dac diém
giong v6i tugng & Fars, dugc khai
quat & huéng Bic Iran. Theo dng
Higuchi 19 biic tugng cao tir Scm
dén 20cm lam bang dat sét va
thach cao trong gidng nhitng tuong
§ Gandhara(mdt ndi cling la mot
trudng phdi nghe thuat dieu khic,
kién tric clia Afghanistan) c6
nghia la Phat gido cung da phat
trién vé& phia Tay trong dau thdi k¥
ndy. Mot sO tuong bi chiay nhung
khuOn mat hoan toan nguyén ven.
GS Higuchi khdo ciu cac bic
tuong vao thang 4/2002 khi dudc
chinh pht Iran moi sang nghién
cliu cac biéu tugng van hoa khéc
cuia vién bao tang Iran.




Mot quan nhan nguoi Anh ten
Gareth Thompson St nghiép cir
nhan ton gido hoc la gido su Anh
van gia nhap quan doi Anh phuc
vu trong quan doi tai bic, My,
Canada, Malaysia. Khi rdi quan
ngli ong da du lich cac nudc Chau
A d& tim hiéu van héa phuong
dong. Sau d6 ong tinh nguyén
phuc vu tir thién cho nguti khuyét
tat. Khi con la cu si, Gareth vira la
ban vira 1a hoc trd cia TT. Uditha &
Singapore dén day hoc tip chuin
bi ngay xuat gia. T bd cii tén
Gareth Thompson ong da dugc
nhan phap danh la Buddhadasa, c6
nghia 1a ngudi lam cong cho Phat.
Thﬁy noéi: “Toi 1a mot tu s Phat
gido toi mudn phat trién kién thic
va hi€u bigt vé phap Phat. Toi
thich suy nghi vé dic hanh clia
Phat dé c6 thé ludn gitp d& nhiing
ngudi dan khon khd & Singagpore
va Srilanka.

Bai hat Happy Birthday To You
dudc sita lai thanh 15i bt ngudn tir
bai Good Morning To You clia hai
chi em Mildred va Palty Hill soan
ra. Nhung I6i hat ctia bai nay dugc
hat tir nim 1935, tr thanh bai hat
pho thong dugc hit 1én trong cic
dip sinh & khip noi trén th€ gi6i.

Trong cudc thuyét giang tai My
nam 1994, dic Pat Lai Lat Ma
van hay nhic t6i chuyén dic Phat
ting khuyén nhitng ngudi Ba La
Mbon (dao Hindu ngay nay) dén
nghe phap ring n€u ho thiy tOn
gido cta ho (dao Ba La Mbn) la
hay thi ho nén gilt. Ngai cling ndi
Ia: Muc dich clia Ngai dén noi
chuyén khong phai 1a d€ tim thém
mot vai Phat t, ma chi mudn chia
s€ mot kinh nghiém quy bau co tur
ngan xua trong viéc muu cau hanh
phiic. Do d6 Phat gido dén véi Tay
phuong to ra rat mém déo dé thich
nghi véi truyén thong va vin hoa
dia phuong nhung van giit viing va
truyén dat dudc nhiing gido 1y vinh
cliu cia minh: dem Tir Bi Hi Xa

vao gidi quyét nhitng van dé cudc
ddi, vé méi sinh, sic toc, mau da,
nam nit, ngheo do6i, bénh tat, bat
bao dong, hoa binh...v..v. Phat
gido 1a mot 1y twdng nhap thé, tich
cuic khong phéi [a tiéu cuc va yém
thé nhu da bj hi€u 1Am.

Hon 12000 pham nhéan tai nha tu
Tihar 16n nhét Chau A, song chen
chiic nhau trong diéu kién thiéu
thon, da tham du modt khoa 10 ngay
hoc véVipassana (Thién Minh St
Tué) mot phuong cach Thién clia
Phat gido dugc dua vao nha th
Tihar tir nim 1994 c6 két qua déang
khich 1¢. Cac ti nhan pham toi
hinh su hay cic i trang cho biét
truGc day chay theo nhiing ham
mudn thda min luong bong, thing
ti€n tién bac...Vi tit ¢4 chiing ta dua
trén mot nguyén 1y don gian: do
thudng xuyén phan (ing vdi the gii
bén ngoai nén con ngudi dau kho,
nhung tai day thuc tap Thién day
cho ching i biét tat ca chi Ia
ngudn gbc clia dau khd. Ngoai ra
ba Giam doc Hoc vién Cénh sat
An d6 budc cic canh sat phii hoc
Thién d€ chu#n bi cho tuong lai vi
mdi trudng sdng cang lic cang day
day t0i 4c va cam dd. Trong khi d6
cac tOi nhan dang Mafia § cac
trung tim cai huan tai Y, da ducc
gitip thuc tap Thién quin d€ thanh
thoi thanh tinh. Céc gi6i chic
thudc trung thm céi huan hy vong
thuc tap Thién quin s& gidm bdt
bao loan gilta nhiing ngudi tu.
Thuc tip 3 gid mdi ngay. Ong
Giovani Rizza Gidm doc Trung
tAm & dao Sicily dong ¥ rang Thién
quan s& gitp giam nhitng hanh vi
tiéu cuc cha ti pham va xem
Thién nhu mot budc tich cuc rat
can thiét v6i muc dich 4p dung nhu
mdt canh sat ndi tai. (MX
17.03.03)

Nha tho Trinh Coc (- 896) doi
Thinh Pudng thi€u thdi rat thong
minh 1&n 7 woi bi€t lam tho, mot
trong mudi Tri€t nhan trong ring
thom. Trong hinh 4nh dep nhit
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cia tho, cha hdi hoa cling nhu
nhitng hinh 4nh, nhiéu 4n tiong
dep nhu lan diic Phat chi dua canh
hoa tru6c dai chiing ma Ca Diép
dat ngd da anh hudng dén Trinh
Céc, khi nha thd Té Ky dem tho
dén yét kién, Trinh Coc doc dén
cau “Tién thon tham tuyét 1y, Tac
da s8 chi khai (Trong tuyét day
thon truc. DPém qua nd maiy
canh). Trong bai “Mai nd s6m”
ong lién néi rang: “May canh (s6
chi) chua phai la s6m, khong biing
mdt canh (nhat chi) hay hon. Nha
s Té K bii ta, ton Trinh Coc 1a
Nhat Ty Su” (Thidy mdt chi).
Trong vin hoc VN, Thién Su Min
Gi4c ciing viét mot bai thd ndi
ti€ng trong d6 c6 cau “Mac vi xuan
tan hoa lac tin-Pinh tien tac da
nhat chi mai” (Chd bio xuan tan
hoa rung hét-Pém qua sin trudc
mot canh mai)

Tuy vién bao chi Christophe
Tretsche (5t nghiep Cao hoc lich
str qudc t€ DPai hoc Sorbone) hién
phuc vu tai lanh sy quan Phap tai
Sai gon sinh trong gia dinh dao
Thién Chda theo Phat gido. Khi
dugc hi tai sao? Ong tra [6i: “Hdi
nho toi tinh cd thdly mot tim hinh
dttc Phat dang mim cudi, tir do toi
dam ra yeu BPuc Phit va thich Phat
gido”. Nhung ding ra dng say mé
van héa Pong phuong va chon
Aikido mdt mdon vO cua Nhat
thudng dugc goi “modn vo cla tinh
thuong va su hoa hgp”. Ngoai ra
ong con hoc Thi€u 1am va diéu
khi€n 6ng tAm déc nhit & dao Phat
d6 I gido Iy Tét Dicu PE. Gitta
cudc song vin minh ngay nay, nhd
nghién ngdm chin 1y nay ma song
thanh than va hanh phic. Khong
ham thich don thuin nhim tao ra
mot hinh 4nh khic la trong mit
ngudi chung quanh nhu nhiéu
ngudi van lam. Hang ngay ong
déu danh thoi gy dé hanh Thién,
luyén vdO nhu mot cich chiém
nghiém cudc song.
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