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                     Nghieâm Thanh Trì 

Traêng laø ñeà taøi muoân thuôû, laø 
nguoàn caûm höùng cuûa bieát bao vaên 
nhaân thi só. Traêng ñaõ cho ta nhieàu 
baûn nhaïc tình ca baát huû. Traêng ñaõ 
coù maët khaép nôi, khaép choán.  
“Khoâng gian daøy ñaëc toaøn traêng caû, 
toâi cuõng traêng maø naøng cuõng traêng“ 
(Haøn Maëc Töû)  Traêng khoâng nhöõng 
coù maët trong thi ca, trong vaên 
chöông, maø noù coøn goùp maët trong 
caùc moân ngheä thuaät hoäi hoïa, taïo 
neân nhöõng böùc tranh thuûy maëc 
tuyeät taùc. Ñoàng thôøi noù cuõng coøn coù 
maët raõi raùc  khaép trong caùc Kinh 
ñieån cuûa Phaät giaùo. Traêng laø moät 
hình aûnh thieát thaân vôùi ñôøi soáng con 
ngöôøi. Traêng ñaõ giuùp cho con ngöôøi 
coù nhieàu cuoäc soáng thô moäng. 
Trong ñôøi ngöôøi, khoâng ai laïi 
khoâng coù ñoâi laàn ngaém traêng vaø 
thöôûng thöùc traêng.  Tuy nhieân, söï 
ngaém nhìn thöôûng thöùc ñoù, noù coøn 
tuøy theo taâm caûnh, trình ñoä ngheä 
thuaät cao thaáp, saâu caïn vaø söï rung 
ñoäng theo nhòp ñaäp cuûa con tim maø 
moãi ngöôøi nhìn ngaém traêng coù sai 
khaùc. Nhìn traêng döôùi con maét cuûa 
caùc vò thieàn sö ñaït ñaïo, thì traêng laø 
traêng. Caùi nhìn ñoù, tuyeät ñoái khoâng 
coù moät khaùi nieäm phaân bieät. Caùi 
nhìn cuûa caùc Ngaøi ñaõ ñaït deán choã 
sieâu  ngheä thuaät. Nghóa laø:   “Taâm 
caûnh nhöùt nhö.“ Ngöôïc laïi, ñoái vôùi 
caùc thi nhaân thì laïi khaùc. Voán ñaõ 
mang saún moät taâm hoàn nhaïy caûm, 

ña tình, yeâu ngheä thuaät, neân khi 
ngaém traêng, thì hình aûnh traêng seõ 
linh hoaït theo laêng kính cuûa thi 
nhaân.   

Ñoïc truyeän Kieàu töø ñaàu tôùi cuoái, ta 
thaáy cuï Nguyeån Du ñaõ noùi ñeán 
traêng raát nhieàu raõi raùc trong suoát 
caâu chuyeän. Tính ra, coù taát caû laø 63 
caâu thô noùi veà traêng. Tuøy ngöôøi, 
tuøy caûnh, tuøy vaät, tuøy nôi v.v... moãi 
moãi ñeàu ñöôïc taùc giaû dieãn taû sao 
cho thích hôïp. Vì vaäy, maø aùnh 
traêng cuõng theo ñoù lung linh huyeàn 
aûo bieán daïng döôùi moïi hình thöùc. 
Döôùi ngoøi buùt ñieâu luyeän taøi tình 
cuûa taùc giaû, ta thaáy, baát cöù hình aûnh 
naøo taùc giaû cuõng ñeàu dieãn taû raát 
neân thô duyeân daùng vaø gôïi cho 
ngöôøi ñoïc coù moät caûm nhaän raát ñeïp 
veà hình aûnh cuûa vaàng traêng, cuõng 
nhö nhöõng bieán traïng cuûa hoaøn 
caûnh vaø söï vaät ñaõ dieãn ra moät caùch 
raát linh hoaït. Sau ñaây, xin môøi  baïn 
ñoïc cuøng chuùng toâi, chuùng ta seõ 
tuaàn töï tìm hieåu sô qua moät vaøi neùt 
veà ngheä thuaät dieãn taû ñoù cuûa taùc 
giaû. 

Khi dieãn taû göông maët xinh ñeïp 
cuûa Thuùy Vaân, ñeå thaáy neùt ñeïp ñoù 
coù ñoâi neùt khaùc bieät vôùi Thuùy Kieàu, 
thay vì taùc giaû noùi thaúng, nhöng 

khoâng, ôû ñaây taùc giaû laïi möôïn hình 
aûnh neân thô duyeân daùng cuûa maët 
traêng ñeå dieãn taû göông maët cuûa 
Thuùy Vaân :     

Vaân xem trang troïng khaùc vôøi, 
Khuoân traêng ñaày ñaën neùt ngaøi nôû nang. 

Nhö theá, ta coù theå hình dung ñöôïc 
göông maët vaø cung caùch nghieâm 
trang cuûa Thuùy Vaân roài. Taát nhieân 
laø moät göông maët tuyeät ñeïp troøn 
tròa nhö traêng raèm. Hai chöõ  “Ñaày 
ñaën“ vöøa noùi leân nghóa troøn tròa cuûa 
moät ngöôøi con gaùi ñaày phuùc haäu, 
maø cuõng vöøa dieãn taû caùi göông 
maët caân ñoái vôùi maøy ngaøi.(Maøy 
ngaøi dòch chöõ Nga Mi cuûa Taøu. 
Con Ngaøi (töùc thöù böôùm caén keùn 
taèm ra) ôû ñaàu coù 2 caùi raâu nhoû, daøi 
vaø cong; ngöôøi ta ví caùi loâng maøy 
daøi, thanh, cong cong baùn nguyeät 
cuûa ngöôøi gaùi ñeïp vôùi raâu con ngaøi 
neân goïi laø Nga Mi hay maøy ngaøi. 
Neùt ngaøi nôû nang, yù noùi loâng maøy 
Thuùy Vaân cong cong, daøi nhö maøy 
ngaøi nhöng nôû nang, töùc laø loâng 
maøy hôi thoâ, to baûn. Maët ñaøy ñaën 
phuùc haäu thì phaûi coù loâng maøy nhö 
theá môùi xöùng. Chuù giaûi cuûa Vaân 
Haïc) Chæ duøng hai chöõ   “khuoân 
traêng“ laø ñuû gôïi cho ngöôøi ñoïc hình 
dung ra ñöôïc caùi göông maët saùng 
laùng tuyeät ñeïp cuûa Thuùy Vaân.   

Khi dieãn taû dung maïo cuûa moät 
chaøng thö sinh, thì : 

Ñeà hueà löng tuùi gioù traêng, 
Sau löng theo moät vaøi thaèng con con. 

Boán chöõ   “löng tuùi gioù traêng“, dòch 
töø chöõ Taøu Baùn nang phong 
nguyeät, phong nguyeät hay gioù 
traêng ñaây laø chæ cho thi vaên, vì caùc 
vaên nhaân thi só thöôøng hay ngaâm 
thô vònh nguyeät. Tuùi gioù traêng laø coù 
yù noùi tuùi thô, ñeå ngaàm aùm chæ cho 
anh chaøng thö sinh Kim Troïng. 
Ñoïc caâu thô treân, taùc giaû khoâng 
duøng chöõ thö sinh, maø chæ duøng boán 
chöõ  löng tuùi gioù traêng, ñeå cho 
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ngöôøi ñoïc coù theå tìm hieåu vaø hình 
dung ra ñöôïc caùi daùng daáp cuûa anh 
chaøng thö sinh ñoù nhö theá naøo. 
Thaät laø moät ngheä thuaät dieãn taû taøi 
tình.  

Noùi veà thôøi gian vaø khoâng gian cuûa 
söï vieäc xaûy ra,  taùc giaû vieát :      

Göông nga cheânh cheách nhoøm song, 
Vaøng gieo ngaán nöôùc, caây loàng boùng saân. 

Göông Nga töùc laø maët traêng saùng 
nhö göông. Nga töùc laø thöôøng Nga 
hay Haèng Nga laø teân vôï Haäu Ngheä 
xöa aên vuïng thuoác tröôøng sinh cuûa 
choàng troán leân maët traêng. Do ñieån 
tích naày maø veà sau ngöôøi ta duøng 
trong vaên chöông ñeå chæ cho maët 
traêng. ÔÛ ñaây, taùc giaû cho chuùng ta 
thaáy moät hình aûnh tuyeät ñeïp. Hai 
chöõ cheânh cheách laø dieãn taû boùng 
maët traêng chieáu soi xuyeân qua cöûa 
soå vaøo trong nhaø. Baáy giôø laø ñaàu 
thaùng ba. Maët traêng ñaàu thaùng laø 
maët traêng löôõi lieàm, gioáng nhö laø 
con maét cuûa con ngöôøi. Maët traêng 
löôõi lieàm soi vaøo loå cöûa soå, nhö con 
maét ngöôøi ta doøm vaøo nhaø. Taû caûnh 
nhö theá thaät laø vöøa saùt nghóa maø laïi 
vöøa linh ñoäng, cuõng vöøa noùi leân 
khoaûng thôøi gian roõ reät.  “Vaøng 
gieo ngaán nöôùc, caây loàng boùng 
saân“. Caâu naày, taùc giaû cho chuùng ta 
moät hình aûnh thô moäng tuyeät ñeïp 
cuûa ñeâm traêng. Vaøng laø chæ cho aùnh 
traêng gieo xuoáng nöôùc gioáng nhö 
thoi vaøng, vì aùnh traêng maøu vaøng. 
Hai chöõ ngaán nöôùc laø dieãn taû maët 
nöôùc coù hôi gôïn soùng laên taên chôù 
khoâng phaûi phaúng laëng nhö tôø. Vì 
gôïn soùng laên taên, neân maët nöôùc taïo 
thaønh nhö coù ngaán. Caû caâu coù 
nghóa laø: aùnh traêng gieo xuoáng döôùi 
nöôùc gioáng nhö thoi vaøng vaø boùng 
caây thì in ñaäm neùt treân saân. Hai caâu 
naày, taùc giaû vöøa taû caûnh maø cuõng 
vöøa taû tình. Noùi leân taâm söï cuûa 
naøng Kieàu. Taâm söï ñoù nhö theá naøo 
? Taâm söï ñoù ñaõ ñöôïc taùc giaû dieãn taû 
qua hai caâu nhö sau :   

Moät mình laëng ngaém boùng Nga 
Roän ñöôøng gaàn vôùi noãi xa bôøi bôøi. 
Hai  chöõ   “Moät mình“, noùi leân söï 
ñôn ñoäc, khoâng nhöõng ñôn ñoäc veà 
theå xaùc maø ñôn ñoäc caû tinh thaàn. Vì 
sau khi Kieàu ñi daïo chôi gaëp Kim 
Troïng, moät chaøng trai tuaán tuù, 
khoâng nhöõng ñeïp trai maø coøn coù 
hoïc thöùc nöõa, thaät xöùng vôùi Kieàu. 
Cho neân laàn ñaàu gaëp gôû ñoù, khoâng 
phaûi gaëp gôû ñôn thuaàn nhö khaùch 
qua ñöôøng maø laø:  “Tình trong nhö 
ñaõ maët ngoaøi coøn e. Hay khaùch ñaø 
leân ngöïa, ngöôøi coøn ngheù theo.“ 
Môùi laàn ñaàu gaëp nhau maø loøng 
Kieàu ñaõ thaáy xao xuyeán luyeán löu 
roài. Hoa tình yeâu ñaõ baét ñaàu chôùm 
nôû trong loøng. Keå ra ngöôøi con gaùi 
kính coång cao töôøng naày cuõng khaù 
laõng maïn ñoù chöù ! Chính vì theá, maø 
giôø ñaây Kieàu ngoài moät mình trong 
moät caên phoøng vaéng laëng, nhôù laïi 
hình aûnh tuyeät ñeïp ñaày moäng mô 
vöøa môùi xaûy ra hoài ban chieàu, neân 
Kieàu baét ñaàu coù chuùt tö löï veà hình 
boùng cuûa chaøng trai haøo hoa thö 
sinh ñoù. Caû caâu  “Moät mình laëng 
ngaém boùng nga”,  taùc giaû vöøa  cho 
chuùng ta bieát thôøi gian maø cuõng 
vöøa noùi leân moät khía caïnh taâm lyù 
thaät laø ñoäc ñaùo. Thoâng thöôøng 
ngöôøi ta coù moät taâm söï gì buoàn 
phieàn maø khoâng bieát phaûi baøy toû 
cuøng ai,  vaø ai laø ngöôøi ñeå cho mình 
baøy toû, töùc noãi loøng bieát ngoõ cuøng 
ai, nhöùt laø ngöôøi mang taâm söï ñoù 
laïi laø moät coâ gaùi, ñang ôû vaøo caùi 
tuoåi moäng mô, cho neân nhöõng luùc 
coù taâm söï nhö theá naày, thì chæ bieát 
ngoài moät mình than thôû nhìn ngaém 
traêng, nhö ñeå thoå loä taâm tình cuøng 
vôùi chò Haèng. Vaø ñeå cho chò Haèng 
chia xeõ phaàn naøo caùi noãi loøng traéc 
aån bi thöông taâm söï ñoù cuûa mình. 
Nhöng nieàm taâm söï ñoù, khoâng phaûi 
chæ ñôn thuaàn laø nhôù ngöôøi khaùch 
thö sinh ñoù thoâi; maø coøn nhôù ñeán 
thaân phaän cuûa naøng con gaùi hoàng 
nhan baïc phaän : khoâng cha khoâng 
meï,khoâng cöûa khoâng nhaø, khoâng 

moät ngöôøi thaân thuoäc, ñem thaân 
laøm ca nöõ mua vui cho khaùch ña 
tình, cuoái cuøng roài chæ coøn trô laïi 
moät naám moà hoang laïnh voâ chuû 
khoâng ngöôøi saên soùc. Ngöôøi con 
gaùi baïc phaän voâ phuùc ñoù, chính laø 
Ñaïm Tieân. Thaáy ngöôøi naèm ñoù, 
chaïnh loøng maø nghó ñeán ta. Vì vaäy 
cho neân, bao nhieâu nhöõng yù nghó 
gaàn xa ngoån ngang roän leân trong 
loøng Kieàu. Caûnh thöông nhôù cuõng 
coù, caûnh buoàn tuûi cuõng coù, taát caû 
nhö quyeän vaøo nhau taïo thaønh moät 
taâm söï baát an. Theá laø, chæ coù moät 
buoåi chieàu ra ngoaøi ngoaïn caûnh maø 
Kieàu ñaõ trôû thaønh ngöôøi con gaùi 
maát haún ñi tính chaát hoàn nhieân 
ngaây thô . Kieàu ñaõ baét ñaàu coù noäi 
keát. Moät noäi keát khôûi ñieåm maø 
cuõng laø moät noäi keát keùo daøi suoát 
cuoäc ñôøi sau naày.   

Roài cuõng noùi veà thôøi gian, nhöng 
laïi ôû moät thôøi ñieåm khaùc, taùc giaû 
vieát : 

Cheânh cheânh boùng nguyeät xeá maønh, 
Töïa ngoài beân trieän moät mình thiu thiu. 

Caâu thô treân, taùc giaû cho chuùng ta 
bieát thôøi gian ñaõ khuya. Do ñaâu 
bieát theá ? Do vì nhöõng chöõ cheânh 
cheânh vaø xeá maønh. Nhöng chöõ xeá 
maønh môùi laø quan troïng. Vì xeá 
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maønh coù nghóa laø boùng traêng chieáu 
vaøo taám maønh maønh treo ôû cöûa. 
Hai caâu naày, taùc giaû cuõng cho 
chuùng ta bieát veà thôøi gian thì ñaõ 
khuya, veà nhôn vaät Thuùy Kieàu thì 
vaãn coøn ngoài moät mình beân can 
(trieän) daàn daàn nguû ñi luùc naøo 
khoâng hay bieát. 

ÔÛ moät ñoaïn khaùc, cuõng noùi veà thôøi 
gian, nhöng söï tình thì coù khaùc : 

Tuaàn traêng khuyeát, ñóa daàu hao, 
Maët mô töôûng maët, loøng ngao ngaùn loøng. 

Tuaàn traêng khuyeát, yù noùi laø moät 
thaùng qua. Vì traêng heát troøn roài laïi 
khuyeát. Traêng troøn laø vaøo giöõa 
thaùng (raèm) caøng veà sau traêng caøng 
khuyeát daàn, khuyeát cho ñeán khi 
naøo heát thaáy traêng laø bieát ñaõ vaøo 
cuoái thaùng (30) . Coøn ñóa daàu hao 
laø yù noùi : Kim Troïng sau khi gaëp 
Kieàu trao ñoåi taâm tình, töø ñoù bò 
tieáng seùt aùi tình ñaùnh truùng tim ñen, 
laøm cho chaøng Kim ta ngaøy ñeâm 
mong nhôù, cho neân ñeâm ñeâm 
khoâng nguû ñöôïc, vì choâng ñeøn ngoài 
ñoù thöùc raát khuya maø khoâng coù hoïc 
haønh gì noãi, chæ laøm phí ñi nhieân 
lieäu daàu ñoát moät caùch voâ ích maø 
thoâi. Ngaøy nay, chaéc cuõng coù nhieàu 
chaøng Kim thôøi ñaïi, cuõng mô moäng 
ngoài ñoù töôûng nhôù ñeán naøng, saùch 
vôû thì xeáp laïi ñeå treân baøn, chæ coù 
ñieàu khaùc laø Kim Troïng bò toán hao 
daàu, coøn baây giôø ñeøn ñieän, neân chæ 
toán tieàn ñieän, maø tieàn ñieän thì coù 
cha meï traû lo gì. Maët mô töôûng 
maët, yù taùc giaû duøng  hai chöõ maët 
truøng ñieäp nhö theá, muïc ñích laø ñeå 
nhaán maïnh  Kim  Troïng luoân luoân 
mô töôûng ñeán göông maët tuyeät ñeïp 
cuûa Thuùy Kieàu. Ñaõ nhôù nhö theá, thì 
coøn taâm trí ñaâu maø hoïc vôùi haønh. 
Ngaøy xöa, neáu ñaõ lôû thöông nhau 
maø khoâng ñieàu kieän cô hoäi ñeå gaëp 
maët nhau, thì ñaønh phaûi oâm aáp caùi 
hình aûnh cuûa ngöôøi ñeïp ñeå töông tö 
mô töôûng, chôù ñaâu phaûi nhö baây 
giôø thôøi ñaïi taân tieán nguyeân töû coù 

mobile phone naèm treân giöôøng noùi 
chuyeän vôùi em cho thoûa loøng mong 
nhôù. Neáu khoâng duøng mobile thì 
chæ caàn môû maùy computer, töùc toác 
noùi chuyeän vôùi ngöôøi yeâu baèng 
email thoâi. Do vaäy, nghó laïi cuõng 
thaät thöông vaø toäi nghieäp cho anh 
chaøng hoï Kim sanh ra khoâng ñuùng 
thôøi, ñeå roài phaûi oâm aáp moät khoái 
yeâu ngoài ñoù mô töôûng ñeán ngöôøi 
ñeïp, ñeå phaûi hao toán daàu moät caùch 
voâ ích. Thaät laø toäi nghieäp !  

Ñeå dieãn taû thôøi gian yeâu thöông 
keùo daøi, cuï vieát : 

Nhaãn töø quaùn khaùch laân la, 
Tuaàn traêng thaám thoaùt nay ñaø theâm hai. 

Hai caâu naày, yù noùi : Keå töø khi Kim 
Troïng thueâ nhaø cuûa moät oâng 
thöông gia ñeå taïm truù hoïc haønh, 
ngoâi nhaø troï naày laïi ôû gaàn nhaø 
Kieàu, tính töø luùc môùi ñeán ôû troï ñeán 
nay, thôøi gian khoaûng hai thaùng, 
töùc 2 tuaàn traêng. 

Theo doøng thôøi gian chaûy troâi, 
ngaøy laïi thaùng qua, heát xuaân tôùi haï, 
ñeå dieån taû veà thôøi tieát, cuï vieát : 

Laàn laàn ngaøy gioù ñeâm traêng, 
Thöa hoàng raäm luïc ñaõ chöøng xuaân qua. 

Ngaøy gioù ñeâm traêng laø chæ cho thôøi 
gian cöù thaàm laëng ñaép ñoåi thay 
nhau heát ñeâm tôùi ngaøy, heát ngaøy tôùi 
ñeâm... Caâu döôùi laø taùc giaû laáy yù töø 
trong caâu : Luïc aùm hoàng hi xuaân 
khöù daõ. Caâu naày ôû trong saùch Taây 
Söông Kyù, coù nghóa laø : maøu xanh 
um leân, maàu ñoû ít ñi, xuaân ñi vaäy. 
Thöa hoàng (hoàng hi) nghóa laø hoa 
ñoû ít ñi, raäm luïc (luïc aùm) nghóa laø laù 
xanh moïc raäm leân, yù noùi muøa xuaân 
saép heát, muøa haï saép sang. Ñaõ 
chöøng laø ñaõ ñeán luùc, ñeán kyø, ñeán 
ñoä.  
(Chuù thích cuûa cuï Vaân Haïc) 

 

(Coøn tieáp) 

 

 

 

 

 


