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BÁO HƯƠNG ĐẠO
Söï dò ñoàng giöõa AÁn Taâm vaø Thoï Kyù 

 
 

Myõ Chaâu
 nhaäp 
øi ñieåm maø Thieàn toâng ñöôïc nhieàu 
ö xieån döông cuøng khaép nhö hieän 
ì cuøng luùc danh töø Truyeàn taâm aán 
 taâm ñöôïc nghe thaáy khaù nhieàu. 
haàn lôùn danh töø naøy bò laïm duïng, 
g moät caùch quaù ñaùng laøm cho nhieàu 
am muoán tu Thieàn phaûi ñieâu ñöùng, 
ho Thieàn toâng mang nhieàu tai tieáng. 

taâm aán laø moät hình thöùc truyeàn thöøa 
o ñeä töû ngoä ñaïo baèng phöông phaùp 
 thöôøng ñöôïc caùc Thieàn sö aùp duïng. 
øy cuõng gaàn gioáng nhö vieäc thoï kyù 
 Phaät maø chuùng ta ñaõ thaáy trong kinh 
a. Ñeå coù ñöôïc caùi nhìn ñuùng ñaén vaø 
ùc, chuùng ta haõy tìm hieåu xem caùc 
Án taâm nhö theá naøo vaø vieäc laøm naøy 
y khaùc vôùi vieäc Thoï kyù cuûa Phaät. 

 nghóa 
. AÁn taâm 
: AÁn laø in, chöùng nhaän, xaùc nhaän, 
bieát. AÁn taâm laø duøng taâm (hieåu bieát) 
 ñeå xaùc nhaän söï ngoä ñaïo cuûa ñeä töû. 

m naøy ñöôïc nhaø Thieàn aùp duïng ñeå 
haän söï ñaït ñaïo cuûa thieàn sinh. Ñaây 
 baäc thöôïng caên thöôïng trí, cuõng coù 
Ngaøi ñaõ tu taäp nhieàu ñôøi tröôùc roài, 

 caàn moät cöû chæ, hoaëc moät caâu noùi 
hö voâ tình cuûa Toå, nhöng laïi ñaùnh 
ôïc taùnh giaùc, ngay ñoù lieàn tröïc ngoä. 
âng caàn giaûi thích daøi doøng, loâi thoâi,  

 
 
 
 
theo caùch suy luaän thöôøng tình theá gian. Caùc 
Toå duøng taâm cuûa mình laøm chuaån ñeå so  
saùnh vôùi söï hieåu bieát cuûa ñeä töû ñaõ ngang 
baèng vôùi mình thì khaû chöùng. Theo ñoù hoïc 
troø vöõng taâm maø tieán tu, khoâng sôï sai ñöôøng 
laïc höôùng. Truyeàn thoáng naøy baét nguoàn töø 
thôøi ñöùc Phaät coøn taïi theá, vaø cuõng chính 
Ngaøi laø ngöôøi ñaàu tieân phaùt minh ra caùch aán 
taâm naøy. Thôøi ñöùc Phaät coøn taïi theá, nôi hoäi 
Linh Sôn, ñöùc Phaät ñöa caønh hoa sen leân, caû 
hoäi chuùng ñeàu im laëng, duy chæ coù Ngaøi Ma 
Ha Ca Dieáp laø hieåu ñöôïc yù Phaät (ñaït ñöôïc lyù 
thieàn) neân Ngaøi chuùm chím móm cöôøi (nieâm 
hoa vi tieáu). Ngay ñoù, Phaät lieàn aán chöùng 
cho Ngaøi laøm Sô Toå Thieàn toâng. Ñöùc Phaät 
noùi: “Ta coù chaùnh phaùp nhaõn taïng, Nieát baøn 
dieäu taâm, thaät töôùng voâ töôùng, vi dieäu phaùp 
moân, nay trao laïi cho Ma Ha Ca Dieáp. 
Moãi Thieàn sö coù caùch khai ngoä khaùc nhau, 
tuøy cô duyeân maø caùc Ngaøi aùp duïng ñeå giuùp 
cho ñeä töû tröïc ngoä ñaïo lyù. Sau ñaây laø moät 
vaøi tröôøng hôïp AÁn taâm cuûa caùc Toå: 
Thieàn sö Thieäu Long ñeán tham vaán Thieàn 
sö Vieân Ngoä. Vieân Ngoä daãn moät caâu trong 
kinh Laêng Nghieâm noùi: “Kieán kieán chi thôøi, 
kieán phi thò kieán, kieán du ly kieán,  kieán baát 
naêng caäp”. Roài lieàn ñöa tay leân hoûi: “Thaáy 
khoâng?” Sö thöa: “Thaáy”. Vieân Ngoä noùi: 
“Ñaàu laïi theâm ñaàu”. Nhöng Vieân Ngoä muoán 
kieåm laïi cho chaéc neân hoûi tieáp: “Thaáy caùi 
gì?” Sö thöa: “Truùc maät baát phoøng löu thuûy 
quaù” (Tre daøy khoâng ngaïi nöôùc chaûy qua). 
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Nghóa laø tuy coù thaáy tay cuûa Thaày nhöng noù 
khoâng chöôùng ngaïi taùnh thaáy haèng höõu nôi 
Ngaøi. Vieân Ngoä gaät ñaàu cöôøi. Nhö vaäy Ngaøi 
Thieäu Long ñaõ ñöôïc Toå aán chöùng. 
Thieàn sö Hoaøi Nhöôïng ñeán tham vaán Luïc 
Toå, sau khi leã baùi xong Toå hoûi: “ÔÛ ñaâu laïi?” 
Ngaøi thöa: “ÔÛ Tung Sôn”. Toå baûo: “Ñem 
vaät gì ñeán?” Ngaøi thöa: “Noùi gioáng moät vaät 
chaúng truùng”. Toå baûo: “Laïi coù tu chöùng 
chaêng?” Ngaøi thöa: “Tu chöùng töùc chaúng 
khoâng, nhieãm oâ töùc chaúng ñöôïc”. Toå baûo: 
“Chæ caùi chaúng nhieãm oâ naøy laø choã chö Phaät 
haèng hoä nieäm. OÂng ñaõ bieát theá, ta cuõng nhö 
theá”. Nhö vaäy, Toå ñaõ xaùc nhaän choã hieåu ñaïo 
cuûa oâng ngang baèng Toå, nghóa laø Toå ñaõ 
duøng taâm maø aán taâm vaø Ngaøi ñöôïc laøm Toå 
tieáp noái doøng Thieàn cuûa Luïc Toå. 
Thieàn sö Vónh Gia Huyeàn Giaùc nhôn xem 
kinh Duy Ma Caät phaùt minh ñöôïc taâm ñòa. 
Coù laàn gaëp ñeä töû cuûa Luïc Toå teân Huyeàn 
Saùch, hai beân ñaøm luaän ñaïo lyù soâi noåi, moãi 
lôøi noùi ra ñeàu thaàm hôïp vôùi chö Toå. Huyeàn 
Saùch môùi hoûi: “Nhôn giaû ñöôïc phaùp nôi 
thaày naøo?” Huyeàn Giaùc ñaùp: “Toâi nghe kinh 
luaän Phöông Ñaúng, moãi vò coù thaàøy truyeàn 
thöøa, veà sau nôi kinh Duy Ma Caät toâi ngoä 
ñöôïc Phaät taâm toâng, maø chöa coù ngöôøi 
chöùng minh”. Huyeàn Saùch baûo: “Töø ñöùc 
Phaät Oai AÂm Vöông veà tröôùc töùc ñöôïc, töø 
Phaät Oai AÂm Vöông veà sau khoâng thaày maø 
töï ngoä troïn laø thieân nhieân ngoaïi ñaïo”.  Ngaøi 
Huyeàn Giaùc môùi noùi: “Vaäy xin nhôn giaû vì 
toâi chöùng minh”. Huyeàn Saùch baûo: “Lôøi toâi 
noùi nheï, ôû Taøo Kheâ coù Luïc Toå Ñaïi sö, boán 
phöông nhoùm hoïp veà ñeàu laø nhöõng ngöôøi 
thoï phaùp, neáu oâng chòu ñi thì cuøng toâi ñoàng 

ñi. Huyeàn Giaùc cuøng Huyeàn Saùch ñeán tham 
vaán Luïc Toå. (Phaùp Baûo Ñaøn Kinh giaûng 
giaûi, trang 304, Hoøa Thöôïng Thích Thanh 
Töø. Saùch aán toáng, Sydney xb 1994). Ñeán 
gaëp Toå chæ sau vaøi caâu thöa hoûi, Luïc Toå aán 
chöùng söï ngoä ñaïo cuûa Ngaøi. Toå baûo: “Laønh 
thay! Haõy ôû laïi moät ñeâm”. Ngöôøi ñöông thôøi 
goïi Ngaøi laø: “Nhaát tuùc giaùc”. Ngaøi laø taùc giaû 
quyeån Chöùng Ñaïo Ca raát noåi tieáng. 
Qua caâu chuyeän treân cho thaáy trong giôùi 
Thieàn gia neáu töï toû ngoä ñaïo phaùp phaûi tìm 
ñeán baäc thaày toå cao minh ñöông thôøi ñeå 
chöùng minh hay aán chöùng söï ñaït ngoä cuûa 
mình, ñeå chaéc chaén choã thaáy bieát naøy khoâng 
ra ngoaøi chaùnh phaùp. 
Vieät Nam ta cuõng coù nhieàu Thieàn sö ñaït ñaïo 
vaø ñöôïc aán chöùng. Thieàn sö Tueä Ñaêng laø 
moät cuï theå tieâu bieåu. Naêm 19 tuoåi sö leân 
chuøa Hoa Yeân vaøo yeát kieán Thieàn sö Tueä 
Nguyeät, ñöôïc Ngaøi hoûi: “Ngöôøi ôû ñaâu ñeán 
ñaây? Sö thöa: “Voán khoâng ñi laïi”. Tueä 
Nguyeät bieát Sö laø phaùp khí sau naøy, beøn theá 
phaùt xuaát gia cho phaùp danh laø Tueä Ñaêng. 
Sau Tueä Nguyeät tòch, Sö du phöông tham 
vaán ñaïo phaùp. Sö ñeán chuøa Vónh Phuùc ôû nuùi 
Coân Cöông tham vaán Thieàn sö Minh Löông 
laø ñeä töû cuûa Thieàn sö Chuyeát Chuyeát. Sö 
hoûi: “Bao naêm doàn chöùa ngoïc trong ñaûy, 
hoâm nay taän maët thaáy theá naøo, laø sao?” 
Thieàn sö Minh Löông ñöa maét nhìn thaúng 
vaøo Sö, Sö nhìn laïi (töù muïc töông coá), lieàn 
caûm ngoä, suïp xuoáng laïy. Minh Löông baûo: 
“Doøng Thieàn Laâm Teá trao cho OÂng, OÂng 
neân keá thöøa laøm thaïnh ôû ñôøi”. Toå ñaët cho 
Sö phaùp hieäu laø Chaân Nguyeân vaø baøi keä phoù 
phaùp: 

Myõ ngoïc taøng ngoan thaïch, 
Lieân hoa xuaát u neâ. 
Töï tri sanh töû xöù, 
Ngoä thò töùc Boà ñeà. 
Taïm dòch: 

Ngoïc quyù aån trong ñaù, 
Hoa sen moïc töø buøn. 
Neân bieát choã sanh töû, 
Ngoä voán thieät Boà ñeà. 

Thieàn sö Chaân Nguyeân ñeå laïi nhieàu taùc 
phaåm giaù trò cho haøng haäu hoïc, chaúng haïn 
nhö: Thieàn toâng baûn haïnh, Kieán taùnh thaønh 
phaät, Ngoä ñaïo nhaân duyeân. 

2.- Thoï Kyù 

Thoï kyù: Thoï laø nhaän, kyù laø trao gôûi. Ñaây laø 
vieäc laøm cuûa chö Phaät, khi Ngaøi nhaän thaáy 
ñeä töû  coâng haïnh tu haønh saép vieân maõn, neân 
Ngaøi thoï kyù cho vò ñoù seõ thaønh Phaät ôû ñôøi vò 
lai. Vieäc Phaät thoï kyù chæ thaáy xaûy ra trong 
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hoäi Phaùp Hoa. Phaät ñaõ thoï kyù cho caùc ñaïi ñeä 
töû nhö Ngaøi Xaù Lôïi Phaát ôû phaåm Thí Duï thöù 
ba, ñeán phaåm Thoï Kyù ñöùc Phaät thoï kyù cho 
caùc Ngaøi Ca Dieáp, Muïc Kieàn Lieân, Tu Boà 
Ñeà, Ca Chieân Dieân. Sau ñoù Phaät laïi thoï kyù 
cho A Nan, La Haàu La vaø laàn löôïc caùc ñeä töû 
khaùc ôû caùc phaåm tieáp theo Phaät ñeàu thoï kyù. 
Ngay caû haøng Tyø kheo ni cuõng coù phaàn. 
Phaät thaáy ñöôïc nhöõng coá gaéng tu hoïc cuûa 
caùc vò neân Ngaøi thoï kyù cho hoï vöõng loøng tin 
vaøo khaû naêng thaønh Phaät cuûa mình. Luùc 
naøy, ñöùc Phaät ñaõ gaàn nhaäp Nieát baøn neân 
Phaät phuù chuùc vieäc giaùo hoùa ñeå caùc Ngaøi 
tieáp noái söï nghieäp hoaèng döông ñaïo phaùp 
Phaät ñaø. 
Vôùi Phaät nhaõn, ñöùc Phaät nhìn thaáu suoát 
nhieàu ñôøi kieáp laâu xa cuûa taát caû chuùng sanh. 
Do ñoù, khi ñöôïc thoï kyù, thì chaéc chaén seõ 
ñöôïc thaønh Phaät. Phaät quaù khöù Nhieân Ñaêng 
ñaõ thoï kyù cho Phaät Thích Ca Maâu Ni vaø 
Phaät Thích Ca cuõng ñaõ thoï kyù cho Ngaøi Di 
Laëc seõ thaønh Phaät trong töông lai taïi coõi Ta 
Baø naøy. Tuy ñöôïc noùi tröôùc raát laâu, nhöng 
thoï kyù khoâng phaûi laø lôøi tieân ñoaùn cuûa tieân 
tri. Vì neáu ñoaùn tröôùc nhö vaäy thì söï vieäc ñoù 
coù theå xaûy ra vaø cuõng coù theå khoâng xaûy ra 
vì coøn phuï thuoäc vaøo nhieàu yeáu toá phuï 
thuoäc khaùc. 
Nhöõng laàn Phaät thoï kyù ñeàu gaàn nhö gioáng 
nhau moãi vò ñeàu coù ñuû möôøi hieäu: Nhö Lai, 
ÖÙng cuùng, Chaùnh bieán tri, Minh haïnh tuùc, 
Thieän theä, Theá gian giaûi, Voâ thöôïng só, Ñieàu 
ngöï tröôïng phu, Thieân nhaân sö, Phaät theá 
toân. Teân Phaät, teân nöôùc , quoác ñoä, thoï maïng, 
kieáp soá… Ta coù theå laáy moät thí duï Phaät thoï 
kyù cho Ngaøi Ma Ha Ca Dieáp laøm tieâu bieåu. 
“OÂng Ma Ha Ca Dieáp, ñeä töû cuûa ta, ôû ñôøi vò 
lai seõ phuïng thôø ba traêm muoân öùc caùc ñöùc 
Theá toân, cuùng döôøng, cung kính, toân troïng, 
ngôïi khen, roäng noùi voâ löôïng ñaïi phaùp cuûa 
caùc ñöùc Phaät, ôû nôi thaân roát sau ñöôïc thaønh 
Phaät hieäu laø Quang Minh Nhö lai, ÖÙng 
cuùng, Chaùnh bieán tri, Minh haïnh tuùc, Thieän 
theä, Theá gian giaûi, Voâ thöôïng só, Ñieàu ngöï 
tröôïng phu, Thieân nhaân sö, Phaät theá toân. 
Nöôùc teân laø Quang Ñöùc, kieáp teân laø Ñaïi 

Trang Nghieâm. Phaät thoï möôøi hai tieåu kieáp. 
Chính phaùp truï theá hai möôi tieåu kieáp. Coõi 
nöôùc toát  ñeïp, khoâng coù caùc thöù dô xaáu, ngoùi 
soûi, gai goùc, cuøng ñoà tieän lôïi chaúng saïch. 
Coõi ñoù baèng thaúng khoâng coù cao thaáp haàm 
hoá goø noång, ñaát baèng löu ly,  caây baùu thaúng 
haøng, vaøng roàng laøm daây ñeå giaêng beân 
ñöôøng, raõi caùc hoa baùu caùc nôi saïch 
seõ…(Kinh Phaùp Hoa trang 182-183). 
Moãi vò ñöôïc Phaät thoï kyù laø nhöõng ngöôøi ñaõ 
chöùng quaû A La Haùn, ñaõ nhaän ra Tri kieán 
Phaät maø coøn phaûi traûi qua nhieàu ñôøi kieáp 
phuïng thôø, cuùng döôøng, cung kính, toân 
troïng, ngôïi khen traêm ngaøn muoân öùc caùc 
ñöùc Phaät ñeå sau roát seõ thaønh Phaät. Ñieàu naøy 
coù nghóa laø caùc Ngaøi phaûi luoân höôùng veà 
caùc ñöùc Phaät ñeå noi theo caùc haïnh cuûa Phaät, 
ñoù laø nghóa phuïng thôø. Cöù moãi laàn laøm moät 
vieäc lôïi ích cho chuùng sanh laø ñaõ cuùng 
döôøng moät vò Phaät. Ñöùc Phaät ñaõ noùi: “Taát caû 
chuùng sanh ñeàu coù Phaät taùnh”. Duø ngöôøi teä 
xaáu ñeán ñaâu, thì ta cuõng vaãn coù theå tìm ñöôïc 
moät ñieåm toát nôi hoï. Vì vaäy, chæ neân thaáy 
bieát ñieàu toát cuûa ngöôøi ñeå deã daøng thöông 
meán, toân troïng hoï hôn. Laøm ñöôïc nhö vaäy 
laø ta ñaõ cung kính, toân troïng ngôïi khen traêm 
ngaøn muoân öùc caùc ñöùc Phaät. Hoaëc xa hôn 
nöõa laø khi ta döùt tröø ñöôïc tam ñoäc tham saân 
si vaø haèng soáng vôùi taâm thanh tònh naøy laø ta 
ñaõ phuïng thôø, cuùng döôøng, cung kính, toân 
troïng, ngôïi khen voâ löôïng chö Phaät roài. 
Baèng caùch haønh trì naøy laø ta ñaõ ñang nhaän 
ñöôïc söï thoï kyù giaùn tieáp töø ñöùc Phaät vaäy. 
Coøn quoác ñoä trang nghieâm, saïch seõ, baèng 
phaúng… laø do taâm ñòa caùc Ngaøi ñaõ saïch 
phieàn naõo, vì “Taâm tònh thì quoác ñoä tònh”. 
C.- Söï gioáng nhau giöõa thoï kyù vaø aán taâm 
Thoï kyù vaø aán taâm gioáng nhau ôû ñieåm ñeàu do 
thaày khaû chöùng trình ñoä ngoä ñaïo cuûa hoïc 
troø. Phaät thoï kyù thì seõ thaønh Phaät. AÁn taâm 
thì ñöôïc Toå chöùng nhaän söï ngoä ñaïo vaø keá 
thöøa Toå vò. Ñoâi khi ñöôïc khaû chöùng nhöng 
Thieàn sinh chæ toû ngoä phaàn naøo neân coøn 
phaûi coá gaéng theâm nöõa ñeå tieán tôùi choã trieät 
ngoä. Nhö tröôøng hôïp cuûa Ngaøi Hueä Khaû sau 
khi ñöôïc Toå Boà Ñeà Ñaït Ma an taâm laø Ngaøi 
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ñaõ bieát ñöôøng vaøo. Moät thôøi gian sau, Ngaøi 
trình leân Toå: “Con ñaõ baët heát caùc duyeân”. 
Toå baûo: “Coi chöøng rôi vaøo khoâng”. Ngaøi 
thöa: “Roõ raøng thöôøng bieát laøm sao rôi vaøo 
khoâng ñöôïc?” Toå baûo: “Taïi sao khoâng rôi 
vaøo khoâng?” Ngaøi thöa: “Roõ raøng thöôøng 
bieát noùi khoâng theå ñeán”. Khi ñoù, Toå Boà Ñeà 
Ñaït Ma môùi noùi: “Ñaây laø choã Phaät Toå trao 
truyeàn, OÂng nhö theá, ta cuõng nhö theá. Nhö 
vaäy laø Toå ñaõ aán chöùng cho Ngaøi Hueä Khaû 
thaáy bieát ngang baèng vôùi Toå nhö lôøi Phaät 
daïy. Vaø truyeàn y baùt cho Ngaøi laøm Nhò Toå 
Thieàn toâng Trung Hoa. Caùc Toå chæ coù theå 
chöùng nhaän cho ñeä töû coù trình ñoä baèng mình 
vaø coù theå ñöôïc truyeàn y baùt cho keá vò laøm 
Toå tieáp noái con ñöôøng cuûa Toå. Coøn Thoï kyù, 
Phaät chöùng nhaän cho ñeä töû ñaït ñaïo seõ thaønh 
Phaät, nghóa laø seõ ngang baèng Phaät ôû töông 
lai. Ñieàu naøy cuõng deã hieåu,  vì nhö vò baùc só 
thì môùi coù theå chöùng nhaän cho moät baùc só laø 
coù cuøng trình ñoä, chôù khoâng theå coù vieäc moät 
y taù  maø chöùng nhaän cho baùc só. 
Theo Hoøa Thöôïng Thích Thanh Töø, thoï kyù 
laø teân khaùc cuûa aán chöùng trong nhaø Thieàn. 
Khi caùc vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät trình baøy choã 
sôû ngoä roài, Phaät lieàn thoï kyù cho moãi vò töông 
lai seõ thaønh Phaät. Ñaây môùi ñoán ngoä Phaät 
thöøa, coøn phaûi tieäm tu Boà Taùt haïnh, sau môùi 
chöùng thaønh Phaät quaû. 
 
D.- Söï khaùc nhau giöõa thoï kyù vaø aán taâm 
Thoï kyù laø danh töø daønh rieâng cho ñöùc Phaät 
duøng ñeå höùa khaû cho ngöôøi ñaït ñaïo seõ thaønh 
Phaät (töông lai). Ñöùc Phaät ñaõ thoï kyù cho 
nhieàu ñeä töû cuûa Ngaøi trong hoäi Phaùp Hoa. 
Ñoïc qua kinh söû, ta thaáy ñöùc Phaät ñaõ töøng 
truyeàn taâm aán cho Ngaøi Ma Ha Ca Dieáp laøm 
Toå thöù nhaát Thieàn toâng ôû hoäi Linh Sôn vaø 
sau ñoù nôi hoäi Phaùp Hoa ñöùc Phaät cuõng ñaõ 
thoï kyù cho Ngaøi seõ thaønh Phaät ôû ñôøi vò lai. 
Chuùng ta coøn nhôù ñöùc Phaät cuõng töøng noùi: 
“Ta laø Phaät ñaõ thaønh, chuùng sanh laø Phaät seõ 
thaønh”. Nhö vaäy laø Phaät ñaõ ngaàm thoï kyù 
cho taát caû chuùng ta seõ thaønh Phaät ôû töông lai 
roài. Nhöng thaønh Phaät hay khoâng cuõng coøn 
tuøy ôû nôi moãi chuùng ta nöõa. 

AÁn taâm laø vieäc laøm cuûa chö Toå, duøng ñeå 
xaùc nhaän söï ngoä ñaïo cuûa ñeä töû ngay luùc ñoù 
(hieän taïi) ngang baèng vôùi Toå. Trong soá 
ngöôøi ngoä ñaïo Toå coù theå choïn ra moät ngöôøi 
noåi baäc nhaát ñeå thay Toå xieâûn döông ñaïo 
phaùp, thì goïi laø Truyeàn Taâm AÁn hay Truyeàn 
Y Baùt (Vieäc Truyeàn y baùt ñeán Luïc Toå thì 
ngöng, theo lôøi daën cuûa Nguõ Toå). Toå coù theå 
aán chöùng cho nhieàu ñeä töû ngoä ñaïo, nhöng 
truyeàn taâm aán thì chæ coù moät maø thoâi. Nhö 
tröôøng hôïp Luïc Toå Hueä Naêng, Ngaøi aán 
chöùng cho nhieàu ngöôøi ñöông thôøi nhö caùc 
Ngaøi Phaùp Ñaït, Huyeàn Saùch, Huyeàn Giaùc, 
Trí Thoâng, Trí Thöôøng v..v.. Nhöng chæ coù 
Ngaøi Nam Nhaïc Hoaøi Nhöôïng laø ñöôïc 
Truyeàn taâm aán keà thöøa Toå vò. 
Thöôøng khi nhaän ra choã ñaït ngoä cuûa ñeä töû, 
caùc Toå hay noùi: “Ñaây laø choã chö Phaät haèng 
hoä nieäm (hay Phaät haèng trao truyeàn), oâng 
nhö theá, ta cuõng nhö theá. Nghóa laø choã oâng 
hieåu ñeán, cuõng laø choã ta hieåu vaø ñoù cuõng laø 
choã chö Phaät haèng truyeàn daïy”. 
Ñöùc Phaät thoï kyù cho caùc A La Haùn ñaõ nhaän 
ra tri kieán Phaät saün coù nôi mình ñeå böôùc qua 
giai ñoaïn haønh Boà Taùt ñaïo laøm lôïi ích 
chuùng sanh. Ñeán khi giaùc haïnh vieân maõn, seõ 
thaønh Phaät, coù teân goïi, quoác ñoä, thoï maïng 
vaø thôøi gian giaùo hoùa cuûa vò Phaät ñoù, roõ 
raøng nhö moät hoïc sinh sau khi hoïc xong, thi 
toát nghieäp, ra tröôøng ñöôïc boå nhieäm chöùc 
vuï, nhieäm sôû, ñòa phöông laøm vieäc. Phaät ñaõ 
duøng Phaät nhaõn thaáy thaáu suoát taát caû caùc 
phaùp toàn taïi, bieán hoùa moät caùch chính xaùc 
nhö thaáy vaät caàm trong tay. “Ngoaïi tröø Phaät 
nhaõn, söï hieåu bieát khaùc cuûa Thanh Vaên cho 
ñeán Boà Taùt ñeàu khoâng theå thoï kyù. Vì ñoù 
khoâng phaûi laø nhaõn quan chính xaùc roát raùo, 
chöa thaáy ñöôïc chö phaùp thaät töôùng, khoâng 
theå giaûi ñaùp ñöôïc baøi toaùn ñôøi quaù daøi cuûa 
moïi loaøi töø voâ thæ ñeán voâ chung”. (Löôïc giaûi 
kinh Phaùp Hoa, trang 238, HT TT Quang, xb 
VN 1999). Neân chæ coù Phaät bieát roõ ñöôïc vôùi 
coâng haïnh tu haønh cuûa ñeä töû nhö theá naøo thì 
seõ thaønh töïu quaû Phaät töông xöùng nhö theá 
ñoù. Thí duï nhö nhöõng caâu keä sau: 
Ta duøng maét cuûa Phaät 
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Thaáy oâng Ca Dieáp naøy 
ÔÛ nôi ñôøi vò lai 
Qua voâ soá kieáp sau 
Seõ ñöôïc thaønh quaû Phaät 
Maø ôû ñôøi vò lai 
Cuùng daøng vaø kính thôø 
Ñuû ba traêm muoân öùc 
Caùc ñöùc Phaät Theá Toân. 
 
E.-Nhaän ñònh 
Qua nhöõng nhaän xeùt treân ta coù theå ruùt ra 
moät vaøi ñieàu höõu ích ñeå aùp duïng trong vieäc 
tu haønh cuûa chuùng ta. Thoï kyù hay aán taâm laø 
vieäc laøm cuûa Phaät, cuûa Toå. Vieäc naøy chæ coù 
theå xaûy ra sau khi haønh giaû ñaõ traûi qua thôøi 
gian daøi tu taäp. Coù khi phaûi nhieàu ñôøi nhieàu 
kieáp. Vì vaäy phaûi thaän troïng, böôùc vaøo 
ñöôøng tu, tröôùc tieân phaûi hoïc taäp giaùo lyù, 
trau gioài kinh ñieån ñeå thaáu ñaùo leõ thaät, roài 
aùp duïng tu haønh. Chöa duïng coâng haønh trì, 
hay coù duïng coâng maø chöa toû ngoä, laïi voäi 
tìm ngöôøi aán taâm thì thaät laø noâng caïn, chính 
vì loãi naøy neân deã bò ngöôøi löøa. Sanh vaøo thôøi 
khoâng coù Phaät taïi theá, chuùng ta haõy tin vaøo 
lôøi huyeàn kyù cuûa Phaät maø tinh taán tu taäp, 
döïa theo kinh ñieån vaø söï höôùng daãn cuûa caùc 
baäc chaân tu. Vì muoán thaønh Phaät quaû truôùc 
tieân ta phaûi tu Phaät nhaân. Thieàn sö Höông 
Haõi ñaõ daïy: “Ba ñôøi chö Phaät ñeàu ôû trong 
thaân ta, chæ vì taäp khí laøm noåi saân, ngoaïi 
caûnh laøm ngaên trôû, khieán ta töï meâ ñi. Neáu 
loøng ta ñöôïc voâ taâm laø Phaät quaù khöù. Trong 
laëng leõ maø khôûi taùc duïng laø Phaät vò lai. Tuøy 
cô öùng vaät laø Phaät hieän taïi. Taâm thanh tònh 
khoâng nhieãm oâ luïc traàn laø Phaät Ly Caáu. Ta 
ra vaøo khoâng laøm trôû ngaïi laø Phaät Thaàn 
Thoâng. Ñeán ñaâu cuõng an vui laø Phaät Töï Taïi. 
Moät taâm trong saùng laø Phaät Quang Minh. 
Taâm ñaïo beàn chaéc laø Phaät Baát Hoaïi. Ta 
bieán hoùa voâ cuøng chæ do moät chaân taùnh maø 
thoâi”. (Thieàn sö VN, trang 352 HT Thích 
Thanh Töø, saùch aán toáng 1999). 
 
 
 

BÁO HƯƠNG ĐẠO

5 of 5


	A.- Daãn nhaäp
	C.- Söï gioáng nhau giöõa thoï kyù vaø aán taâm

