HUONG PAO

NIEM DHAT

VUCT THANG CHUONE DUYEN

Tinh Kién

Vio mot budi sang thtr bdy cudi
tuan, toi dén xe bus di chg
Footscray, tinh co gip chi Thanh,
ngudi di cling chuyén bay dén Uk.
Chang t6i da lau qua khong gip
nhau, nay thi oi thdi rit nhiu cau
héi thim nhau vé gia dinh, siic
khoe, anh Hiing chong chi va bon
ch4u nhd. Bon dtra con clia anh chi
nay da 16n khodn, da hoc thanh tai,
da c6 viec lam, cic chau da c6 gia
dinh va ciing da ra riéng hét roi.
Khi héi tham dén anh Hung thi chi
16 vé& budn thily 1d. Toi ngac nhién
héi chuyén, hdi 1au chi tim su: Sau
khi g4 con géi t, chiing n déu ra
riéng hét, con lai c6 hai vo chong,
budn qué, hai dita to1 14i xe di choi
chd nay chd no, xem phong cinh,
bu lai nhitng ngay thdng mdi dén
Uc lo Tam b dau bt o8 d€ ¢ tién
mudn nha lo cho tui nhd an hoc, di
choi mii ciing chan, tui tdi dén nha
ban be, thinh thoang ciing di "kéo
miy" d& budn. Mot hom, toi rii anh
Huing ché toi di thu vién Footscray,
ti thiy quyén Budc Pau Hoc Phat
cia Hoa Thugng Thanh Tu, tOi
muon vé doc hét quyén do, toi thily
tu Phat qua hay, Bac Phat that cao
quy, phap Phat rit nhiém mau. Toi
ben xin anh Hung ché toi di chua,
dugc vai ba lan nhu vy, anh Ay
thily i qui ham mé di chua lay
Phat, tung kinh, anh cin nhin dit
1Am, minh di chiia bd anh 4y & nha
mot minh thi nghi cling t0i nghi¢p.
Suy nghi mii, the rdi tdi tim dudc

giai phap, toi di shop thinh tugng
Phat, nhang, den, chudng, mo, binh
bong, tich nudc cling... miing qua,
minh & nha ciing c6 Tam Bio 10i.
Anh Hiing v& nha thdly ban ths Phat
tai phong khach, anh ndi néng 1én,
la 161 1am dit v6i minh, anh 4y béo:
“ Pit nu6c nay khong phai clia
minh, ba d& ban thd nhu viy tui
Tay n6 c6 dén nha no cudi cho, con
ban be cla t0i nifa, anh Hai, anh
Khénh, anh Huy.. toan 1a dao
Thién Chia. Dep, dep, dep nha, toi
b4o ba dep ngay. Mudn nha clia
nay yén thi phai dep ngay”. Ngac
nhién truGc thai dd qua nong dir ctia
Hung, i xudng nudc nin ni: minh
da 16n wdi rdi, qu wéi hdi huy,
con bao nam nita dau, thoi thi anh
cho i tu hanh & phit cudi cudc dvi
niy, anh khong cho tdi di chiia thi
cho trong nha ¢6 ban thd Tam Béo,
thd Phat cho nha minh dugc an vui
am cGng. Hung chua ngudi gian:
“Ba khong dep ha? Ba khong dep
thi t0i dep. Ba bao an vui, chudng
md ba gd, ba doc tung, an cii ndi
gi! con vui ha? toi khong vui dau,
ban be toi khong vui dau! Toi
khong bac ddi ba thi sao goi la
khong 4m ciing”. Hung 13y tay vo
vao nguc 1di bao: “Phat & day ne,
Phat tai tim, ché khong phdi miy
thit nay!”. Th€ Ia toi phai don dep
ban thd, i chit nhimg thit trén vao
mot thing gidy dé cit k§ vao mot
ch® ma nu6c mit tudn tran. Toi co
lam gi sai dau! Toi chi c¢6 long
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mudn tu thdi ma! Tir d6 dén nay da
gan nlra nam, vo chong tdi khong
con vui vé nhu true, anh ndi gi toi
khong nghe, vi con gidn, con toi ndi
gi thi anh Yy cy, Idm ltic cling mudn
dung dén tay chan "thanh toan", c6
thé noi, ching i cai nhau hang
ngay, roi manh ai nay song riéng tu.
- Hen chi chi di lang thang mot
minh day ha?

Chi Thanh cudi nhu méu:

- Chi c0 cich gi gitp t0i, chG long
t6i mudn hudng vé Phat 1dm ma
khong biét phéi Iam sao, chi trir khi
hai difa ly di nhau ma thoi.

- Gi ma dir vay? Pau c6 dén ndi
nio phai ly di! Anh Hing vi né ban,
trong mat mili sg ngudi ta cudi nén
khong mudn c6 ban th Tam Bao &
phong khach, ciing diing thoi.

Chi Thanh trgn mit nhin i, chi
nghi tim sy’ véi toi ca budi, tudng
toi binh vuc chi, té ra nhu khong.
Toi cudi: “Chi ditng budn nita, hiy
vui Ién di. Anh Hung khong mu6n
¢6 ngdi Tam Bao trong nha, thi chi
cling da c6 ngdi Tam Bao trong
tAm cfia chi r0i”. Va toi néi luon:
“C6 mdt phap mon tu rat dé cho
chi, khong can chudng md, khong
ban tho Phat cling dugdc, do 1a phap
moén niem Phat, chi ¢ niém siu
chit NAM MO A DI DA PHAT,
chi niém ra tiéng ciing dugc, niém
trong tAm trong dAu 6c cling dudc,
mién sao lic nao miéng chi ciing




niém Phat, tai chi nghe tiéng clia
chi niém, dau 6c nhé nghi dén Piic
Phat A Di Da 1a dugc. Néu trong
Itic niém Phat, chi hay nhd nghi dén
chuyén gi khac thi hdy ngung va
nhd lai cau niém Phat. Niem Phat
trong lic di, diing, ndm, ngdi, lic
chi nau com, Iit rau, rita cai, quét
nha... va ni¢m Phat ludn ca nhiing
Itc chi ngdi xe anh Hung 1ai chd chi
di choi, anh chi ngdi coi TV, di shop
chi van niém Phat dudc... Chi hay
lo sén soc cho anh di, hay hoa lai
vGi anh Hung di, chi tu trong tam
clia chi, ai ma biét, roi chi s& thiy
an vui am ciing nhu long chi udc
md. Chj Thanh rét vui mitng, xin toi
s0 phone. Chiing t0i tif gia nhau va
t0i khong quén bao chi nén dén thu
vien mugn quyén sich NIEM
PHAT THAP YEU cla Hoa
Thudng Thich Thién Tam dé biét
Hoa Thugng day cach niém Phat,
phét nguyén, nguyén vang sanh.

Sudt doan dudng vé nha, ludn c
méy ngly sau, long toi budn vui in
Ion, tam toi xao dong, nghi ngdi
lién mién, hdi tudng lai nhiing
chuyén da qua va nhd lai tru6c do
hai tuAn: Vao ngay 20/12/2002,
nhan khéa tu hoc 5 ngay 4 dém &
ving bién Frankston do chiia
Quang Minh va Hoa Nghiém t&
chiic vao dip cudi nam, goi [a
“Khoéa tu Tinh Nghiép he 2002

ma thiy Thién Dai lam Dén chiing.
That 1a may mén cho i da dugc di
du khoa he nay v6i modt thm hon
thodi mai, long quyét thm tu hoc,
toi 1oi dung noi ving vé clia riing
ciy gi6 mat, clia trdfi bién rong 16n
dé long minh nhip vio céi thé tanh
thanh tinh cla vii tru bao la ma chi
taim niém Phat, va toi cling dudc
thodt ly ra khdi sw ban ron on ndo,
phién phiic clia gia dinh. Khi du
khoa tu ndy toi da quyét tim tu hoc,
t0i cO ging gin giit than tAm an lac
ving lang dé lo niém Phat, mot
long quy mang cAu nguyén ving
sanh. tdi phai c6 ging tu tap dé khoi
phu long cong on cuc nhoc lo cho
khoa tu clia qui Thugng Toa, qui
Dai Diic, qui Su Co va nhit 1a thay
Thién Pai, mdt giAng su kinh mén
ma toi di theo hoc nhiing budi
giang kinh mdi tuan & chiia Quang
Minh. That [a modt khoa tu hoc bd
ich, chi c6 5 ngay 4 dém thdi, ma
dugc 10i lac rat nhiéu. Ngoai tung
kinh, niém Phat, ti gi6i con cod
nhitng budi gidng phap, hoc héi &
nhau, trA Ii nhitng cAu héi thic
mic kho hi€u clia ching sinh...
Khoéa sinh tu hoc trong trang
nghiém trat tr khong ti€p xiic véi
ddi song bén ngoai, gidng nhu
“chuyén doi th€ su gic bd ngoai
tai”. Vao mdt budi tdi, c6 chuong
trinh dua ra dé tai thio luan chung
cho ca khoa sinh. Chinh vi dém
thdo ludn nay ma sau
nam ngay & Frankston vé
nha, long toi ndn nao ray
rtit, ¢ mdi nhd dén dé ti
rit thuong thm clia mot
gia dinh dang tién 1an dén
st tan v§ khd dau ma
nguyén nhan 1a ngudi vg
trong gia dinh vi quyét
tam tu Phat, di chua, tung
kinh, an chay, lam cdng
qua.. ma gia dinh dang
an vui hanh phiic bong
ndi day ba dao, song gid
don dap, gia dinh dang 1a
thien dudng bong trd

HooNG Nao 6 - 2003 o 54

thanh dia nguc trin gian. P& tai
thao luan nay cta chi Vién An dua
ra rit thuong tim va ciing rat phd
bién, x4y ra rit nhiéu trong nhiing
gia dinh, cho nhiing ngudi mudn
dén véi dao Phat, mudn tim ndi chd
dua tinh than, mudn tu d€ cho tim
hon thanh thoat, tin Ptc Phat va tu
theo Phat d€ mong cAu s giai thoat
cudc doi, mudn 1am viéc Phat su bd
thi, cong qua dé ciu dugc phudc
bdo, dé tung kinh niém Phat cu
nguyén vang sanh... N6i tom lai 1a:
di chuia, an chay, tu theo dao Phat.
Chi Vién An dua ra bon ciu hdi dé
c4c tu sinh ¢6 ¥ kién gi gilp dd, an
Ui, khuyén nhti gia dinh nguti ban
Ay clia chi hiu ctiu viin phan nao sur
suy sup clia c4 gia dinh ay, tif ngudi
chdng vi gian vo lo tu nén bd di
chdi nhau nhet bé tha, ning 16i
ming nhiéc, n6i chuyén cdc cin thd
16 v6i vo con; vg thi cif ving nha
thudng xuyén lo di chuia, lam cong
qua. Viéc nha clra thi khdng con
twom tit nhu xua, khong con nhitng
bita an dAm Am trong gia dinh,
khong con nhing ti€ng ndi cudi tuoi
vui vé. Anh 4y bdo tir ngay chi di
chiia, chi khong con thily dé thuong
nifa, anh ndi chuyén gi cling déu bi
chi dem gido phap ra giang, vi an
chay nén chi n6i anh an thit c4 tanh,
chi ddnh chudng gd md 16n khi tung
kinh lam cho anh khong thé chiu
dugc, chi nghe bang giang clia quy
thdy cd thi anh bdo tit mdy, van
van.. Vi biat hoa nén anh chi
thudng gay, cii va I6n ti€ng véi
nhau hang ngay nén dita con 0t con
di hoc bi anh hudng, su hoc bi lui
sut khong con tha thi€t dén trudng.
Cau hoi thit nhit ca chi Vién An,
dai khai 12: 1am thé& nao d€ khuyén
giai gilp cho gia dinh nguGi ban
ctia chi tré lai nhu xua, nghia 1a hai
vo chong dudc an vui hanh phiic
bén canh cic con céi nay da khon
16n nén ngudi! Biét lam sao ma
khuyén giai bay gid, khi cau
chuyén gia dinh cia anh chi kia da
XAy ra qui trAm trong? Nhung roi,



ciing c¢6 nhiing ban dao dua ra y
ki€n, nhitng kinh nghiém bén than
clia chinh minh, hiu coi ¢6 gitip d
dugc gi khong? C6 ban thi khong
cting chong chung chi huéng, nghia
la chi tu ma anh khdng tu, nhd chi
khéo xIr su nén gid thi anh Ay tuy
khong tu nhung lai ngdm gitp d&
ban rit nhiéu trong viéc tu hanh. C6
ban thi chong khong tu, khong thich
tu, khong thich di chiia, khong biét
niém mot cau Phat, nhung ban da
chuyén ho4 dugc bay gidf anh Ay rit
siéng niém Phat nguyén vang sanh.
C6 mdt ban dao nam gop ¥ kién:
that ra chiing toi cling khong hep
hoi gi @& vo di chia, muén di chiia
truGe phai lo cho gia dinh, tir quan
40 giat sach, com nudc diy dii, nha
clia trong ngoai sach s&, nhiéu khi
vo khong lo cho gia dinh, nha thi bé
boi ma chiia thi sach tron.

Trong cic ban dao, tu sinh day, trir
nhiing ngudi gia ca da vugt ra khoi
chuyén gia dinh phién phtic nay, va
mot sO it ban dao nit di may méin
dudc cling vdi chong dong mdt chi
huéng thanh cao, dong nhiit tim
quyét dinh di theo con dudng Phat
day, quyét tu tip dé thodt vong
sanh t&f luAn hoi. Con phan dong
deu bi, khong nhiéu thi it cac nir
ban dao déu gap phai nhiing tr&
ngai hoan canh gia dinh kh6 khan
khi chiing ta mudn fim con dudng
tam linh giai thoét cho chinh minh.
Khi nghe cac ban dao k& lai nhiing
cau chuyén ma cc ban da vap phai
trén dudng tu va n6i Ién nhiing kinh
nghiém kho khan da vugt qua dugc
nhiing chuéng ngai ay rit la cam go
khS s&. Toi chanh long nhd lai
nhiing chudng duyén cta toi trudc
kia trén budc duong tu theo dao
Phit cha minh.

ROi hom nay lai gap chi Thanh, biét
dugc tAm sy budn cha chi, ciing
giong nhu phan dong hoan cinh
chung ctia nhitng ban, vi chan canh
doi dau khd, hay vi mudn tu dé im
phuong gidi thoat, mudn di theo

con duding chénh dao, mudn gdi ddi
minh cho Phat phdp mong nhan ra
Phét tinh ctia minh.

Thdi gian qua mau, nhiing cau
chuyén trén da trdi vao quén lang.
M0ot hom, chi Thanh dién thoai cho
t01 b4o tin vui: chi da lam ding nhu
150 cha i néi. Chi dd doc hét
quyén Niém Phat Thap Yé&u va da
am thAm tu niém Phat tai thm, chi
thily c6 két qua ot dep, anh chi da
vui vé ddm 4m trd lai, song that an
vui hanh phiic & tudi gan “that thap
O lai hy”. VAn di choi, van sinh
hoat binh thutng ciing véi ban be,
nhung anh Hung dau c6 ngd ring
chi dang tu trong tam chi, chi vin
Iudn niém Phat va con hanh thém
hanh nhan nhuc, tir bi hy x4, bo thi,
giit gidi, trong cac ban be, néu ai
gap kho khin ma can chi, chi déu
vui vé gitp d6. Chi con vui miing
béo tin thém: vao ngay sinh nhut
ctia chi (ma chi da quén), anh Hung
trao cho chi gbi qua Happy
Birthday minh m& ra xem thi... Oi!
vui ming qua ddi! dé 1a mot chudi
niém Phat dai 108 hot. Thiy minh
vui cudi cim on, anh Ay bao dé anh
sim mot ti dep cho minh thd Phat
dé trong nha an vui 4m cting. Toi
vui lay véi gia dinh Thanh & Hing
va chic miing anh chi.

Va da bon thang nay, anh Hing cit
mdi chii nhut, sang dua chi dén
chiia Quang Minh, chiéu dén rudc
chi v&, di mua hay ning anh vin
vui vé lam “cong tac” nay. Chi
Thanh vao dao trang Cuc Lac Lién
Hitu Quang Minh v6i tAm vui vé
ham hoc, khdong bd s6t modt chl
nhut nao. Sang tir 8 gi 30 dén 10
gids 30 tung kinh niém Phat, 10 iy
30 dén 12 gio dén thién dudng
nghe thay Thién Pai gidng kinh
Pai Bat Niét Ban, tho com trua
xong, tir 2 git 30 dén 5 givs chidu
tham du 16p hoc hanh xuit gia,
nghe quy Thugng Toa, Pai Dic:
Thich Thién Tam, Thich PhuGc
Tan, Thich Phudc Hyu, thay Thién
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Dai gidng kinh. Chi iy [am thich
thi vo cling, khdng bd sét budi hoc
nao lai con say mé nghe giang. Chi
con tho Bat quan trai mdi thing 2
lan; chi n6i dao Phat rat vi diéu,
minh ti€c ring dén v6i dao Phat
qué tr&, nghe 18i quy thiy nhic nhé:
hily nghi dén “Itta chay dau”, con
v0 thuting dén bét chot ma cd géng
ni¢m Phat mong sau nay c6 bd than
t& dai s€ dy vao canh giGi Tay
Phuong Cuc Lac, s€ giap Tur phu A
Diba.

Nhon ciu chuyén niy, toi chot
nhdn ra rang: u hay khong la do
minh, khi tam ta da quyét theo Phat
roi thi khong cé gi lay chuyén duoc,
bat chdp moi tré ngai chiudng
duyén. Minh 1a cu si, khdng mudn
phién nio r6i rim clia gia dinh theo
minh, muén an vui d& deo dudi
theo ly tudng thanh cao Phat Pa,
chiing ta phai biét khéo xir su uyén
chuyén sao cho hop finh hgp ly, dé
nhilng thanh vién trong gia dinh
khong thay kho chiu va tir ir c6 thé
minh cAm hoa dugc ho. Khi chong
vd con cdi diu ré trong gia dinh hay
ban be... da nhan ra dugdc nhitng cii
hay tuyét diéu trong dao Phat ma
Diic Phat da day. Pa biét dugc
nhan qua, nhiing i 16i do minh da
tao, nhitng khd khan trong cudc
song, hay nhiing hanh phic an vui
trong tim hon, lic d6 quay dau lai
thi da dén bo.

Khi da cuing chung chi huéng, ciing
nhiit tim, hu6ng vé cbi thanh tinh,
an lac, thi khong con gi dé néi nifa,
nhit dinh khong sém thi mudn
chiing ta s€ cd ngay giap Dtc Phat
A Di Ba & ¢di Tay Phuong Cuc
Lac.
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