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Töù Chuûng Quaû Baùo. 
Töù chuûng quaû baùo, coøn goïi laø Töù 
nhaân quaû baùo. Trong quyeån Chaâu 
Laâm 69 coù neâu ra 4 loaïi quaû baùo 
khaùc nhau nhö sau : 

1- Ngöôøi tröôùc khoå sau vui: Coù 
ngöôøi tröôùc sanh vaøo nhaø ngheøo 
naøn, côm khoâng ñuû no, aùo khoâng ñuû 
maëc vaø chòu nhieàu khoán khoå, nhöng 
taâm khoâng taø kieán, töï nghó raèng ñôøi 
tröôùc ta khoâng bieát boá thí, khoâng tu 
phöôùc ñöùc, cho neân phaûi chòu 
ngheøo naøn, lieàn saùm hoái, söûa ñoåi 
nhöõng vieäc laøm ngaøy tröôùc vaø tu 
caùc haïnh laønh, ñôøi sau sanh trong 
loaøi ngöôøi thì coù nhieàu taøi saûn, cuûa 
baùu khoâng thieáu gì, ñoù goïi laø ngöôøi 
tröôùc khoå sau vui. 
2- Ngöôøi tröôùc vui sau khoå: Coù 
ngöôøi tröôùc sanh vaøo nhaø giaøu sang, 
côm aùo ñaày ñuû vaø höôûng nhieàu 
khoaùi laïc, nhöng trong taâm taø kieán, 
khoâng bieát boá thí tu phöôùc laïi taïo 
nhieàu nghieäp aùc, sau ñoïa vaøo ñòa 
nguïc, chòu nhieàu thoáng khoå; neáu 
sanh trong loaøi ngöôøi thì ngheøo naøn, 
xaáu xí, côm khoâng ñuû aên, aùo khoâng 
ñuû maëc, ñoù goïi laø ngöôøi tröôùc vui 

sau khoå. 

3- Ngöôøi tröôùc khoå sau khoå: Coù 
ngöôøi tröôùc sanh vaøo nhaø ngheøo 
naøn, aên thieáu, maëc raùch vaø chòu 
nhieàu böùc baùch, taâm laïi taø kieán gaây 
taïo nhieàu vieäc aùc, sau ñoïa vaøo ñòa 
nguïc chòu nhieàu thoáng khoå; neáu 
sanh trong loaøi ngöôøi cuõng raát 
ngheøo naøn, thieáu aên thieáu maëc, ñoù 
laø ngöôøi tröôùc khoå sau khoå. 

4- Ngöôøi tröôùc vui sau vui: Coù 
ngöôøi tröôùc sanh vaøo nhaø giaøu sang, 
coù nhieàu taøi saûn cuûa baùu vaø ñöôïc 
höôûng nhieàu khoaùi laïc, laïi kính 
troïng Tam Baûo, boá thí tu phöôùc, sau 
sanh trong loaøi ngöôøi, coõi trôøi, 
höôûng söï giaøu sang vaø coù nhieàu taøi 
saûn cuûa baùu, töï taïi nhö yù, ñoù goïi laø 
ngöôøi tröôùc vui sau vui. 

Töù  Chuûng Quaùn Haïnh 

Boán quaùn haïnh maø ngöôøi tu haønh 
saùm hoái thöïc hieän ñeå laøm phöông 
tieän dieät toäi. 

1- Quaùn thaân duyeân: Töùc quaùn nhaân 
duyeân taïo toäi. Quaùn raèng do suy 
nghó voâ minh baát thieän neân ta gaây 
taïo toäi chöôùng, khoâng coù naêng löïc 

chaùnh quaùn, khoâng bieát toäi loãi, xa 
lìa thieän tri thöùc, laøm nhöõng vieäc 
khoâng toát, vì nhaân duyeân aáy neân bò 
troâi laên trong sanh töû, khoâng luùc naøo 
ra khoûi. 

2- Quaùn quaû baùo: Töùc quaùn quaû 
baùo cuûa vieäc taïo toäi. Quaùn quaû baùo 
maø ta phaûi chòu ñeàu do caùc baát 
thieän gaây ra, luaân chuyeån suoát 3 
ñôøi, quaû khoå khoâng cuøng taän, ñaém 
chìm trong bieån lôùn sanh töû, mòt môø 
khoâng bôø meù, nhö oâm ñaù naëng 
nhaûy xuoáng vöïc saâu, khoù beà ra 
khoûi. 

3- Quaùn töï thaân: Quaùn thaân mình 
tuy coù Phaät taùnh nhöng bò voâ minh 
phieàn naõo che laáp, neáu khoâng nhôø 
naêng löïc cuûa coâng ñöùc trí hueä thì 
khoâng hieån loä ñöôïc, nay phaûi phaùt 
khôûi taâm thuø thaéng ñeå dieät tröø voâ 
minh phieàn naõo, hieån baøy Phaät 
taùnh, chöùng ñaéc dieäu quaû Voâ 
Thöôïng Nieát Baøn. 

4- Quaùn thaân Nhö Lai: Quaùn thaân 
Nhö Lai ñaày ñuû caùc coâng ñöùc, vaéng 
laëng thöôøng truï, tuy phöông tieän thò 
hieän nieát baøn nhöng taâm töø bi cöùu 
ñoä chuùng sanh khoâng heà taïm boû. 

Phaät Hoïc Phaùp Soá 
Lôøi Baït 
 Khi ñoïc nghieân cöùu Kinh saùch Phaät Giaùo, phaàn nhieàu chuùng ta thöôøng bò trôû ngaïi veà nhöõng phaùp soá. Thí duï ñoïc caâu: 

"Nguyeän tieâu Tam Chöôùng tröø phieàn naõo"..., ngöôøi tuïng ñoïc chæ löôùt qua maø khoâng hieåu tam chöôùng laø gì. Vì tam chöôùng laø 
moät Phaùp Soá. Hoaëc trong baøi Taùn Leã cuûa thôøi coâng phu khuya, trong ñoù coù caâu :" Töù sanh cöõu höõu ñoàng ñaêng hoa taïng" 
v.v... Töù sanh, cöõu höõu laø nhöõng phaùp soá. Neáu chuùng ta tuïng ñoïc maø khoâng hieåu nhöõng phaùp soá naày, thì chuùng ta cuõngkhoâng 
theå naøo hieåu ñöôïc yù nghóa. Ñoù laø moät trôû ngaïi raát lôùn cho ngöôøi nghieân cöùu hoïc hoûi. Nhaèm giuùp cho nhöõng ngöôøi hoïc Phaät 
ñôû maát thôøi gian tra taàm, neân chuùng toâi coá gaéng söu taàm moät soá Phaùp Soá thoâng duïng maø phaät töû ñoïc tuïng Kinh ñieån  Phaät 
giaùo thöôøng gaëp. Nhöõng phaùp soá naày, khoâng nhöùt thieát laø phaûi theo thöù töï soá muïc Haùn töï: Nhò, tam, töù v.v...  

ÔÛ ñaây, chuùng toâi chæ nhaém vaøo vieäc giaûi thích nhöõng phaùp soá cho roõ nghóa theâm, chôù chuùng toâi khoâng coù ñoái chieáu qua 
nhöõng ngoân ngöõ töông ñöông, vieäc laøm naày daønh cho nhöõng nhaø chuyeân moân laøm töï ñieån thöïc hieän. 

Vì trang baùo coù haïn, neân moãi kyø baùo, chuùng toâi coá gaéng söu taàm giaûi thích qua moät vaøi phaùp soá ñeå giuùp cho quyù vò tieän beà 
hoïc hoûi. 

Ban Hoaèng Phaùp 
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Töù Chuûng Tö Löông 
Boán thöù tö löông ñeå tu haønh Phaät 
ñaïo. 

Theo Luaän  Du Giaø Sö Ñòa 29, 4 
thöù tö löông laø : 

1- Phöôùc ñöùc tö löông: Nhôø ñôøi 
tröôùc tu caùc phöôùc ñöùc neân ñôøi nay 
tieàn baïc, vaät baùu doài daøo, gaëp thieän 
tri thöùc, lìa caùc chöôùng ngaïi, sieâng 
naêng tu haønh. 

2- Trí hueä tö löông: Nhôø ñôøi tröôùc 
tu taäp trí hueä neân ñôøi nay thoâng 
minh lanh lôïi, hieåu roõ phaùp nghóa. 

3- Tieân theá tö löông: Nhôø ñôøi tröôùc 
chöùa nhoùm thieän caên neân ñôøi nay 
caùc caên ñaày ñuû, gia saûn giaøu coù. 

4- Hieän phaùp tö löông: Phöôùc trí tö 
löông tu taäp ôû ñôøi naày, nghó laø ôû ñôøi 
naày coù thieän phaùp cho neân thieän 
caên thaønh thuïc, ñaày ñuû giôùi luaät, oai 
nghi. 

Töù Chuûng YÙ Thöùc 
Trong Thaønh Duy Thöùc Luaän 5,7, 
coù neâu ra 4 loaïi yù thöùc nhö sau : 

1- Minh lieåu yù thöùc: Thöùc naày khôûi 
leân moät löôït vôùi 5 thöùc tröôùc, ñoái 
vôùi ngoaïi caûnh xaáu toát daøi ngaén, 
vuoâng troøn... ñeàu phaân bieät roõ raøng 
töøng thöù moät vaø chaáp laáy caûnh aáy, 
neân thöùc naày ñöôïc goïi laø “ Minh 
Lieåu YÙ Thöùc “trong 5 thöùc , laïi goïi 
laø Phaân bieät. 

2- Ñònh trung yù thöùc: Ñaây laø loaïi yù 
thöùc töông öng vôùi taát caû taâm ñònh, 
cuõng töùc laø chæ duyeân vôùi caûnh giôùi 
thieàn ñònh chöù khoâng cuøng duyeân 
vôùi 5 thöùc tröôùc, cho neân taát caû traàn 
caûnh khoâng phaûi laø ñoái caûnh cuûa noù. 

3- Ñoäc taùn yù thöùc: Loaïi yù thöùc taùn 
loaïn khoâng khôûi leân vôùi 5 thöùc, töùc 
khoâng duyeân vôùi 5 traàn caûnh (saéc, 
thanh, höông, vò, xuùc) maø laêng xaêng 
taùn loaïn vaø chaáp tröôùc taát caû caùc 
phaùp, hoaëc duyeân theo caùc saéc 
töôùng nhö hoa ñoám trong hö khoâng, 
boùng traêng döôùi ñaùy nöôùc, hoaëc 
duyeân theo taát caû caùc phaùp quaù khöù, 
hieän taïi , vò lai, nhöng traïng thaùi cuûa 
yù thöùc naày chaúng phaûi ôû trong thieàn 
ñònh maø cuõng chaúng phaûi thuoäc 
caûnh moäng. 

4- Moäng trung yù thöùc: Loaïi yù thöùc 
khoâng ñoái dieän caùc traàn maø ôû trong 
moäng thaáy caùc thöù caûnh giôùi, ñaây laø 
taùc duïng tinh thaàn do taùnh caûnh cuûa 
taâm vöông bieán hieän vaø sanh ra caùc 
töôùng.  

Trong 4 loaïi yù thöùc, Minh lieåu yù 
thöùc thöù nhöùt cuøng khôûi vôùi 5 thöùc, 
neân coøn goïi laø Nguõ caâu yù thöùc, goïi 
taét Nguõ caâu; coøn 3 loaïi thöùc sau thì 
khoâng cuøng khôûi vôùi 5 thöùc, neân 
ñeàu goïi laø Ñoäc ñaàu yù thöùc , goïi taét 
Ñoäc ñaàu. Toâng Caûnh Luïc 49 goïi 3 
loaïi thöùc naày theo thöù lôùp laø Taùn vò 
ñoäc ñaàu, Ñònh trung ñoäc ñaàu vaø 
Moäng trung ñoäc ñaàu. 

Töù Ñoä 
Töù ñoä, coøn goïi laø Töù Phaät ñoä, Töù 
chuûng Phaät ñoä, Töù chuûng tònh ñoä, 
Töù chuûng quoác ñoä. 

Boán thöù coõi Phaät do ngaøi Trí Khaûi 
thuoäc toâng Thieân Thai laäp ra. 

1- Phaøm thaùnh ñoàng cö ñoä (coøn goïi: 
Nhieåm tònh ñoàng cö ñoä, Nhieåm tònh 
quoác) : Coõi nöôùc maø phaøm phu 
nhaân ñaïo, thieân ñaïo cuøng ôû chung 
vôùi caùc baäc Thaùnh Thanh Vaên, 
Duyeân Giaùc. Trong ñoù laïi ñöôïc chia 
thaønh 2 loaïi :  

a- Phaøm cö: Trong ñoù cuõng coù” Töù 
aùc thuù “ laø choã ôû cuûa caùc chuùng 
sanh vaø “Nhaân thieân thuù “ laø choã ôû 
cuûa thieän chuùng sanh khaùc nhau. 
b- Thaùnh cö: Cuõng coù Thaät thaùnh vaø 
Quyeàn thaùnh khaùc nhau. Thaät thaùnh 
laø choã ôû cuûa nhöõng vò ñaõ chöùnh Töù 
quaû Thanh Vaên, Bích Chi Phaät, Luïc 
Ñòa cuûa Thoâng Giaùo, Thaäp truï cuûa 
Bieät giaùo; coøn Quyeàn thaùnh coù haøng 
Tam thöøa trong Phöông tieän  höõu dö 
ñoä, haøng Boà taùt phaùp thaân, Nhö Lai 
Dieäu giaùc trong Thaät baùo voâ chöôùng 
ngaïi ñoä vaø Thöôøng tòch quang ñoä, 
öùng theo yeâu caàu cuûa chuùng sanh 
höõu duyeân maø quyeàn hoùa sanh vaøo 
coõi naày. Ngoaøi ra, Phaøm thaùnh ñoàng 
cö ñoä naày laïi coù 2 thöù laø Tònh vaø Ueá, 
nhö theá giôùi Ta Baø laøUeá ñoä ñoàng cö, 
coøn coõi Cöïc Laïc ôû Taây phöông laø 
Tònh ñoä ñoàng cö. 

2- Phöông tieän höõu dö ñoä (coøn goïi: 
Phöông tieän ñoä, Höõu dö ñoä): Choã ôû 
cuûa haøng A La Haùn, Bích chi Phaät, 
Boà taùt Ñòa tieàn. Vì caùc vò naày tu 
phöông tieän ñaïo, ñoaïn tröø kieán 
hoaëc, Tö hoaëc neân goïi laø Phöông 
tieän; nhöng coøn dö chöôùng hoaëc voâ 
minh caên baûn che laáp Thaät töôùng 
trung ñaïo neân goïi laø Höõu dö. 

3- Thaät baùo voâ chöôùng ngaïi ñoä (coøn 
goïi: Thaät baùo ñoä, Quaû baùo ñoä): Nôi 
sanh veà cuûa caùc vò Boà taùt ñaõ ñoaïn 
tröø moät phaàn voâ minh. Ñaây laø coõi 
nöôùc voâ ngaïi töï taïi, laø quaû baùo coù 
ñöôïc nhôø tu ñaïo chaân thaät, neân goïi 
laø Thaät baùo voâ chöôùng ngaïi ñoä; ñaây 
laø choã ôû cuûa caùc vò Boà taùt, khoâng coù 
phaøm phu vaø Nhò thöøa, laø coõi nöôùc 
quaû baùo, nôi ôû cuûa caùc vò Boà taùt töø 
Sô Ñòa cuûa Bieät giaùo trôû leân, töø Sô 
Truï cuûa Vieân giaùo trôû leân. 

4- Thöôøng Tòch quang ñoä (coøn goïi 
Lyù  taùnh ñoä): Choã ôû cuûa Phaät ñaõ 
ñoaïn tröø hoaøn toaøn voâ minh caên 
baûn, töùc nôi ôû cuûa Phaät ñaõ chöùng 
ñöôïc quaû Dieäu giaùc cöùu caùnh, laø coõi 
Phaät thöôøng truï (Phaùp thaân), tòch 
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dieät (giaûi thoaùt) vaø quang minh (baùt 
nhaõ). 

Thuyeát Phaät ñoä noùi treân chuû yeáu laø 
y cöù vaøo ngöôøi sôû cö maø phaân bieät, 
nhöng trong ñoù cuõng coù tröôøng hôïp 
Phaät quyeàn hoùa sanh vaøo coõi aáy ñeå 
giaùo hoùa chuùng sanh, neân goïi laø 
Phaät ñoä. 

Thuyeát Töù ñoä naày coù ra töø thuyeát 
cuûa ngaøi Hueä Vieãn chuøa Tònh AÛnh. 
Trong Ñaïi Thöøa Nghóa Chöông 19, 
ngaøi Hueä Vieãn chuû tröông Tònh ñoä 
coù 3 loaïi : Söï tònh, Töôùng tònh, vaø 
Chaân tònh; trong chaân tònh laïi chia 
ra 2 loaïi : Chaân xa lìa voïng vaø 
Chaân thuaàn tònh. Neáu so saùnh vôùi 
Töù ñoä cuûa ngaøi Trí Khaûi noùi treân thì 
“ Söï tònh” töông ñöông vôùi Phaøm 
thaùnh ñoàng cö ñoä cuûa ngaøi Trí Khaûi,  
“Töôùng tònh” töông ñöông vôùi 
Phöông tieän höõu dö ñoä, “lìa voïng” 
trong Chaân tònh töông ñöông vôùi 
Thaät baùo voâ chöôùng ngaïi ñoä, 
“Thuaàn tònh” trong Chaân tònh töông 
ñöông vôùi Thöôøng tòch quang ñoä. 
Sau khi ngaøi Trí Khaûi laäp thuyeát 
naày, Ñaïi sö Gia Töôùng Caùt Taïng 
thuoäc toâng Tam Luaän cuõng thöôøng 
trích daãn thuyeát naày, nhöng teân goïi 
hôi coù thay ñoåi : Phöông tieän höõu 
dö ñoä ñoåi thaønh “Ñaïi tieåu ñoàng truï 
ñoä“, Thaät baùo voâ chöôùng ngaïi ñoä 
ñoåi thaønh”Ñoäc Boà taùt sôû truï ñoä”, 
Thöôøng tòch quang ñoä ñoåi thaønh 
“Chö Phaät ñoäc cö ñoä”. 

Ban Hoaèng Phaùp 

 

 


